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 آب آغوش در آتش رمان
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 :سبٶیب

 .سٹی اسب٠ ٶكؿشٻ ثٹزٰ.ذیٯی ٶبضاحز ثٹزٰ، چطا ثبثب ٶٳی ذٹاز ٲٵ آظاز ثبقٱ

 .سبٶیب ٲٹْت ثبـ-

 !سبٶیب اظ ٢هط ثیطٸٴ ٶطٸ- 

 .سبٶیب ایٵ ٦بض زض قبٴ سٹ ٶیؿز- 

 .سبٶیب اٸٴ ٦بض زض قبٴ سٹ ټؿز- 

 .سبٶیب ایٵ ٦بض ضٸ ث٧ٵ-

 .سبٶیب اٸٴ ٦بض ضٸ ٶ٧ٵ- 

٬ ؾٵ زاضٰ ٲٵ زی٫ٻ ثچٻ ٶیؿشٱ.٦بـ ٲٵ ی٧ی اظ ټٳیٵ ٲطزٰ ٖبزی ٦كٹضٰ ثٹزٰ، ؾب 84زی٫ٻ ذؿشٻ قسٰ. ذٹثٻ 

چطا ثبیس ثطای یٻ ٶیطٸ یب ٢سضر ایٵ َٹضی ثبقٻ؟ ٲٵ ٣ٍٞ ٲی ذٹاٰ ذٹزٰ ثطای ذٹزٰ سهٳیٱ ث٫یطٰ. یٻ ٶیطٸی آة 

ضٸ زاضٴ. ثٻ زیٹاض اٞعاضی زاضٰ سٷٽب ٲٵ ٶٻ، دسض ٸ ٲبزضٰ ټٱ ټٳیٵ َٹض ټؿشٷس. یٗٷی ٣ٍٞ ذبٶساٴ ؾٯُٷشی ایٵ ٶیطٸ 

آثی اسب٠ ذیطٺ ٲی قٱ،ثٻ ضٶ٩ ٲٹضز ٖلا٢ٻ اٰ. ذسٲش٧بض زض ٲی ظٶٻ ٸ اظ دكز زض اخبظٺ ٸضٸز ٲی ذٹاز، اخبظٺ ضٸ 

 .نبزض ٲی ٦ٷٱ

 .دطٶؿؽ،قبٺ قٳب ضٸ احًبض ٦طزٶس- 

دٹقٱ؛  ٸ ثسٸٴ ټیچ حطٞی ثیطٸٴ ٲیطٺ. ثٯٷس ٲیكٱ، یٻ ٮجبؼ ثٯٷس ٦ٻ سب ظاٶٹٰ ثٹز ٸ زاٲٵ ذٹق٫ٯی ټٱ زاقز ٲی
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ضٶ٫ف آثی ضٸقٵ ثٹز ٸ ثب ٦ٟف دبقٷٻ ثٯٷس آثی سیطٺ ٸ قٷ٭ ټٱ ضٶ٫ف ثٻ ؾٳز آیٷٻ ٢سی سٹی اسب٠ ٲیطٰ. ثٻ سهٹیط 

ضٸ ثٻ ضٸ ذیطٺ ٲی قٱ، ٲبٲبٴ ٲی ٪ٻ ضٶ٩ چكٳبر ثب ضٶ٩ ضٸز ٲ٣سؼ ی٧ؿبٴ ټؿز. ٲٹ ټبی ی٥ زؾز ظضز ٸ ٲػٺ 

ٹة ثٹز. ایٵ اٸاذط ٦كٹض ثٻ ذبَط خٷ٩ ثب اٸٴ ټبی دط، ٮت ٸ ثیٷی ٲٷبؾت؛ اٶساٲٱ ثٻ ٮُٝ ٸضظـ ټبی ضظٲی ذ

٦ٹسٹٮٻ ټب ذیٯی يٗیٝ قسٺ ٸٮی ثٗس اظ زٸ ٲبٺ سٹٶؿشیٱ ق٧ؿشكٹٴ ثسیٱ. ثٻ ؾبٮٵ ٲی ضؾٱ، چٷس ٢سٰ ٲٹٶسٺ ثٻ دسضٰ 

 .سٗٓیٱ ٦ٹسبټی ٲی ٦ٷٱ. دسضٰ ٲح٧ٱ ٦ٷبض ٲبزضٰ ضٸی سرز ؾٯُٷشی ؾطظٲیٵ آة ٶكؿشٻ

 ثٯٻ ٖبٮی خٷبة ثب ٲٵ ٦بضی زاقشیس؟- 

 .ذشطٰ ټٳیٵ الاٴ ٶبٲٻ ای اظ قبټعازٺ یب دبزقبٺ آضقب ثٻ زؾشٱ ضؾیسز- 

 چی؟اٸٴ اظ ذٹز ضايی اظ ٦ی سب حبلا دبزقبٺ قسٺ؟- 

 .ٲث٭ ایٵ ٦ٻ آضٸیٵ، دبزقبٺ آسف اظ زٶیب ضٞشٻ ٸ آضقب قبټعازٺ ٸ خبٶكیٵ آضٸیٵ دیكٷٽبز نٯح زازٺ- 

 :دٹظذٷسی ضٸی ٮجبٰ ٲی قیٷٻ ٦ٻ ٲی٫ٱ

 .ٺ، ٶٳی سٹٶیٱ ثٻ زقٳٵ زیطیٷٻ ٲٹٴ اٖشٳبز ٦ٷیٱحشٳب حیٯٻ ای سٹ ٦بض-

زضؾشٻ! اٲب ټیچ ثب ذٹزر ٧ٞط ٦طزی چطا؟ اٸٴ حشٳب زٮیٯی زاقشٻ، یٻ دطٶؿؽ یب اًٖبی ؾٯُٷشی ټیچ ٸ٢ز ظٸز - 

 !سهٳیٱ ٶٳی ٪یطٺ

 .ذٹٶٱ ثٻ خٹـ ٲیبز ایٵ خب ټٱ زؾز اظ ٦بضاـ ثط ٶٳی زاضٺ

 :ثب نسایی ٦ٻ ثٻ ظحٳز ٦ٷشطٮف ٦طزٰ ٪ٟشٱ
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 اظ ٦بضسٹٴ ثطزاضیس. ثٻ خبی ایٵ ٦بضا ث٫یس چطا؟زؾز - 

 .چٹٴ خٹ٦ط ثط٪كشٻ- 

 !ذك٥ ٲی قٱ؛ چُٹض اٸٴ ٦ٻ َٯؿٱ قسٺ ثٹز؟

 :حطٞٱ ضٸ ثٻ ظثٹٴ ٲیبضٰ

 .اٸٴ ٦ٻ َٯؿٱ قسٺ ثٹز- 

چٹٴ قبٺ آسف اٸٴ ضٸ َٯؿٱ ٦طزٺ ثٹز ثب ٲط٨ اٸٴ ټٱ آظاز قسٺ ٸ زاضٺ ٮك٧ط خٳٕ ٲی ٦ٷٻ، ا٪ٻ ٲب ٲشحس ٶكیٱ - 

 !ٲیطیٱ، ٶٻ ٣ٍٞ ٲب ټٳٻ ی ٲطزٰ ٲب ٲی ٲیطٴ   ٲیټٳٻ ی ٲب 

  : ٲبزضٰ ثب آضاٲف ٲی٫ٻ

  : سبٶیب اٸٴ زاضٺ ٲطز٪بٴ ٸ اضٸاح ضٸ خٳٕ ٲی ٦ٷٻ، ٲب ثبیس خٯٹـ ضٸ ث٫یطیٱ. ثب ٦ٳی ٲ٧ث ازاٲٻ ٲی زٺ-

 ٞطزا قبٺ آسف ٲیبز. زذشطٰ سٹ ٲی زٸٶی ثطای ایٵ ٦ٻ زٸسب ؾطظٲیٵ ٲشحس ثكٵ چٻ اسٟب٢ی ثبیس ثیبٞشٻ؟_

 .س٣طیجب، ثبیس ی٧ی اظ اًٖبی ؾٯُٷشی ټط زٸ ؾطظٲیٵ دیٳبٴ ظٶس٪ی ثجٷسٶس- 

  : ٲبزضٰ ازاٲٻ زاز

 ...یٗٷی سٹ ثبیس_

  :ٸؾٍ حطٞف دطیسٰ

 !ٶ٫ٹ ٦ٻ ثبیس ثب یٻ آزٰ ثٻ سبظٺ ثٻ زٸضاٴ ضؾیسٺ اظزٸاج ٦ٷٱ _
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  :ٲبزضٰ ثب سٗدت ٸ ٖهجبٶیز ٲی٫ٻ

 .جٷسیسایٵ چٻ حطٞیٻ ٦ٻ ٲی ظٶی؟ ٲثلا ٢طاضٺ دیٳبٴ ث _

 !ٲٵ ټٳچیٵ ٦بض ٲؿرطٺ ای ضٸ اٶدبٰ ٶٳیسٰ- 

ٸاضز اسب٠ قسٰ ٸ ٲبزضٰ ټٱ ٸاضز قس، ٲٵ . ٸ ثب ٖهجبٶیز سبلاض ضٸ سط٤ ٲی ٦ٷٱ، ٲبزضٰ،سبٶیب ٪ٹیبٴ زٶجبٮٱ ٲی اٸٲس

 .ضٸ سرز ٶكؿشٱ

 :ټٳٹٴ خب زض ضٸ ثؿز ٸ ثٽف س٧یٻ زاز

 !چیع زی٫ٻ، آضقب زاضٺ ثب ٢هط ٸ ؾذبټف ٲیبز ایٵ خبسبٶیب زذشطٰ، ٲب ایٵ ٦بض ضٸ ثٻ ذبَط ٲطزٰ اٶدبٰ ٲیسیٱ ٶٻ -

 !ثسثرشی ټبی ذٹزٰ ٦ٱ ثٹز، ایٵ ټٱ ايبٞٻ قس

 ٲبٲبٴ ٲی قٻ سٷٽبٰ ثصاضیٵ؟- 

 .ثسٸٴ ټیچ حطٞی ثیطٸٴ ضٞز

ضٸی سرز ذٹاثیسٰ ٸ ؾطٰ ضٸ سٹی ثبٮكز ٞطٸ ٦طزٰ، سب سٹٶؿشٱ خیٙ ظزٰ؛ ٸٮی ا٦ثطا ذٟٻ ثٹز ٸ نسایی ٶساقز. اظ 

 .ذیٯی ذؿشٻ ثٹزٰ ثٻ ټٳیٵ ذبَط ذٹاثیسٰ.ٰ ذك٥ قسثؽ خیٙ ظزٰ ٪ٯٹ

ز٢ی٣ٻ! چ٣سض ذٹاثیسٰ، ٲث٭  88:11ثٯٷس قسٰ قت ثٹز ٸ ًٞبی اسب٠ سبضی٥ قسٺ ثٹز. ثٻ ؾبٖز ضٸ ٲیع ذیطٺ قسٰ 

ټٳیكٻ یٻ قٯٹاض خیٵ آثی ٸ یٻ سیكطر آثی، ثب ٶیٱ ثٹر ټبٰ دٹقیسٰ. ټٳیكٻ ټٳیٵ ٸ٢ز، ٲٵ سٹی ثط٦ٻ ٶعزی٥ ٢هط 

 .طیٵ ٲی ٦طزٰٲی ضٞشٱ ٸ سٳ
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اسب٠ ٲٵ َج٣ٻ زٸٰ ثٹز. یٻ زضذز سٹر ٦ٷبض دٷدطٺ ثٹز، ثٻ ټٳیٵ ذبَط ضاحز ٲی قس ضٞز ٸ آٲس ٦طز. اظ زضذز 

سٹر دبییٵ اٸٲسٰ ٸ ثٻ ؾٳز ثط٦ٻ زٸیسٰ؛ سٹی ایٵ ظٲبٴ س٣طیجب ټٳٻ ثٻ خع ٶ٫ٽجبٴ ټبی ٶیٳٻ قت ذٹاة ثٹزٴ. ثٻ 

ضٸ زض آٸضزٰ ٸ قٯٹاضٰ ضٸ ثبلا ظزٰ. ٲ٣ساضی اظ آة زضیبچٻ ضٸ ثط٦ٻ ضؾیسٰ ؾطز ثٹز، ٸٮی ٶٻ ذیٯی ظیبز؛ ثٹر ټبٰ 

ثطزاقشٱ. ټٹا س٣طیجب ضٸقٵ ثٹز ٸٮی سٹخٽی ٶ٧طزٰ، ټی آة ضٸ اظ ایٵ ؾٹ ثٻ اٸٴ ؾٹ س٧ٹٴ ٲی زازٰ ٸ ثب سٳبٰ ٢سضر 

٦طزٰ، ثٻ ؾٳز زضذز ټٯف ٲی زازٰ. ٸ٢شی یبزٰ اٞشبز ٦ٻ ٢طاضٺ ثطای ٲٵ سهٳیٱ ٪طٞشٻ ثكٻ، سٳبٰ آة ثط٦ٻ ضٸ ثٯٷس 

ذیٯی ؾٷ٫یٵ ثٹز ٸ ٶشٹٶؿشٱ ٶ٫ٽف زاضٰ ټٳف ضٸی ذٹزٰ ضیرز. ټٹا ؾطز ثٹز؛ ق٧٭ ٲٹـ آة ٦كیسٺ قسٰ، زائٱ 

 .ؾطٞٻ ٲی ٦طزٰ، ٮت ثط٦ٻ ؾطزٰ ثٹز ٸ ٲی ٮطظیسٰ ٦ٻ نسای آقٷبیی ثٻ ٪ٹقٱ ذٹضز

 ذت ٸ٢شی ٶٳی سٹٶی چطا ثٻ ذٹزر ظحٳز ٲیسی؟-

 ...ثط٪كشٱ ذٹزـ ثٹز.آضقب

٦ٱ ثیبضٰ. دبچٻ ټبی قٯٹاضٰ ضٸ دبییٵ ظزٰ ٸ ثٹر ټبٰ ضٸ دٹقیسٰ. حشی ٶیٱ ٶ٫بټی ټٱ ثٽف زٮٱ ٶٳی ذٹاؾز خٯٹـ 

 . ٶٷساذشٱ

  :ٶیكرٷسـ ضٸ احؿبؼ ٦طزٰ؛ ثب نسای ثٱ ٪ٟز

 زاضی ٞطاض ٲی ٦ٷی ٦ٹچٹٮٹ؟ ٲٹٶسٰ چٻ خٹضی اظ ثیٵ ٶ٫ٽجبٶب ضز قسی؟_

 .ایؿشبزٰ ٸٮی ثط ٶ٫كشٱ

 .ٵؾطیٕ ثیب سبلاض؛ دبزقبٺ ٸ ٲٯ٧ٻ ٲٷشٓطسٹٶ- 
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 .ٸثسٸٴ ایٷ٧ٻ اخبظٺ ای ثٻ ٲٵ ثسٺ، ضٞز

 (!ی٧ی زی٫ٻ اظ ٶیطٸ ټبی آسف اٞعاض ټب ایٷٻ ٦ٻ ٲی سٹٶٵ ؾطیٕ ثسٸٶس اٲب ثٻ دبی ثبز اٞعاض ټب ٶٳی ضؾٷس))

 

  آضقب

 

دسض ٲٵ ؾب٬ ټب سلاـ ٦طز ٸ ثطای ضز قسٴ اظ حٟبِ اٲٷیشی اٸٶب . ٸا٢ٗب زٮٱ ٲی ذٹاؾز ثسٸٶٱ چٻ خٹضی ضز قس

 .ثی ٶشیدٻ ثٹز ٸ٢ز ٪صاقز اٲب

ضٞشٱ دكز زضذز ایؿشبزٰ، اٸ٬ خیٛی ٦كیس، ثٗس ټٱ دبټبـ ضٸ ضٸی ظٲیٵ ٦ٹثیس. ٲٹ ټبـ ثٻ ذبَط آة زضیبچٻ دط 

اظ ٮدٵ ثٹز، ٧ٞط ٶ٧ٷٱ ٲی زٸٶؿز چٹٴ الاٴ ٢هط ضٸ ضٸی ؾطـ ٲی شاقز. ٲب ٢جلا ثب ټٱ ټٳجبظی ثٹزیٱ ٸٮی دسض 

عض٨ يٯٕ قط٢ی ٢هط ثب ضاٺ اٞشبز. یٻ زضذز سٹر ٦ٽٷؿب٬ ٸ ٲٵ ظیبزی َٳٕ ٦بض ثٹز. ٚطٚط٦ٷبٴ ثٻ ؾٳز زیٹاض ث

ثعض٨ ټٱ اٸٶدب ثٹز، ضٸ ثٻ ضٸی زضذز ایؿشبز ٸ اظـ ثبلا ضٞز. ذیٯی حطٞٻ ای ثبلا ٲی ضٞز ٸ ٪بټی حط٦بر 

 .آ٦طٸثبر ټٱ اٶدبٰ ٲی زاز. یٻ ٮحٓٻ ثٻ دؿط یب زذشط ثٹزٶف ق٥ ٦طزٰ

چٷسقی خٳٕ ٦طز ٸ ؾطیٕ اظ دٷدطٺ ثٻ اسب٢ف دطیس.ذیٯی  ٲث٭ ایٷ٧ٻ ٲشٹخٻ ٲٹټبـ قس، ٣ٍٞ نٹضسف ضٸ ثٻ حبٮز

 .ؾب٬ دیف ٶجٹز4ٖٹو قسٺ ثٹز، ایٵ سبٶیبی 

 

  سبٶیب
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ټٳیٵ ٦ٻ دبٰ ثٻ ظٲیٵ ضؾیس،ثٻ حٳٹٰ ضٞشٱ؛ ٮدٵ ټبضٸ اظ ثیٵ ٲٹټبٰ ثیطٸٴ ٦كیسٰ ٸ ؾٻ ثبض ٲٹټبٰ ضٸ قؿشٱ. اٲب ثبظ 

ی٫ٻ قؿشٱ. ثسٶٱ ټٱ قؿشٱ ٸ حٹٮٻ ای ٦ٻ ثٯٷسیف سب ټٱ احؿبؼ ٲی ٦طزٰ ثٹی ثسی ٲی زٺ. ثٻ ذبَط ټٳیٵ یٻ ثبض ز

ضٸٶٱ ثٹز ضٸ زٸض ذٹزٰ دیچیسٰ ٸ اظ حٳٹٰ ثیطٸٴ اٸٲسٰ. ٦ٳس ٮجبؾٱ ز٢ی٣ب ضٸ ثٻ ضٸی زض ثٹز، ثٻ ؾٳز ٦ٳس حط٦ز 

 . ٦طزٰ ٦ٻ ٦ؿی زض ضٸ ثبظ ٦طز اٲب ؾطیٕ ثؿز، قبیس سٹی زٸ ثبٶیٻ ثط٪كشٱ ٸ سٷٽب چیعی ٦ٻ زیسٰ زض ثؿشٻ ثٹز

 .ٸ ثبلا اٶساذشٱ، حشٳب ٞبَیٳب ذسٲش٧بض ٲرهٹنٱ ثٹزقٹٶٻ ټبٰ ض

 ذت ٸاؾٻ چی اٸٲسٺ ثٹز؟

 .ٸای زیطٰ قس، ذٹثٻ آضقب دبییٵ ٪ٟز ٦ٻ ظٸز ثیب

 . ؾطیٕ یٻ ٮجبؼ ثٯٷس ؾٹضٲٻ ای ٦ٻ سب ٲچ دبٰ ثٹز دٹقیسٰ، ضٸـ ٶ٫یٵ ٦بضی ظیجبیی قسٺ ثٹز

 .س ٸ اقطاٞی ثذٹقٱٲبٲبٴ ٸ ثبثب ثٻ ذهٹل ثبثب ټٳیكٻ انطاض زاقز ٦ٻ ٮجبؼ ټبی ثٯٷ

ؾبٶشی ٦ٻ آثی ٞیطٸظٺ ای ٦ٻ خٯٹـ ثبظ ثٹز ٸ ضٸـ یٻ دبدیٹٴ ؾٹضٲٻ ٲی ذٹضز، دٹقیسٰ؛ اظ دٯٻ ټب  3یٻ ٦ٟف دبقٷٻ 

 .٦كیسٰ دبییٵ ضٞشٱ ٸ ٢ج٭ اظ ٸضٸز ثٻ سبلاض زؾشی ثٻ ٮجبؾٱ

 

  آضقب

 

 :اټٻ ذیٯی زیط ٦طز. ٦ٷبض دبزقبٺ ایؿشبزٺ ثٹزٰ، ٪ٟشٱ
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 .سبٶیب ٲٵ ٲی ضٰ زٶجب٬ دطٶؿؽ _

ٸ ثٻ ؾٹی دٯٻ ټب حط٦ز ٦طزٰ. سٷس ٢سٰ ثطٲی زاقشٱ، ذیٯی ٖهجبٶی ثٹزٰ؛ ذٹثٻ ثٽف ٪ٟشٱ ظٸز ثیب، ٲٵ ٦ؿی ٶیؿشٱ 

 ٦ٻ ثرٹاٴ ٲٷشٓطـ ثصاضٴ. زض ضٸ ثبظ ٦طزٰ

 .دكشف ثٻ ٲٵ ثٹز ٸ اظ حٹٮٻ ای ٦ٻ زٸضـ دیچیسٺ قسٺ ثٹز، ٞٽٳیسٰ اظ حٳٹٰ اٸٲسٺ دٹؾشف ذیٯی ؾٟیس ثٹز

 .ٸ اظ اٸٶدب زٸض قسٰ ؾطیٕ زض ضٸ ثؿشٱ

 .قبیس سٹ زٸ ثبٶیٻ یب ؾٻ ثبٶیٻ ایٵ اسٟب٠ اٞشبز

ټط ٦بضی ٲی ٦طزٰ، اٸٴ نحٷٻ اظ خٯٹی چكٳٱ ثیطٸٴ ٶٳی ضٞز،ؾطٰ ضٸ س٧ٹٴ زازٰ؛ ٸ٢شی ثٻ ذٹزٰ اٸٲسٰ سٹی 

 .سبلاض ٦ٷبض قبٺ ایؿشبزٺ ثٹزٰ

 .سبٶیب زاذ٭ اٸٲس ٸ سٗٓیٱ ٦ٹسبټی ثٻ قبٺ ٸ ٲٯ٧ٻ ٦طز

 

  سبٶیب

 

 !ثبثبٰ ټی ثب چكٱ ثٻ آضقب اقبضٺ ٲی ٦طزٴ، یٗٷی ثٻ اٸٴ ټٱ احشطاٰ ثصاض. ټط٪ع ٲبٲبٴ ٸ

 :ٸ٢شی دسضٰ زیس ٲط٘ ٲٵ یٻ دب زاضٺ، ثٯٷس قس ٸ ٪ٟز

  ذت دطٶؿؽ ټٱ اٸٲسٴ، ثٽشطٺ ټٳطاٺ قبٺ آسف ثطای ٲطاؾٱ سساض٤ ثجیٷیٱ. ټبٴ؟ چُٹضٺ؟- 
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 : دطؾیسٰ ٦ٻ ثب ٮجرٷس ذیٯی ٦ٳطٶ٩ آضقب سبییس قس ٸ ثٻ ضاٺ اٞشبزیٱ،

 ٦ی ٲطاؾٱ قطٸٔ ٲی قٻ دسض خبٴ؟_

 :دٹظذٷس آضقب ضٸ حؽ ٦طزٰ، ٸٮی اٖشٷبیی ٶ٧طزٰ ٦ٻ ٪ٟز

 !ؾٻ ضٸظ زی٫ٻ-

حیٝ ٣ٍٞ حیٝ ٦ٻ ٲبٲبٴ ٸ ثبثبٰ ایٷدب ثٹزٴ ٸ٪طٶٻ اٸ٬ ذٹة ٲی قؿشٳف! ثٗس س٧ٹٶف ٲی زازٰ، ثٗس ټٱ ٲی 

 .ؾبٮٵ ضؾیسیٱ اٶساذشٳف ضٸی ثٷس سب ذك٥ قٻ ٸ ټٱ ا٦ٷٹٴ زض حب٬ ذك٥ قسٴ ثٹز؛ ثٻ

 .ؾبٮٷی ٦ٻ ٦ٟف ٲث٭ آیٷٻ ثطا٠ ثطا٠ ثٹز ٸ زیٹاض ټبی ؾٟیسی زاقز

  : ذسٲش٧بض ٲرهٹل اـ ضٸ نسا ظز ٸ ثٻ اٸ ٪ٟز دسض

 ثطٸ ٸ سٳبٰ ذسٲٻ ضٸ ثٻ ایٷدب ثیبض_

 .زض ٖطو زٸ ز٢ی٣ٻ نس ٸ ثیؿز ٸقف ټعاض ٶٟط خٯٹٲٹٴ ثٹزٴ. ټٳٻ ټٳعٲبٴ ثب ټٱ ؾطقٹٴ ضٸ دبییٵ آٸضزٴ

 .یٻ ټٟز ټكز ٲبټی سٳطیٵ ٦طزٴ سب ایٷدٹضی ثب ټٱ ټٳبټٷ٩ ثبقٵ ٸاٸ ٧ٞط ٦ٷٱ

  :دسضٰ ازاٲٻ زاز

 !٧ٞط ٦ٷٱ ذجط ټب ثٻ ٪ٹقشٹٴ ضؾیسٺ ٦ٻ قبٺ آسف اٲسٺ ٸ ثبیس ٢هطـ ضٸ ٦ٷبض ٢هط آة زیسٺ ثبقیس-

  :ثب ذٹزٰ ٪ٟشٱ

 ".ٸا٢ٗب، دؽ چٻ َٹض ٲٵ ٶسیسٰ؟ یبزٰ ثبقٻ یٻ ؾط٦ی ټٱ اٸٶدب ث٧كٱ "
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٦بضی ٲكٛٹ٬ قس. ٲث٭ ایٷ٧ٻ ٸظیط آٖٱ اٸٲسٺ ثٹز ٸ ثب دسضٰ ٦بض زاقز ٸ دسضٰ ضٞز. ا٦ثط ثٗس ټط ٦ؽ ثٻ یٻ 

ذسٲش٧بض ټب زاقشٷس ؾبٮٵ ضٸ سعییٵ ٲی ٦طزٶس؛ ٲبزضٰ ټٱ ٪بټی ٶٓط ٲی زاز. ٲٵ ٸ آضقب ٣ٍٞ ٶ٫بٺ ٲی ٦طزیٱ، یٻ 

كیس ثٗس ٦ٷبضٰ اٸٲسٸ آضقب ٮحٓٻ ؾطٰ ٪یح ضٞز ٸ ٢ج٭ اظ ایٵ ٦ٻ ؾ٣ٹٌ ٦ٷٱ، ضٸی ظٲیٵ ٶكؿشٱ، ٲبزضٰ اٸ٬ خیٛی ٦

 .ټٱ خٯٹی ٲٵ ٶكؿز

  :ٲبزضٰ زاز ظز

 .اٞؿٹٴ، ثٻ اٞؿٹٴ ث٫یس ثیبز-

  :ثٗس اظ چٷس ثبٶیٻ زٸثبضٺ ٞطیبز ظز

 ٞبَیٳب-

ٞبَیٳب ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ؾطـ دبییٵ ثٹز اظ ثیٵ ذسٲش٧بض ټب ثیطٸٴ اٸٲس. ٲٵ ټٷٹظ ثب زؾشٱ ق٣ی٣ٻ ټبٰ ضٸ ٲبؾبغ ٲی 

 : اٞشبز ٪ٟززازٰ. ٞبَیٳب سب چكٳف ثٻ ٲٵ 

 ټییٵ دطٶؿؽ چی قسٺ؟_

  :ٲبزض ثب ٖهجبٶیز ٪ٟز

 سٹ ٲ٫ٻ ذسٲش٧بض قرهیف ٶیؿشی؟_

 :ٞبَیٳب ثب ٶبضاحشی خٹاة زاز

 .اذٻ... زاقشٱ ثٻ ث٣یٻ ٦ٳ٥ ٲی ٦طزٰ- 
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 :ٲبزضٰ اظ ٦ٷبض ٲٵ ثٯٷس قس ٸ ضٸ ثٻ ضٸی ٞبَیٳب ایؿشبز ٸ ٪ٟز- 

 سٹ سبٶیب ضٸ ٸ٬ ٦طزی، زاضی ثٻ ث٣یٻ ٦ٳ٥ ٲی ٦ٷی؟- 

 :طٰ ثٽشط قسٺ ثٹز. ٶبٮیسٰؾ

 .ٲبٲبٴ چیع ٲٽٳی ٶیؿز _

 : ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ اٞؿٹٴ )َجیت( اٸٲس. ٲبزضٰ ضٸ ثٻ ٞبَیٳب ٪ٟز

  ثطٸ_

 :ٞبَیٳب ٪ٟز

 ...اٲب ٲٯ٧ٻ_

  :ٲبزضٰ ٪ٟز

 .ٶٻ سٹ زض خبی زی٫ط ٢هط ذسٲز ٲی ٦ٷی. ٶ٫طاٴ سبٶیب ٶجبـ قبٺ آسف ټؿز ٸ اظ اٸ ٲطا٢جز ٲی ٦ٷس_

 :اٞؿٹٴ ؾطیٕ ٲٗبیٷٻ ٦طز ٸ ٪ٟز ٞبَیٳب سٗٓیٱ ٦طز ٸ ضٞز.

 .دطٶؿؽ ٲك٧ٯی ٶساضٴ ٣ٍٞ يٗٝ ٦طزٴ ٸ چٹٴ ٦ٱ ذٹٴ ټٱ ټؿشٷس ثبٖث ؾط ٪یدٻ قٹٴ قسٺ- 

 :ثٗس ضٸ ثٻ ٲٵ ٦ٻ حبلا ٦ٷبض آضقب ایؿشبزٺ ثٹزٰ ٦طز ٸ دطؾیس

 دطٶؿؽ سبٶیب آذطیٵ ٸٖسٺ ٚصایی سٹٴ ٦ی ثٹزٺ؟- 

 زیطٸظ ٖهط، چٻ َٹض؟- 
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 ٺ ٦طزیس؟آیب قٳب اظ ٶیطٸ آة اؾشٟبز- 

 .ذٹاؾشٱ ث٫ٱ ٶٻ ٦ٻ یبزٰ اٸٲس آضقب ٲٵ ضٸ ٦ٷبض ثط٦ٻ زیس

  :ٶبچبض خٹاة زازٰ

 ثٯٻ- 

 :ٲبزضٰ ثب اؾشطؼ ٪ٟز

 .سبٶیب ٲٵ آذطـ اظ زؾز سٹ ٲی ٲیطٰ- 

  : خٹاة زازٰ

 !ذسا ٶ٧ٷٻ_

 : ٪ٟز

 .زذشط ٲٵ ٪ٟشٱ ثطای اؾشٟبزٺ اظ ٶیطٸ ثبیس اٶطغی زاقشٻ ثبقی_

 :اٞؿٹٴ ٪ٟز

 .ی ثرٹضٶس ٸ ٦ٳی اؾشطاحز ٦ٷٷسثبیس ٚصا ټبی ٲ٣ٹ

 :ٲبزضٰ ضٸ ثٻ آضقب ٪ٟز

 !قبٺ ٲی قٻ سبٶیب ضٸ ثجطیس ثٻ اسب٢ف سب اؾشطاحز ٦ٷٻ؟- 

 .ثٻ ٲبٲبٶٱ اقبضٺ ٲی ٦ٷٱ ٸ ٶبٲحؿٹؼ ؾطٰ ضٸ س٧ٹٴ ٲیسٰ



     

14 
www.love98.ir  

اٶ٣سض نٹضسف ذٷثی ثٹز ٦ٻ ٶشٹٶؿشٱ چیعی اظ حبٮز ٸ احؿبؾف ثٟٽٳٱ، ثب نسای ٪یطاـ  ثٻ آضقب ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ،

 :ٲی٫ٻ

  حشٳب- 

 .ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٻ،ثب ٖهجبٶیز سٳبٰ خٯٹ ٲی اٞشٱ، دكز ؾطٰ ٲیبز

 :ٸ٢شی اظ ؾبٮٵ ذبضج قسیٱ، ٪ٟشٱ

 .ٶٳی ذٹاز ذٹزٰ اسب٢ٱ ضٸ ثٯسٰ_

  :دٹظذٷسی ٲی ظٶٻ ٸ ٲی٫ٻ

 ٦ٹچٹٮٹ، ٧ٞط ٲی ٦ٷی ذٹزٰ ٦ٱ ٦بض زاضٰ؟- 

 :ثٗس اظ ٲ٧ث ٦ٹسبټی ٲی ٪ٻ

 .ٲٵ قبٺ یٻ ؾطظٲیٷٱ- 

ضاټٱ ازاٲٻ ٲی زٰ. ټٳچیٵ ذٹزـ ضٸ ٲی ٪یطٺ اٶ٫بض دبزقبٺ ټٳٻ خٽبٶٻ. ثٻ ضاټطٸ سٷ٩ ٸ ټیچی ٶٳی ٪ٱ ٸ ثٻ 

 .ثبضی٧ی ٲی ضؾیٱ. زٸثبضٺ ؾطٰ ٪یح ٲیطٺ ٸ زیٹاض ضٸ ٲی ٪یطٰ

  :قبٺ آسف یب ٦ٹٺ ید ٲیبز ٸ ثبظٸٰ ضٸ ٲی ٪یطٺ، آضٸٰ ٦ٷبضٺ ٪ٹقٱ ٲی٫ٻ

 ذٹثی؟ ٶٻ؟-

  :اظ سٹی زؾشف ثیطٸٴ ٲی ٦كٱ ٸ ٲی٫ٱ ،ثبظٸٰ ضٸ ټٳیٵ َٹض ٦ٻ ثٻ زیٹاض س٧یٻ زازٺ ثٹزٰ
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 .قٳب ثٽشطٺ ثٻ اٲٹضسٹٴ ضؾیس٪ی ٦ٷیس، خٷبة قبٺ- 

 .ٸ ثٻ اسب٢ٱ ٦ٻ زض دٷح ٢سیٳی اٰ ثٹز دٷبٺ ٲی ثطٰ

٦ٹٺ ید، ٸا٢ٗب چٻ ٮ٣جی ثٽف زازٰ، ٸا٢ٗب لای٣ف ثٹز. ثب ټٳٹٴ ٮجبؼ ټب ضٸی سرشٱ زضاظ ٲی ٦كٱ. اٲطٸظ ذیٯی ذؿشٻ 

 .ثٹزٰ، ؾٻ ؾٹسٻ ذٹاثٱ ثطز

 

*** 

 .دطٶؿؽ آة... دطٶؿؽ سبٶیب ثٯٷس قیس-

 !نسای ٮُیٝ ذسٲش٧بض خٹاٴ ٲٵ ضٸ اظ ضٸیبی ذٹاة ثیطٸٴ ٲی ٦كٻ

 .اټٻ ثعاض ثرٹاثٱ- 

 ...اٲب ٢طثبٴ ٪ٟشٷس-

 :ثب سٳبٰ سٹاٴ زاز ظزٰ

 .ټط ذطی ایٵ حطٜ ضٸ ظزٺ، ثطٸ ثٽف ث٫ٹ ذٹاثف ٲیبز، ثعاض ث٧ذٻ- 

ب ٶٻ، سبچٷس ثبٶیٻ ای ٦ٻ اظ ذٹاة ثٯٷس ٲی قٱ ذیٯی ذیٯی ذیٯی ٶٳی زٸٶٱ ایٵ ذهٹنیز ضٸ ٣ٍٞ ٲٵ زاقشٱ ی

 .ٖهجبٶی ٲی قٱ.نسای زض اٸٲس، ٧ٞط ٦ٷٱ ذسٲش٧بضٺ ضٞز .اذیف ذٹاة ضٸٖك١ اؾز

 .اٲب ای ٦بـ ٲی زٸٶؿشٱ ایٵ ٖك١ ثیچبضٰ ٲی ٦ٷٻ، زٸثبضٺ نسای زض اٸٲس
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 :٪ٟشٱ

 ...ثطٸ ثعاض ثرٹاثٱ.ذطٸؼ ثی ٲح٭- 

بض ظز ثٯٷس قسٰ ٦ٻ ثب یٻ خٟز چكٱ ٦ٻ اظٖهجبٶیز ٢طٲع قسٺ ثٹز، ضٸ ثٻ ضٸ قسٰ. زٸثبضٺ یٻ زٞٗٻ دشٹ ضٸ اظ ضٸٰ ٦ٷ

 ذٹزـ ثٹز، آضقب

 :ثب نسای ٖهجبٶی ٪ٟز

 ٦ی ذطٸؼ ثی ٲح٭ ټؿز؟- 

 :ٸ ثب آضاٲف ٪ٟز

 .ٲ٫ٻ ٲٵ ٶٳی ٪ٱ ثیب زذشط ټبٴ؟ٸ٢ز ٶبټبضٺ ټٳٻ ٲٷشٓطسٵ- 

 :٪ٟشٱ

 .ثبقٻ الاٴ ٲیبٰ- 

زٸثبضٺ ذٹاثیسٰ. ٶكؿز ضٸی نٷسٮی ٲیع سحطیطٰ ٸ ثب قیُٷشی ٦ٻ اظـ ؾطا٘ ٶساقشٱ ٸ دشٹ ضٸ ضٸی ذٹزٰ ٦كیسٰ ٸ 

 :٪ٟز

 . ض٨ ذٹاثز زؾز ٲٯ٧ٻ اؼ- 

 ثب سٗدت ٪ٟشٱ :ټبٴ؟

 .ذت ثیب اٲشحبٴ ٦ٷیٱ- 



     

17 
www.love98.ir  

 : ثٗس ثب ٦لا٫ٞی ازاٲٻ زاز

 .ٲبزضر ٪ٟز ا٪ٻ ٶیٹٲسی ثٽز ث٫ٱ ټٹضاز ثط٪كشٻ-

 :٣طیجب خیٙ ٦كیسٰاٶ٫بض ثٽٱ ثط٠ ٸن٭ ٦طزٴ!دشٹ ضٸ ٦ٷبض ظزٰ ٸ س

 چی؟- 

 :ٸ ثب ٖدٯٻ اظ ضٸی سرز ثٯٷس قسٰ ٸ ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ٮجبؼ اظ سٹی حٳٹٰ ثط ٲی زاقشٱ ٪ٟشٱ

 سٹ چطا اظ ټٳٹٴ اٸ٬ ٶٳی٫ی ټٹضاز ثط٪كشٻ؟- 

 :ٮجبؼ ټب ضٸ ضٸی سرز ٦ٻ ٶبٲطست ثٹز ٪صاقشٱ ٸثٻ ؾٳز حٳٹٰ ٦ٻ سٹی اسب٢ٱ ثٹز زٸیسٰ ٸ ٪ٟشٱ

 .ض ټب ث٫ٹ سب اسب٢ٱ ضٸ ٲطست ٦ٷٻثطٸ ثیطٸٴ ٸ ثٻ ی٧ی اظ ذسٲش٧ب-

 .زاذ٭ حٳٹٰ قیطخٻ ظزٰ

 

  آضقب

 

زذشطٺ ی ٪ؿشبخ، ٧ٞط ٦طزٺ ٦ی ټؿز.حیٝ ٦ٻ ؾطیٕ ثٻ حٳٹٰ ضٞز ٸ٪طٶٻ ٲٵ ٲی زٸٶؿشٱ ٸ اٸٴ؛ ټٳیٵ َٹض ٦ٻ 

 :سٹی زٮٱ ٚط ٲی ظزٰ ٸ اظ ضاټطٸ سٷ٩ ٸ ثبضی٧ی ٦ٻ اسب٠ سبٶیب سٹـ ثٹز، ٲی ٪صقشٱ، ی٧ی اظ ذسٲٻ ضٸ زیسٰ ٸ ٪ٟشٱ

 !ثطٸ اسب٠ دطٶؿؽ سبٶیب ٸ اسب٢ف ضٸ ٲطست ٦ٵ_
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٧ٞط ٦ٷٱ ظیبزی اذٱ ٦طزٰ؛ چٹٴ ثی ټیچ حطٞی ضٞز. ثٻ ی٧ی اظ سبلاضټبی ٲدٯ٭ ٦بخ آة ضؾیسٰ. سبلاضی ٦ٻ ٲٯ٧ٻ ٸ 

 .ؾبٮٻ ؾط ٲیع ٶكؿشٻ ثٹزٶس 85 - 84قبٺ ثب دؿطی س٣طیجب 

٦ٻ ثبٖث دط ٶٹضقسٴ اسب٠ ٲی قس؛ ؾط ٲیع  ٲیعی دطاظ ٚصا ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ٦ٻ ثبلای ٲیع چٯچطا٘ ظیجب ٸ ثعض٪ی ثٹز

ٶكؿشٱ. اظ حطٜ ټبیی ٦ٻ قبٺ ثب اٸ ٲیعز، ٧ٞط ٦ٷٱ آذطیٵ ثبز اٞعاض ثب٢ی ٲٹٶسٺ ثبقٻ؛ سبٶیب ثب ٖدٯٻ ٸاضز قس، سب 

چكٳف ثٻ ټٳبٴ دؿط ٦ٻ ٧ٞط٦ٷٱ اؾٳف ټٹضاز ثٹز اٞشبز، زٸیس ٸ اٸٴ ضٸ زض آٚٹـ ٦كیس. ٦ٷبض ټٹضاز نٷسٮی 

 :ب الاٴ ضٸ ثٻ ضٸی ٲٵ ضٸی ټٳیٵ نٷسٮی ٶكؿشٻ ثٹز. قبٺ ٪ٟزذبٮی ثٹز. یٗٷی سبٶی

 .ذت سبٶیب ټٱ اٸٲس؛ قطٸٔ ٲی ٦ٷیٱ- 

  :سبٶیب ٲ٣ساضی ؾٹح سٹی ْطٞف ضیرز ٦ٻ ٲبزضـ ٪ٟز

 . اٞؿٹٴ ٪ٟز چی؟ ٪ٟز ٚصای ٲ٣ٹی ثرٹض- 

 !اٲب ٲبٲبٴ، ٲٵ زٸؾز ٶساضٰ- 

 .ثبیس ثرٹضی- 

، ثحث ضٸ ٖٹو ٦طز. ٮجرٷس ذیٯی ٦ٱ ضٶ٫ی ضٸی ٮجبٰ ٶ٣ف ثؿز؛ سبٶیب ثطای ایٵ ٦ٻ اظ ظیط ٦بض قٹٶٻ ذبٮی ٦ٷٻ

 :نسای ٮُیٝ سبٶیب سٹی ؾبٮٵ ا٦ٹ قس

 .ټٹضاز، ٶٳی زٸٶی ٲٵ سٹی ایٵ یٻ ؾب٬ چی ٦كیسٰ- 

  :قبٺ ثب ذٷسٺ دطؾیس
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 چی قس ثط٪كشی؟- 

 .نٹضر ټٹضاز ثطای ٮحٓٻ ای ٚٳ٫یٵ قس، ذیٯی ٚٳ٫یٵ

  :خٹاة زاز

 .ی ثٷسٺ اٸٲسٰسب قٷیسٰ سبٶیب زاضٺ دیٳبٴ ٲ- 

  :ٲٯ٧ٻ ثب قٹض ٸ قٹ٠ دطؾیس

 حشٳب ٲكبٸض ٮطز ثٹزٴ ؾرشٻ، ٶٻ؟- 

 .ثس ٶجٹز- 

ثٻ نٹضسف ز٢ی١ قسٰ. ٲٹټبی یری اـ ضٸ سٹی نٹضسف ضیرشٻ ثٹز ٸ چكٳبٴ ثطا٠ َٹؾی ای زاقز. ثیٷی ٸ ٮت ٸ 

 .زټٵ اـ ٲشٷبؾت ثب نٹضسف ثٹز

 .قیطیٷی ظز ٲث٭ ایٵ ٦ٻ ٲشٹخٻ ٶ٫بټٱ قس ٸ ؾطـ ضٸ ثبلا آٸضز؛ ٮجرٷس

 :٪ٟز

 قٳب ثبیس قبٺ آسف ثبقیس؟ ٶٻ؟- 

 :٦ٳی ٲ٧ث ٦طز ؾذؽ ازاٲٻ زاز

 .سٹی ؾطظٲیٵ ٮطز، ٲٵ ذیٯی اظ قٳب سٗطیٝ قٷیسٰ؛ چٻ ذٹة ٦ٻ ټٳسی٫ط ضٸ ٲلا٢بر ٦طزیٱ- 

 :ضٸ ثٻ سبٶیب ٪ٟز



     

20 
www.love98.ir  

 :ثب ٦ی ٲی ذٹای دیٳبٴ ظٶس٪ی ثجٷسی؟ ٲٵ ثٻ خبی اٸٴ ٢بَٕ خٹاة زازٰ- 

 .ز دیٳبٴ ثجٷسٺٲٵ... ثب ٲٵ ٲی ذٹا- 

 .زٸسب اثطٸـ ثبلا دطیس ٸ زٸثبضٺ ټٳٹٴ ٶ٫طاٶی ٸ آقٟش٫ی ثٻ ٸيٹح سٹی نٹضسف دیسا ثٹز

  :سبٶیب س٣طیجب زاز ظز

 .ٲٵ سٳٹٰ ٦طزٰ-

  . چٻ ظٸز، ثٻ ثك٣بة ذٹزٰ ٶ٫بٺ ٦طزٰ. ٲٵ ټٱ سٳٹٰ ٦طزٺ ثٹزٰ

 :سبٶیب ضٸ ثٻ ټٹضاز ٪ٟز

 .ب٘ دكشیثٯٷس قٹ ذیٯی ٸ٢شٻ ٦ٻ سبثٱ ٶسازی. ثیب ثطیٱ ث- 

 .چكٳ٧ی ثٻ ټٹضاز ظز.اظ ٖهجبٶیز ٧ٞٱ ٲٷ٣جى قس

 ٲث٭ ایٷ٧ٻ سبٶیب ٲشٹخٻ ٖهجبٶیشٱ قس؛

  :ٮجرٷسی اخجبضی ظز ٸ ٪ٟز

 .قبٺ ا٪ٻ ٲی٭ زاضیس ٲی سٹٶیس ثب ٲب ثیبیس- 

 .ثٻ ٶبچبض ثٯٷس قسٰ. سبٶیب ٸ ټٹضاز زٸـ ثٻ زٸـ ټٱ ضاٺ ٲی ضٞشٷس ٸ ٲٵ ٲث٭ اضز٤ دكز ؾطقٹٴ ضاٺ ٲی ضٞشٱ

 . زض ؾٯُٷشی ضز قسیٱ اظ یٻ

 :یٻ ثب٘ ثعض٨ ثٹز، سٹی زٮٱ ٪ٟشٱ
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ٸاٸ، ٖدت خبیی، چُٹض سب حبلا ایٵ خب ضٸ ٶسیسٺ ثٹزٰ؟ سبٶیب ٲث٭ ثچٻ ټب ثٻ َطٜ سبة ثعض٪ی ٦ٻ ثیٵ یٻ زضذز  _

  :سٷٹٲٷس ثٹز، ضٞز ٸ ضٸـ ٶكؿز ٸ زاز ظز

 .ذت یٻ ٲؿبث٣ٻ ٲی شاضیٱ. ټط ٦ؽ ٲٵ ضٸ ثیكشط سبة زاز ثطٶسٺ اؼ-

  : ثٻ چكٱ ض٢یت ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٦طز ٸ ضٸ ثٻ سبٶیب ٪ٟز ټٹضاز

 . سبٶیب ؾٟز ثكیٵ- 

 .ٸ سٷس اٸٴ ضٸ سبة زاز. سبٶیب خیٛی اظ ؾط ذٹقحبٮی ٦كیس. ٲٹ ټبـ اٶ٫بض سٹی ټٹا ٲی ض٢هیسٶس

ٶیب ټٹضاز زٸثبضٺ سبثف زاز، ایٵ ثبض ذیٯی ظیبز، اٲب سبٶیب زٸثبضٺ خیٙ ٦كیس. یٻ ٦ٱ ٶ٫طاٴ قسٰ اٲب ثب خیٛی ٦ٻ سب

٦كیس .ذیبٮٱ ضاحز قس. ثبض ؾٹٰ اظ ٶیطٸ ثبزـ اؾشٟبزٺ ٦طز؛ اٲب ایٵ ثبض سبٶیب خیٛی اظ ؾط سطؼ ٸ ٶ٫طاٶی ٦كیس، 

 . سبٶیب ثب سبة ٦ٻ َٷبثف دبضٺ قسٺ ثٹز، ضٸی ظٲیٵ دطر قس. ٲٵ ٸ ټٹضاز ثب زٸ ثٻ ؾٳشف ضٞشیٱ

 

 سبٶیب

 

یٯی ثس ثٻ ظٲیٵ ذٹضزٰ، س٣طیجب ثب ظاٶٹ ضٸی ظٲیٵ آی دبٰ، ټٳیٵ خٹض ٲی ٶبٮیسٰ ٦ٻ زٸسبقٹٴ ثٻ ؾٳشٱ زٸیسٶس. ذ

 . اٞشبزٰ؛ ظاٶٹٰ ضٸ ثبلا آٸضزٰ، زاقز اظـ ذٹٴ ٲی اٸٲس ٸ ٮجبؾٱ دط اظ ٪٭ قسٺ ثٹز

  : ذیٯی زضز زاقز، اٸٮیٵ اق٧ٱ ضاٺ اٞشبز ث٣یٻ ټٱ ضاٺ ذٹزقٹٴ ضٸ دیسا ٦طزٴ. ټٹضاز قطٲٷسٺ ٪ٟز
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 .ثجركیس-

  :آضقب ٦ٷبضٰ ٶكؿز ٸ ٪ٟز آضقب ټٱ ٶ٫بٺ ٸحكشٷب٦ی ثٻ ټٹضاز ٦طز،

 ٲی سٹٶی ضاٺ ثطی؟-

 .ټٳٹٴ خٹض ٦ٻ ٪طیٻ ٲی ٦طزٰ ؾطٰ ضٸ ثٻ ٶكٹٶٻ ٶٻ س٧ٹٴ زازٰ؛ ټٹا ټٱ سبضی٥ قسٺ ثٹز

 .ی٧ی اظ زؾشبـ ضٸ زٸض ٪طزٶٱ اٶساذز، ی٧ی زی٫ٻ ضٸ ټٱ زٸض دبٰ ٸ ٲٵ ضٸ ٲث٭ دط ٦بٺ ثٯٷس ٦طز

 . ظٲیٵ اٞشبزٺ ثٹزٰ ٶ٫بٺ ٲی ٦طزآضقب ثٻ ضاٺ اٞشبز. ټٹضاز ټٳٹٶدب ثٻ خبیی ٦ٻ ٲٵ ضٸی 

٦یٯٹ ضٸ زاضٺ ثٯٷس ٲی ٦ٷٻ، ٲٵ ټٷٹظ ٪طیٻ ٲی ٦طزٰ. سٷف ذیٯی ٪طٰ ثٹز؛ نسای يطثبٴ  11آضقب اٶ٫بض ٶٻ اٶ٫بض 

٢ٯجف ثطاٰ ٲث٭ لالایی ثٹز. زی٫ٻ ٪طیٻ ٶٳی ٦طزٰ ٸٮی ذیؿی اق٥ ضٸ ضٸی نٹضسٱ حؽ ٲی ٦طزٰ. ٸاضز ٢هط قسیٱ 

س اظ ؾبٮٵ ضز ٲی قسیٱ. یٗٷی ٲؿبٸی ثب زیسٴ ٲبٲبٴ!ثٻ ؾبٮٵ ضؾیسیٱ؛ ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ٸ ثطای ضؾیسٴ ثٻ اسب٠ ٲٵ، ثبی

 دیف ثیٷی ٦طزٺ ثٹزٰ، ٲبٲبٴ ثب زٸ ذٹزـ ضٸ ثٻ ٲٵ ضؾٹٶس ٸ ثب ٶ٫طاٶی ٸ اؾشطؾی ٦ٻ سٹی نساـ ٲٹج ٲیعز دطؾیس

: 

 ذسای ٲٵ چی قسٺ؟- 

 ظ زٶیبی اَطاٞٱٲٵ ټٷٹظ ؾطٰ ضٸی ؾیٷف ثٹز ٸ اظ نسای ٢ٯجف ٮصر ٲی ثطزٰ ٸ ثیطٸٴ ا

ٸ٢شی ثٻ ذٹزٰ اٸٲسٰ، ٲٵ ضٸ سٹی اسب٢ٱ آٸضز ٸ ضٸی سرز ذٹاثٹٶسٰ. ټٷٹظ دبٰ ٲی ؾٹذز ٸٮی اظ ٪طیٻ ذجطی ٶجٹز 

ٸ ٲٵ ٲشبؾٟبٶٻ ٶشٹٶؿشٱ ثٻ لالایی آضاٲف ثرف ٢ٯجف ٪ٹـ ثسٰ. ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ضٸی سرز ذٹاثیسٺ ثٹزٰ، ذٱ قس ٸ 
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 .زاٲٷٻ ٮجبؾٱ ٦ٻ سب ظاٶٹٰ ثٹز ضٸ دبضٺ ٦طز

لا ثٯٷسی ٮجبؾٱ سب ٶهٝ ضٸٶٱ ثٹز. اظ یٻ َطٜ خٯٹـ ٲٗصة ثٹزٰ. اظ َطٜ زی٫ٻ اظ ٦بضـ زاقشٱ قبخ زض ٲی حب

آٸضزٰ، ټٳٹٴ دبضچٻ ای ٦ٻ اظ ٮجبؾٱ خسا ٦طزٺ ثٹز ضٸ زٸض ظاٶٹٰ ٦ٻ ذٹٴ ٲی اٸٲس ثؿز. ثٗس زؾشف ضٸ زٸض 

 . دبضچٻ ای ٦ٻ ضٸی ظاٶٹٰ ثٹز ٪صاقز ٸ یٻ چیعی ظیط ٮت ظٲعٲٻ ٦طز

  :٪ٟز

 . سب ٞطزا نجح ذٹة ٲی قٻ حبلا ثرٹاة ، ضٸظ ؾرشی ضٸ زض دیف زاضی- 

 .ٸ ثٻ َطٜ زض ضٞز، سب ثیطٸٴ ثطٺ

 :ٶب٪ٽبٴ ٪ٟشٱ

 ٶطٸ- 

ثب چكٳبٶی ٦ٻ اظ سٗدت ثبظقسٺ ثٹز ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٦طز. اٶ٫بض ثب چكٳف زٮی٭ حطٞٱ ضٸ ٲیرٹاؾز؛ ٲٵ ٲٵ ٦طزٰ، زض 

 :آذط ٪ٟشٱ

  ټٳیٵ َٹضی حٹنٯٱ ؾطضٞشٻ ثٹز- 

 .ضٸ چطذٹٶس ٸ ضٸی نٷسٮی ٦ٷبض سرز ٶكؿز. ټٳیٷُٹض .ثٻ ټٱ زی٫ٻ ٶ٫بٺ ٲی ٦طزیٱ چكٳف

 .اٸٴ ثٻ ٲٵ ذیطٺ قسٺ ثٹز ٸ ٲٵ ثٻ اٸٴ، ذٷسٰ ٪طٞز؛ ی٧ی اظ زی٫طی ٪ؿشبخ سط

 .ثٻ چكٳبـ ٶ٫بٺ ٦طزٰ. ؾیبٺ ؾیبٺ ٲث٭ آؾٳٹٴ قت ٦ٻ ټیچ ؾشبضٺ ای سٹـ زیسٺ ٶٳی قس
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 .حشی ٲطزٲ٥ چكٳف ټٱ ٲٗٯٹٰ ٶجٹز

٫بټف ٦طزٰ، یٹاـ یٹاـ چكٳبٰ ؾٷ٫یٵ قس ٸ اٞشبز ضٸ ټٱ ٸٮی ٢جٯف ٪طٲی دشٹ ای ضٸ ٦ٻ ضٸٰ اٶساذز، اظ ثؽ ٶ

 .حؽ ٦طزٰ

 

 ٸ ثٗس ثٻ ذٹاة ضٞشٱ

 :ی٥ ضٸظ ثٗس

 .اٲطٸظ دیٳبٴ ٲٵ ٸ آضقب ټؿز

 . ٲطزٰ آسف، ٲطزٰ آة، حشی قبټبٴ ٸ ٲطزٰ ثطذی اظ ؾطظٲیٵ ټبی زی٫ٻ اٸٲسٺ ثٹزٴ

سٲش٧بض ټب ٲساٰ نساٰ ٲی ٦طزٶس، ټٷٹظ نسای ثًٗی ټبقٹٴ سٹی ٪ٹقٳٻ، ایٵ ضٸ ټٱ اٮجشٻ زیطٸظ سب ثٯٷس قسٰ، ذ

 ايبٞٻ ٦ٷٱ ٦ٻ زیطٸظ انلا آضقب ضٸ ٶسیسٰ،

 .ٸٮی ټٹضاز اٸٲس ٸ ٲٗصضر ذٹاټی ٦طز

 : ٲٵ ذٷسٺ ای ٦طزٰ ٸ ٪ٟشٱ

 .اق٧ب٬ ٶساضٺ دیف ٲی یبز. حسا٢ٯف سلاٞی زؾشز ضٸ ٦طزی- 

٣ٞیط ثٹز ٸ خٷ٩ ؾرشی ثب ذب٤ اٞعاض ټب زاقشٻ، ثٻ ٲب دٷبٺ ٲی یبضٺ. دسضٰ ثب  زٺ ؾب٬ دیف ټٹضاز ٦ٻ اظ یٻ ذبٶٹازٺ

ضٸی ثبظ اظـ اؾش٣جب٬ ٲی ٦ٷٻ. اٮجشٻ سٹی خٷ٩ ټبی دی زض دی ټٳٻ ی ثبز اٞعاض ټب ٸ ذب٤ اٞعاض ټب ٲطزٶس ٸ ٣ٍٞ 
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ف ټٱ ایٵ ثٹز ٦ٻ ټٹضاز ؾبٮٱ ٲٹٶس ٸ اظ ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ ټٳجبظی ٲٵ قس ٲث٭ یٻ ثطازضټٹاٰ ضٸ زاقز. خطیبٴ ایٵ زؾش

ؾٻ ؾب٬ دیف ٲٵ ټٹضاز ضٸ ٲدجٹض ٦طزٰ ٦ٻ ثطاٰ ذٹٶٻ زضذشی زضؾز ٦ٷٻ. اٸٶٱ ثٻ ظٸض ٢جٹ٬ ٦طز، ٶهٝ ذٹٶٻ ضٸ 

 .ؾبذز اٲب ی٥ زٞٗٻ، سبلاح

 .ټٹضاز ذبٴ ثب ٲد ضٸی ظٲیٵ ٲی اٞشٻ ٸ زؾشف ٲی ق٧ٷٻ ٸٮی ٲث٭ ٲٵ ٪طیٻ ٶ٧طز

 دیكٱ ٲیبز ٸ ٲدجٹض ثٻ سط٤ ټٹضاز ٲیكٱ ٲی ذٷسٺ، ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ ذسٲش٧بض ثطای اٶساظٺ ٪یطی ٮجبؼ

 . ثطای اسحبز ثبیس ٲٵ ٮجبؼ ٢طٲع ضٶ٩ ٸ آضقب ټٱ ٮجبؼ آثی ضٶ٩ ثذٹقٻ

 . ٮجبؾٱ یٻ ٲب٦ؿی ٢طٲع ٦ٻ ضٸی ؾیٷٻ ٸ زاٲٷف ٶ٫یٵ ٦بضی ْطیٝ ٸ ظیجبیی قسٺ ثٹز

 :٢طٴ ثب ٪ٟشٵثٻ اخجبض ٲبٲبٶٱ ٶٹ٤ ٲٹټبٰ ضٸ ٢طٲع ٦طزٰ؛ الاٴ ټٱ ظیط زؾز ظٴ چب٢ی ټؿشٱ، ثٗس اظ ٶیٱ 

 .سٳبٰ قس _

 .ثٯٷس ٲی قٱ؛ ٸای ، ثبیس یٻ اٶٗبٰ زضؾز حؿبثی ثٽف ثسٰ

چكٳبٰ زض حهبض ٲػٺ ټبی دطدكشٱ ثٹز ٸ ٮجٱ ټٱ ذٹـ ضٶ٩ سط اظ ټٳیكٻ قسٺ ثٹز.اٮجشٻ ضٶ٩ چكٳبٰ آثی سطقسٺ 

ضٰ ضیرشٻ ثٹز ٸ ضٸی ثٹز، سٛییط ذبنی سٹی چٽطٰ ایدبز ٶكسٺ ثٹز .ٲٹټبٰ ٞٹ٠ اٮٗبزٺ ظیجب ثٹز .ٲٹټبٰ ضٸ آظاز زٸ

ؾطٰ سٯی دط اظ ٪٭ ٸ دطٸاٶٻ ثٹز.ضاؾشی!اٲطٸظ ثبیس ٲٵ ٸ آضقب ٢سضر ټبٲٹٴ ضٸ ٶٳبیف ثسیٱ. ایٵ یٻ ضؾٱ ټؿز؛ 

ؾطیٕ ٦ٟف ټبی ٢طٲعٰ ضٸ ٲی دٹقٱ، دكز زض سبلاض خبیی ٦ٻ دط اظ ٲٽٳٹٴ ټؿز ٲی ایؿشٱ ٸ ٲٷشٓط ٲی ٲٹٶٱ سب اؾٳٱ 

اٶساظ ٲی قٻ ٸ ثٗس نسای ثٯٷس ٲطزی ضٸ ٲی قٷٹٰ ٦ٻ اؾٳٱ ضٸ نسا ٲی  ذٹٶسٺ ثكٻ. اٸ٬ اؾٱ آضقب سٹی ؾبٮٵ َٷیٵ
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ظٶٻ. ٲٵ ثب اؾشطؼ ظیبز ٸاضز ٲی قٱ.ذیٯی ؾرز ثٹز، چٹٴ ټٳٻ ٶ٫بٺ ټب ضٸی ٲٵ ثٹز. ٦ٷبض آضقب ضٸی سرز 

 .ؾٯُٷشی ٶكؿشٱ

ث٫ٱ، ټٳٻ زذشط  حسؾٱ زضؾز ثٹز اٸٴ ټٱ آثی دٹقیسٺ ثٹز، ظیجب سط ٸ ٲٛطٸض سط اظټٳیكٻ. ثب خؿبضر سٳبٰ ٲی سٹٶٱ

 .ټبی خكٵ چكٳكٹٴ ثٻ اٸ ثٹز. ٶٳی زٸٶٱ چطا یٻ ٦ٳی حؿبزر ٦طزٰ

 .یٻ ٦ٳی ٦ٻ ٶٻ ذیٯی، اٲطٸظ ٲطزٰ آة ضٶ٩ ٢طٲع ضٸ ثٻ ٶكبٶٻ احشطاٰ دٹقیسٴ

 .ٲطزٰ آسف ټٱ ټٳیٵ َٹض؛ ثٻ اؾشرطی ٶؿجشب ثعض٨ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ

ٸی ټٱ ٲی ایؿشیٱ، زؾز ټبی ټٱ ضٸ ٲی ٪یطیٱ. زٞشط ایٷب٤ ٦ؿی ٦ٻ دیٳبٴ ضٸ ٲی ذٹٶٻ سب ثؿشٻ قٻ ٲیبز ٸ ٲب ضٸ ثٻ ض

چطٲی ٸ ٦ٽٷٻ اـ ضٸ ثبظ ٲی ٦ٷٻ، اٲب ٲی ذٹاټس سب ٦ٯٳبر اٸ ضا س٧طاض ٦ٷیٱ.ایٵ ؾٹ٪ٷس یب ټٳبٴ دیٳبٴ ثٗس اظ سٳبٰ 

 .قسٴ اؾز

ٶٹض ټبی ٲحٹی زٸضٰ قطٸٔ ثٻ چطذیسٴ ٲی ٦ٷٻ. یٹاـ یٹاـ دط ضٶ٩ سط ٲی قٵ ٸ ٲٵ ضٸ ثب ذٹزقٹٴ ثبلا ٲی 

، ټٳٻ ثب سٗدت ثٻ ٲٵ ذیطٺ ٲی قٵ؛ ٶیطٸ ذبنی ضٸ سٹی س٥ س٥ ض٨ ټبٰ حؽ ٲی ٦ٷٱ، ٶٹ٤ ٲٹټبٰ ثٷٟف ٲیكٻ ثطٴ

ټٳٹٴ ٢ؿٳز ٲٹټبٰ ٦ٻ ٢طٲع ثٹز، ٢یچی ٲیكٻ ٸ زٸثبضٺ ثٯٷس سط اظ ٢ج٭ زض ٲیبز ٸٮی ایٵ زٞٗٻ ثٻ خبی ضٶ٩ ٢طٲع 

 .،آثی ثٹز

 .ضټب زض ټٹا ٲٗٯ٣ٱٲٹ ټبٰ ثٯٷسیف سب ظیط ثبؾٷٱ ټؿز ٸ ٲٵ ټٷٹظ سٹؾٍ ټٳٹٴ ٶٹ

 . آضٸٰ سٹؾٍ ټٳٹٴ ٶٹض ټب ضٸی ظٲیٵ ٲی ایؿشٱ. ټٳٻ ثب سٗدت ٶ٫بٰ ٲی ٦ٷٵ
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 :آضقب ثب ٶبضاحشی ای ٦ٻ اظ اٸٴ ؾطا٘ ٶساقشٱ ٲی٫ٻ

 حبٮز ذٹثٻ ؟؟- 

 :ثطای ایٵ ٦ٻ خٹ ضٸ ٖٹو ٦ٷٱ ٲی ٪ٱ

  اضٺ ثبثب ، ٣ٍٞ ٲٹټبٰ ضٶ٩ ٖٹو ٦طز ...ټٳیٵ- 

 . ٹ ٲیبز ٸ سجطی٥ ٲی٫ٻاٶ٫بض ذیب٬ ټٳٻ ضاحز قس؛ ٲبزضٰ خٯ

 :اق٥ زٸض چكٳبـ حٯ٣ٻ ثؿشٻ ٸ ثب نسای ثٛى زاضی اظ ضٸی ذٹقحبٮی ٲی ٪ٻ

 .ثطار آضظٸ ی ذٹقجرشی ٲی ٦ٷٱ_

 :ٸ زض آٚٹـ ٪طٲف ٞطٸ ٲیطٰ؛ اٸٴ ټٱ ٲٵ ضٸ ثٛ٭ ٲی ٦ٷٻ، ثٗس دسضٰ ٪ٟز

 .ازی...ٲٳٷٹٶٱزذشطٰ زضؾشٻ ٦ٻ ایٵ ٦بض سٹ ثٻ اخجبض ثٹز ٸٮی خٹٴ ټٳٻ ی ٲطزٰ ؾطظٲیٵ ضٸ ٶدبر ز- 

 :اٸٴ ټٱ ٲٵ ضٸ ثٛ٭ ٲی ٦ٷٻ؛ ٲٵ ٲی٫ٱ

 . قٳب ثٽشطیٵ دسض ٸ ٲبزض زٶیب ټؿشیس... ٲطؾی ٦ٻ ټؿشیس- 

  . زض ټٳیٵ ظٲبٴ ٪ٯٹٮٻ ای آسكیٵ ٲبٶٷس قٽبة ؾ٣ٝ ضٸ ذطاة ٲی ٦ٷٻ ٸ ؾبٮٵ ضا ثٻ آسف ٲی ٦كٻ

ثبضٺ ٪ٯٹٮٻ ی ثعض٨ زی٫ٻ ٦ٻ ٖسٺ ای زض اؾشرط ٚط٠ ٲی قٵ ٸ ٖسٺ ای ظیطآٸاض ثًٗی ټب ټٱ آسف ٲی ٪یطٴ. زٸ

ثبٖث ٲیكٻ ٲٵ ثٻ ؾٳز زی٫ٻ ای اظ ؾبٮٵ دطر ثكٱ ٸ ٲبزض ٸ دسضٰ ثٻ یٻ ؾٳز زی٫ٻ. اظؾط دسضٰ زاقز ذٹٴ ٲی اٸٲس 

 .ٸ زؾز ٲبزضٰ اظؾٹذش٫ی ظیبز ٦ٷسٺ قسٺ ثٹز ٸ اظ زضز ٞطیبز ٲی ظز
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ب دط اظ زٸز ثٹز ٸ ذبٲٹقی. ٸ٢شی ٦ٳطٰ ثٻ زٮی٭ ثطذٹضز ثب زیٹاض زضز ٲی ٦طز. ؾبٮٵ ثٻ آسف ٦كیسٺ قس. ټٳٻ خ

ثٯٷس قسٰ ٦ٷبض یٻ زضذز ذٹاثیسٺ ثٹزٰ، آضقب ټٱ ٦ٷبضٰ؛ دطسٹ ټبی ذٹضقیس نٹضسٱ ضٸ اشیز ٲی ٦طز. ٦ٳطٰ ذیٯی 

 :زضز ٲی ٦طز ټٳیٵ َٹض ثبظٸٰ ٲی ؾٹذز؛ ثٯٷس قسٰ ٸ نساـ ظزٰ

 ...آضقب- 

 ټٹٰ؟- 

 ثٯٷس قٹ، ٲب ٦دبییٱ؟- 

 ټٹٰ؟- 

 !اټٻ ثٯٷس قٹ زی٫ٻ-

 . قسثٯٷس 

 :سب چكٳف ثٽٱ اٞشبز، ٪ٟز

 حبٮز ذٹثٻ؟-

سب ذٹاؾشٱ خٹاة ثسٰ، احؿبؼ ٦طزٰ ٶٳی سٹٶٱ ٶٟؽ ث٧كٱ. اٶ٫بض ٦ٯی زٸز ذٹضزٰ، یٻ ٦ٱ ؾطٞٻ ٦طزٰ، ثٽشط قس.ثب 

 :نسای ذف زاضی ٪ٟشٱ

 چی قسٺ؟- 

 !خٹ٦ط حٳٯٻ ٦طزٺ- 
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  :ٲٵ ثب ثٽز س٣طیجب خیٙ ظزٰ

 چی؟-

 .سټحشی ٧ٞط ٲی ٦ٷٻ ٲٵ ٸ سٹ ٲطزیٱټٳٻ ضٸ ٶبثٹز ٦طزٺ؛ ټیچ ٦ؽ ظٶسٺ ٶٳٹٶ- 

 :ازاٲٻ ٲی زٺ

 .سٹ الاٴ ؾٻ ضٸظ ثی ټٹقی- 

 دسضٰ ٲبزضٰ ...ټٹضاز؟- 

دسضر ٲطزٺ ثٹز... ٲبزضر اظ زضز ٲطز، ٸ٢شی ضٞشٱ ثبلای ؾطـ زاقز ٶٟؽ ټبی آذطـ ضٸ ٲی ٦كیس، ثٽٱ ٪ٟز: - 

حشٳب٬ ٲیسٰ ظٶسٺ ثبقٻ...ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ثٻ ٦ٻ ثبیس ٲٹاْجز ثبقٱ ...ا٪ط ...ٲبٲبٴ ضٸ زٸؾز زاضٰ. ټٹضاز ضٸ ٶسیسٰ ا

 زضذز س٧یٻ زازٺ ثٹزٰ اق٥ ٲی ٲی ضیرشٱ

اٶش٣بٰ ټٳٻ سٹٴ ضٸ ٲی ٪یطٰ، اق٧بٰ ضٸ ٦ٷبض ٲی ظٶٱ، ثٯٷس ثٯٷس ٲیكٳٽٹا ٸا٢ٗب ؾطز ثٹز، ثٻ آضقب ٶ٫بٺ ٦طزٰ؛ ی٣ٻ 

٢ؿٳشی اظ اٸٴ ؾٹذشٻ ٮجبؾف دبضٺ قسٺ ثٹز ٸ ؾیٷٻ ی ًٖلاٶیف ذٹزٶٳبیی ٲی ٦طز. ثٻ ٮجبؼ ذٹزٰ ٶ٫بٺ ٦طزٰ، 

ثٹز، دبضٺ ټٱ قسٺ ثٹز. سبظٺ چكٳٱ ثٻ ظذٳبٰ اٞشبز، ثبظٸٰ ؾٹذشٻ ثٹز.٢ؿٳز ضاؾز دٽٯٹٰ زٸسب ذطاـ ثعض٨ ثٹز، 

ټٷٹظ ذیؽ اظ ذٹٴ ثٹز. ٮجبؾٱ ټٱ سٹی ټٳٹٴ ٢ؿٳز دبضٺ قسٺ ثٹز. زؾشٱ ضٸ ضٸی ظذٱ دٽٯٹٰ ٪صاقشٱ ٦ٻ خیٛٱ ثٻ 

 . ټٹاضٞز

 آی-



     

30 
www.love98.ir  

 :اضقب ثٻ ٶكٹٶٻ اٖشطاو ٪ٟز

 ...زؾشز ضٸ ٶصاض ضٸـ_

 ٲٽٱ ٶیؿز.ثبیس ثط٪طزیٱ ثٻ ٢هط- 

 ...اٲب- 

 . سٹ ٲی٫ی ٲٵ ؾٻ ضٸظٺ ثی ټٹقٱ؛ ثبیس ثطیٱ زٶجب٬ ټٹضاز ٸ یٻ ؾطی ٸؾبی٭ ضٸ ا٪ٻ ؾبٮٱ ثٹزٴ ثطزاضیٱ-

شٱ ٦ٻ ثٻ ضاٺ اٞشبزیٱ، ثٻ ٢هط ضؾیسیٱ، ثٽشط ث٫ٱ ذطاثٻ؛ټٳٻ ٲطزٺ ثٹزٴ ټٳٻ خب دط اظ ذٹٴ ثٹز. زٶجب٬ دسض ٸ ٲبزضٰ ٪ك

 .زیسٲكٹٴ، ثٻ ؾٳز قٹٴ زٸیسٰ.خؿٱ ثی خٹٴ قٹٴ ضٸ زض آٚٹـ ٪طٞشٱ

 .اق٥ ٲی ضیرشٱ، ٣ٍٞ نسای ټ١ ټ١ ٪طیٻ ټبی ٲٵ ثٹز ٦ٻ ٢هط ضٸ دط ٦طزٺ ثٹز

 :ٲبزضٰ ضٸ ثٛ٭ ٦طزٰ، ٲبزضی ٦ٻ ټٳیكٻ ٲٹاْجٱ ثٹز. اظ ٦ٷبضقٹٴ ثٯٷس قسٰ ٸ ثبنسای ثٛى زاضی ٪ٟشٱ

 .ٹضاز ضٸ دیسا ٦ٷیٱثبیس ذب٦كٹٴ ٦ٷیٱ ٸٮی ٢جٯف ثبیس ټ-

 .ټط زٸ چٽبضچكٳی زاقشیٱ ؾبٮٵ دط اظ ٪طز ٸ ذب٤ ٸ زٸز ضٸ ٲی ٪كشیٱ .زیسٲف ثٻ َطٞف ضٞشٱ

 :نساـ ظزٰ

 ټٹضاز ټٹضاز- 

 .ثٯٷس سطنساـ ظزٰ، ٸٮی ثٯٷس ٶكس. سٷف ؾطز ثٹز

 .ټٹضاز ثٯٷس قٹ- 
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 :خیٙ ظزٰ

 ټٹضاز- 

 .٦ٻ ٲٵ ٪ٟشٱ ذب٤ ٦طز ثٗس اظ ٪طیٻ ٦طزٴ ظیبز ٲٵ، آضقب اٸٶب ضٸ ظیط ټٳٹٴ زضذشی

 :ٸ٢شی زاقز ذب٤ ضٸقٹٴ ٲی ضیرز، خیٙ ظزٰ

 ټٹضاز... ٲبٲبٴ... ثبثب- 

 . اظثؽ خیٙ ظزٺ ثٹزٰ نساٰ زض ٶٳی اٸٲس، سٳٹٰ قس. دسضٸ ٲبزضٰ ضٸ ثٻ ضاحشی اظ زؾز زازٰ

. ٲث٭ اٶش٣بٰ ټٳٻ ضٸ ٲی ٪یطٰ.ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ زاقشٱ ضٸی ٢جط ٲبزضٰ يدٻ ٲی ظزٰ، ثبضٸٴ قطٸٔ ثٻ ثبضیسٴ ٦طز

 ایٷ٧ٻ آؾٳٹٴ ټٱ ثٻ حب٬ ٲٵ زاضٺ ٪طیٻ ٲی ٦ٷٻ. ٲٵ چ٣س ثسثرشٱ! اٲب ذٹثیف ایٵ ثٹز ٦ٻ ٦ؿی اق٧بٰ ضٸ ٶٳی زیس

 دٹظذٷس ٲی ظٶٱ، ٲ٫ٻ ٦ؿی ټٱ ثطاٰ ٲٹٶسٺ؟

 :آضقب ٦ٷبضٰ ظاٶٹ ٲی ظٶٻ ٸ ٲی٫ٻ

 . ٲٵ ثطٰ ثجیٷٱ چیعی سٹی ٢هطٲٹٶسٺ یب ٶٻ! ټٳیٵ خب ثٳٹٴ- 

 .ؿبٴ قسٺ، ضٞزثب زٸ ثٻ َطٜ ٢هط ثب ذب٤ ی٧

 :ضٸ ثٻ ٢جط ؾٻ سبقٹٴ ٪ٟشٱ

 . ٲبٲبٴ...ثبثب ...ټٹضاز ...٦ٳ٧ٱ ٦ٷیس. اٶش٣بٰ ټٳٻ ضٸ ث٫یطٰ- 

 .ټٹاؾطز ثٹز، آة ثٻ ظذٳٱ ضؾیس ٸ زضز ثسی سٹی دٽٯٹٰ ٸ ثبظٸٰ حؽ ٦طزٰ؛ اٲب اټٳیز ٶسازٰ
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 :ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ آضقب ثب یٻ ٦ٹٮٻ دكشیبٸٲس ٸ ٪ٟز

 .ثبیس اظ ایٷدب ثطیٱ- 

 .شٱ . زٸثبضٺ آضقب زؾشبـ ضٸ ظیط ظ.ا.ٴ.ٸ ټبٰ اٶساذز ٸ ثٯٷسٰ ٦طزحب٬ ثسی زاق

زؾشٱ ضٸ ٪طٞز ٸ ثب ذٹزـ ٦كیس. قت قسٺ ثٹز ٸ ټٹا ټٷٹظ سبضی٥ ثٹز، ثبضٸٴ ٲی ثبضیس؛ زضز ظیبزی زاقشٱ ٸ ذیٯی 

 !شبزٶٱ قسٸ٢ز ثٹز ٦ٻ چیعی ٶرٹضزٺ ثٹزٰ. ذٹٴ ظیبزی اظٰ ضٞشٻ ثٹز ٸ زاقشٱ ٲی اٞشبزٰ ٦ٻ زٸ سب زؾز ٲبٶٕ اظ اٞ

ی٧ی اظ زؾشبـ زٸض دبٰ ثٹز ٸ ی٧ی زی٫ٻ ټٱ زٸض ٪طزٶٱ ٸ زٸثبضٺ نسای لالایی آضاٲف ثرف؛ ٶٳی زٸٶٱ چ٣س 

٪صقز ٦ٻ ذٹاثٱ ثطز.حؽ ٦طزٰ ضٸی یٻ خبی ؾرز ٸ ؾطز اٞشبزٰ؛ چكٳبٰ ضٸ ثبظ ٦طزٰ. سٹی یٻ ٚبض ثٹزیٱ. ثٯٷس 

 .قسٰ ٸ ثٻ زیٹاض ٚبض س٧یٻ زازٰ

 :ٸ ثب زیسٴ چكٳبی ثبظٰ ٪ٟزآضقب ٦ٹٮف ضٸ ٦ٷبضٰ ٪صاقز 

 ثبلاذطٺ ثیساض قسی؟- 

  ٲ٣ساضی ټیعٰ ٦ٷبض ٚبض ثٹز اٸٴ ټب ضٸ ثطزاقز ٸ س٣طیجب سٹی ؾٻ ٲشطیٱ ٪صاقز،

اظ زؾشبـ آسف ثٯٷس قس. ثٗسـ ټٱ آسف ٪طٞشٵ ټیعٰ ٸ ٪طٲبی ٸنٝ ٶبدصیط آسف. ټٱ ٲٵ ٸ ټٱ اٸٴ ٮجبؾبٲٹٴ 

ٸ ثٻ ٲٵ ٶعزی٥ سط قس ٸ ٲٵ ټٷٹظ ثٻ آسف ذیطٺ ثٹزٰ. زؾشف  ذیؽ ثٹز، اٸٲس ٸ ٦ٷبض ٲٵ ٶكؿز. ٦ٹٮٻ ضٸ ثطزاقز

 :ضٸ سٹی ٦ٹٮٻ دكشی اـ ٦طز ٸ ی٥ ؾیت ؾطخ زض آٸضز ٸ ضٸ ثٻ ٲٵ ٪ٟز

 . ثیب ایٵ ضٸ ثرٹض- 
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  . ؾیت ضٸ اظـ ٪طٞشٱ ٸ اٸٮیٵ ٪بظ ضٸ ظزٰ. ثٻ زټبٶٻ ٚبض ٶ٫بٺ ٦طزٰ، ټٷٹظ ثبضٸٴ ٲی ثبضیس

 :ؾیت ضٸ ذٹضزٰ، ثٽٱ ٪ٟز

 !ثبظٸر ضٸ ثبٶس دیچی ٦ٷٱ ٸ ٪طٶٻ ٖٟٹٶز ٲی ٦ٷٻثبیس دٽٯٹ ٸ - 

 :ثٗس ازاٲٻ زاز

 ٲیكٻ ثرٹاثی؟- 

ثٯٷس قس ٸ ٲٵ آضٸٰ ذٹاثیسٰ؛ زٸثبضٺ زؾز ٦طز سٹی ٦ٹٮٻ دكشی اـ ٸ ی٥ دشٹی ٶیٳٻ ؾٹذشٻ زض آٸضز، زٸ لاـ ٦طز 

 .ٸ ضٸی دبٰ اٶساذز

 :ی ټٱ اظ سٹی ٦یٟف زض آٸضز، ثٽٱ ٪ٟزاٸٲس خٯٹٰ ٶكؿز ٸ اظ سٹی ٦یٝ یٻ دبضچٻ سٳیع ٸ ؾٟیس زض آٸضز، یٻ ثُط

 .ٲٳ٧ٷٻ ی٧ٱ زضز زاقشٻ ثبقٻ- 

 .ثٗس ټٱ ٲ٣ساضی اظ اٸٴ ٲبیٕ ضٸ ضٸی ظذٱ دٽٯٹٰ ضیرز ٸ ی٥ زضز ٸحكشٷب٤، ٦ٻ نساٰ زضاٸٲس

 آی- 

س٣طیجب ٶٗطٺ ٲی ظزٰ. چكٳبٰ ضٸ ضٸی ټٱ ٞكبض ٲی زازٰ، سب حبلا ایٷ٣سض زضز ٶساقشٱ. اظ زضز ظیبز ٲی ٮطظیسٰ؛ 

ثسٶٱ اظ ٖط٠ ذیؽ قسٺ ثٹزٶس اٲب اٶ٫بض ثٗس اظ ٪صقز چٷس ز٢ی٣ٻ، ضٞشٻ ضٞشٻ زضزـ ٦ٳشط قس؛ چكٳبٰ ضٸ  نٹضر ٸ

آضٸٰ ثبظ ٦طزٰ؛ دبضچٻ ؾٟیسی ٦ٻ ثٯٷس ټٱ ثٹز ضٸی دٽٯٹٰ ٪صاقز ٸ اظٰ ذٹاؾز ثكیٷٱ. اٶ٫بض يٗٝ ٦طزٺ ثٹزٰ؛ ثٻ 

٢ٯجٱ اظ ایٵ ټٳٻ ٶعزی٧ی ثبلا ضٞشٻ ثٹز؛ اٲب  زیٹاض ٚبض س٧یٻ زازٰ.ضٸٰ ذٱ قس ٸ دبضچٻ ضٸ اظ ٦ٳطٰ ضز ٦طز. يطثبٴ
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 .سٳٹٰ قس

 :دبضچٻ ضٸ ضٸی ظذٳٱ ٪طٺ ظز.ثطذٹضز زؾز ید اـ ثب دٹؾز ٪طٲٱ يطثبٴ ٢ٯجٱ ضٸ ثبلا سط ثطز، ٪ٟز

  !حبلا ٶٹثز ثبظٸسٻ- 

 . ثب ثی حبٮی ٶ٫بـ ٦طزٰ، ٸای ٲٵ زٸثبضٺ سحٳ٭ ایٵ زضز ضٸ ٶساضٰ

 :٦ٻ ذٷسیس ٸ ٪ٟز

 !س زٸضـ ثبٶس ثذیچٱ ،ټٳیٵٶ٫طاٴ ٶجبـ ٣ٍٞ ثبی- 

ثطای اٸٮیٵ ثبض نسای ذٷسٺ اـ ضٸ ٲی قٷیسٰ ذیٯی ٢كٷ٩ ٲی ذٷسیس.٣ٍٞ ٪ٹٶٻ ضاؾشف چب٬ زاقز؛ اٸٴ ی٧ی 

 .ٶٻ.ثٗس اظ ایٵ ٦ٻ دبضچٻ ضٸ زٸض ظذٳٱ دیچیس

  ...:٪ٟز

 

 آضقب

 

 :ثٗس اظ ایٵ ٦ٻ دبضچٻ ضٸ زٸض ظذٳف دیچیسٰ؛ ٪ٟشٱ

 .يس ٖٟٹٶی ٦ٷیذت حبلا سٹ ثبیس ظذٱ ټبی نٹضسٱ ضٸ - 

ثٻ نٹضسٱ ٶ٫بٺ ٦طزٰ یٻ ظذٱ ٪ٹقٻ دیكٹٶیٱ ثٹز ٸ یٻ ظذٱ زی٫ٻ ټٱ ٪ٹقٻ ٮجٱ؛ اذٻ دیكٹٶی ٸ ٪ٹقٻ ٮجٱ ذیٯی ٲی 
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 .ؾٹذز

 :٪ٟز

 ٲی سٹٶی زضز ـ ضٸ سحٳ٭ ٦ٷی؟- 

  زٸثبضٺ ذٷسیسٰ، ثطای ٮحٓٻ ای زٮٱ ثطاـ ؾٹذز، ٲث٭ ایٵ ٦ٻ ذیٯی زضز سحٳ٭ ٦طزٺ

 .آضٺ ثبثب، ٶشطؼ ثعٴ- 

ٴ يس ٖٟٹٶی ٦ٷٷسٺ ٦ٻ سٹی اسب٠ اٞؿٹٴ دیسا ٦طزٰ، ثطزاقز.اٶ٫بض زٶجب٬ دبضچٻ ای سٳیع ٲی ٪كز ٦ٻ دبضچٻ اظ ټٳٹ

ضٸ ثٽف زازٰ؛ دبضچٻ ضٸ ثٻ ٲحٯٹ٬ آٚكشٻ ٦طز ٸ ضٸی ظذٳٱ ٪صاقز، اظ اٸٶی ٦ٻ ٧ٞط ٲی ٦طزٰ زضزـ ثیكشط ثٹز؛ 

 .《قس سٳبٰ》ٮجٱ ضٸ ٪عیسٰ.ٲسسی ٪صقز ٸ ثب ٪ٟشٵ:

 :كیسٰ، ٲث٭ ذٹزـ ثٻ زیٹاض س٧یٻ زازٰ ؛ثٻ آسف ذیطٺ قسٺ ثٹز ٦ٻ ٪ٟزٶٟؿی اظ ؾط آؾٹز٪ی ٦

 س٧ٯیٝ چیٻ؟- 

 !ثبیس ثطیٱ. خٹ٦ط ثٻ سٷٽبیی حٳٯٻ ٦طز- 

 :ثب سٗدت ؾطـ ضٸ ثط٪طزٸٶس ٸ ثٻ چكٳبٶٱ ذیطٺ قس ٸ ٪ٟز

 یٗٷی ذٹزـ ٢هط ضٸ ثب ذب٤ ی٧ؿبٴ ٦طز؟- 

 آضٺ- 

 :دطیس ٸؾٍ حطٞٱ ٸ ٪ٟز
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 ٦دب ثطیٱ؟- 

ذطیٵ ٶٟطار اظ ثب٢ی ٲبٶس٪بٴ آة ٸ آسف اٞعاض ټؿشیٱ!ذبٮٻ ٸ ٖٳٹی سٹ ټٱ ثٻ زؾز خٹ٦ط ٦كشٻ ٪ٹـ ثسٺ، ٲب آ- 

 .قسٴ ، دسضر ٲی ذٹاؾز ثٗس اظ دیٳبٴ ثٽز ث٫ٻ ،اٲب ٶشٹٶؿز

 

  سبٶیب

 

 :زؾشبٰ ضٸ ٲكز ٦طزٰ؛ خٹضی ٦ٻ ثٷس اٶ٫كشٱ ثٻ ؾٟیسی ٲی ظز، ازاٲٻ زاز

ٲٵ زٸؾشبٶی زاضٰ ٦ٻ ٲی سٹٶٵ ٦ٳ٥ ٲٹٴ ٦ٷٵ. اٸٶب ټٱ اظ خٹ٦ط ٲی ضیٱ ثٻ زٶیبی زی٫ٻ ای ثٻ ٶبٰ ظٲیٵ، اٸٶدب - 

 ....ظذٱ ذٹضزٴ. اٮجشٻ ثًٗیب قٹٴ

 ٦ی ٲی ضیٱ؟- 

 ... ٞطزا نجح ظٸز سٹی قٽط ؾبٴ ٞطاٶؿیؿ٧ٹ، ٲٵ دٷح ؾب٬ اظخٹٸٶیٱ ضٸ ثب زٸؾشبٰ سٹی ایٵ قٽط ثٹزٰ-

 :ثٗس اظ ٦ٳی ٲ٧ث ازاٲٻ زاز

سازٰ اظ٢سضسز اؾشٟبزٺ ٶٳی ٦ٷی، اٸٶدب ذیٯی ثب ؾطظٲیٵ ذٹزٲٹٴ ٞط٠ ضاؾشی اٸٶدب سب ٸ٢شی ٦ٻ ٲٵ ثٽز اخبظٺ ٶ- 

 زاضٺ...ذیٯی ذیٯی ،اٲؿب٬ چٻ ؾبٮیٻ؟

 8371، زٸٲبٺ زی٫ٻ ٲی قٻ  - 1734
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 8184ذت ٲب ٲی ضیٱ ؾب٬ - 

 .ٲرٱ ؾٹر ٦كیس

 چٻ خٹضی؟- 

 !ٲث٭ ؾٟط ثٻ ظٲبٴ- 

  :٦ٷد٧بٸ دطؾیسٰ

 ٢هط زاضٺ؟ ٦بٮؿ٧ٻ ټبـ چٻ خٹضی اٶس؟- 

 :ٟزذٷسیس ٸ ٪

 .ذٹزر ټط ٸ٢ز ضٞشیٱ، ٲی ثیٷی- 

 .ثبیس ثٻ ثچٻ ټب ٲی ٪ٟشٱ ٦ٻ زاضٰ ٲیبٰ، اظ ٚبض ثیطٸٴ ضٞشٱ

 

 سبٶیب

 

 .ثب نسای آضقب اظ ذٹاة ز٬ ٦ٷسٰ؛ ثٯٷس قسٰ

 :آضقب ثب نسای اٖشطاو آٲیعی ٪ٟز

 !ذیٯی سٷجٯی سبٶیب- 
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 :ټٳٹٶُٹض ٦ٻ چكٳبٰ ضٸ ٲی ٲبٮٹٶسٰ، ٪ٟشٱ

  ثبقٻ ...حبلا سٹ ټٱ- 

  :٢طٲع ثٽٱ زاز ٸ ٪ٟز ٦ٻ ؾیجی

  .ؾطیٕ ایٵ ضٸ ثرٹض- 

 .ٸ ٲكٛٹ٬ خٳٕ ٦طزٴ ٦یٝ ٸ ٸؾبی٭ ټب قس

 : دشٹ ضٸ آسیف ظز ٦ٻ ثب زټٵ دط ٪ٟشٱ

 چی ٦بض ٲی ٦ٷی؟- 

 :ثٽٱ ٶ٫بٺ ٦طز ٸ ٪ٟز

 !ضٞشیٱ اٸٶدب ٶیبظی ثٻ ایٵ ٸؾبی٭ ٶیؿز- 

  !آذطیٵ ٪بظ ؾیت اٰ ضٸ ظزٰ ٸ٪ٹقٻ ٚبض دطسف ٦طزٰ

 .ؾشٱ ضٸ ٪طٞز ٸ اظ ٚبض ثیطٸٴ ضٞشیٱسب ؾیت ضٸ اٶساذشٱ، ز

 :٪ٟز

 .ټط چی ٦ٻ ٲٵ ٲی٫ٱ س٧طاض ٦ٵ- 

 .ؾطٰ ضٸ س٧ٹٴ زازٰ

 :ازاٲٻ زاز
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 ای آسف ...ثٻ ٲٵ ٦ٳ٥ ٦ٵ... ٦ٻ ثب.... ٞیطِض٪بز... ثٻ زٶیبی ذب٦ی ضٸٰ ... ثب ٲٹخٹزاسی ذب٦ی... ثٻ ؾٹی ظٲیٵ- 

 . قٗٯٻ ټبی آسف قس، اٲب انلا ٪طٰ ٶجٹز ټٳٻ ضٸ ثبټبـ س٧طاض ٦طزٰ؛ چكٳبـ ضٸثؿشٻ ثٹز، زٸضٲٹٴ دط اظ

  :٪ٟز

 .چكٳبر ضٸ ثجٷس ٸ ثٻ ټیچ ٸخٻ ثبظ ٶ٧ٵ- 

 .چكٳبٰ ضٸ ٞكطزٰ، اٶ٫بض سٹی ټٹا ٲٗٯ١ ثٹزٰ

 .ثٗس یٻ خبیی ؾرز ٞطٸز اٸٲسٰ

 .آضٸٰ چكٳبٰ ضٸ ثبظ ٦طزٰ ٦ٻ زیسٰ زؾشی خٯٹٰ ٢طاض ٪طٞشٻ. زؾز ٲشٗٯ١ ثٻ آضقب ثٹز

 .س قسٰزؾشٱ ضٸ سٹی زؾشف ٪صاقشٱ ٸ ثٯٷ

 ثٻ ٮجبؾبـ ٶ٫بٺ ٦طزٰ، ایٵ زی٫ٻ چی ثٹز؟

 .یٻ دیطاټٵ ٦ٻ آؾشیٵ ٶساقز ٸ ضٸـ ثب ذٍ اٶ٫ٯیؿی یٻ ؾطی حطٸٜ ٶٹقشٻ قسٺ ثٹز

 !ثب یٻ قٯٹاض دبضٺ دٹضٺ ٸ آثی اٶ٫بض دٹؾیسٺ ثٹز

 ""sportثب یٻ ٦ٟف ؾٟیس ٸ ؾیبٺ ثٹز ٦ٻ ؾٹضاخ ثٹز ٸ اظ ثیٵ ؾٹضاخ ټب یٻ َٷبة ضز قسٺ ثٹز. ٦ٷبضـ ٶٹقشٻ ثٹز

 . یٻ دبضچٻ ی َٹؾی ضٶ٩ ټٱ زٸض ٪طزٶف ثٹز

 :ذٷسیسٰ ٸ ٪ٟشٱ

 !چٻ ٮجبؼ ټبی ٲعذطٞی زاضی- 
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 .اٮجشٻ ایٵ ٮجبؼ ټب ثیكشط اظ ٮجبؼ ټبی ٪كبز اقطاٞی ثٽف ٲی اٸٲس؛ ٶیكرٷس ظز ٸ اقبضٺ ای ثٽٱ ٦طز

 .سبظٺ اٸٶدب ثٹز ٦ٻ ثٻ ٖٳ١ ٞبخٗٻ دی ثطزٰ

 

  ((بقٷٻ ثٯٷس )) ٦ٻ ثٗس ټب ٞٽٳیسٰ ثٽف ٲی ٪ٵ ٦ٟف سبثؿشٹٶٻثٻ ٮجبؼ ټبی ذٹزٰ ٶ٫بٺ ٦طزٰ؛ یٻ ٦ٟف د

 .٦ٻ ؾٟیس ثٹز، ثب ٪٭ ضیع نٹضسی یٻ قٯٹاض٤ سب دبییٵ ظاٶٹ ٦ٻ اظ خٷؽ قٯٹاض آضقب ثٹز، اٮجشٻ دبچٻ ټبـ دبضٺ ثٹز

ذیٯی  یٻ ٮجبؼ نٹضسی ،ٮجبؼ ٦ٻ ٶٻ چٹٴ سب ثبلای ٶبٞٱ ثٹز. یٻ چیع ٲث٭ ٦ز ټٱ ضٸی ٮجبؼ دٹقیسٺ ثٹزٰ اٲب اظ ٦ز

 .ذیٯی ٶبظ٤ سط ثٹز

 .اٲب ٦لاٺ ضٸ زٸؾز زاقشٱ. ایٵ ضٸ زی٫ٻ ٲی قٷبذشٱ ٦لاٺ حهیطی. زٸضـ ضٸثبٴ ٶبظ٤ نٹضسی ثٹز

  ثٻ یٻ چیع چطٲی ٦ٻ زٸض زؾشف ثٹز ٶ٫بٺ ٦طز

 .اټٻ ایٵ ٦ٻ ؾبٖز ذٹزٲٹٶٻ، اٮجشٻ ذیٯی ذیٯی ٦ٹچی٥ سط ټؿز

 :زؾشٱ ضٸ ٲی ٪یطٺ ٸ ٲی٫ٻ

  ٻزؾشٱ ضٸ ٸ٬ ٶ٧ٵ ایٷدب قٯٹٚ- 

 .ٲب ٦ٷبض یٻ خبزٺ ضاٺ ٲی ضٞشیٱ ٦ٻ ذٍ ټبی ؾٟیس دكز ؾط ټٱ زاقز

 .٦بٮؿ٧ٻ ټبی ضٶ٫بضٶ٫ی ٦ٻ ثسٸٴ اؾت حط٦ز ٲی ٦طزٶس

  اظ ٞطٌ سٗدت ایؿشبزٰ ٸ ٶ٫بٺ ٦طزٰ
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 :٦ٻ آضقب زؾشٱ ضٸ ٦كیس ٸ زٸثبضٺ ضاٺ اٞشبز، ٪ٟز

 ثٻ ایٵ ٲی ٪ٵ ٲبقیٵ- 

  .ا٦ثطا ثٻ آزٲب ثط ٲی ذٹضزٰ؛ذیٯی قٯٹ٘ ثٹز

 

 .ٰ ټٱ ٲث٭ ٲب ٮجبؼ دٹقیسٺ ثٹزٴ، ٧ٞط ٦ٷٱ ثبة ثٹز ٦ٻ ټٳچیٵ ٮجبؼ ټبی ٲؿرطٺ ای ثذٹقیٲطز

  ((ثبة ثٻ ٲٗٷی ټٳٹٴ ٲُس ذٹزٲٹٴ ټؿز ))

 :ثٗس اظ ٶیٱ ؾبٖز ضاٺ ضٞشٵ ٪ٟشٱ

 .ی٧ٱ اؾشطاحز ٦ٷیٱ ٲُطزٰ- 

 .ذٹثی ٲی اٸٲسایؿشبز ٸ زؾشٱ ضٸ اظ زؾشف خسا ٦طزٰ، ضٸی نٷسٮی ٞٯعی ٦ٷبض زضذز چٷبض ٶكؿشٱ، ثٹی ذیٯی 

  .ثٹی ٪ٹقز ؾطخ قسٺ، ذیٯی ٪كٷٱ ثٹز

 ثٹ اظ سٹی ٲٛبظٺ ضٸ ثٻ ضٸ ٲی اٸٲس؛ ٲٛبظٺ زاضای ٲیع ټب ٸ نٷسٮی ټبی چٹثی ثٹز

 . ٸ چٷس ٲطز زاضای ٦لاٺ ټبی ثٯٷس ٸ ؾٟیس ٲكٛٹ٬ ٦بض ثٹزٶس

 :آضقب ٪ٟز

 .ٺ ؾٟیس زاقز چیعی ٪ٟزټٳیٵ خب ثبـ الاٴ ثطٲی ٪طزٰ ٸ ثٻ ٲٛبظٺ ضٸ ثٻ ضٸیی ضٞز ٸ ثٻ ٲطز ٦ٻ ٦لا- 

 .ٸ زٸثبضٺ ثط٪كز ٸ ٦ٷبض ٲٵ ٶكؿز
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 :٪ٟز

 !ذت ٲی زٸٶٱ سٹی اٸٴ ٦ٯٻ ار دط اظ ؾئٹا٬ ټؿز، دؽ ثذطؼ- 

  ایٵ ٦ٻ زؾششٻ چیٻ؟- 

 ثٻ ایٵ ٲی ٪ٵ ؾبٖز ٲچی- 

 آټبٴ- 

 :ازاٲٻ زازٰ

 ٲی ضیٱ دیف زٸؾشبر ٦ٻ چی ثكٻ؟- 

 .٦ٻ اٶش٣بٰ ٲٹٴ ضٸ ث٫یطیٱ- 

 اٶش٣بٰ ٲٹٴ؟- 

 ټٱ ٦یٷٻ زاضی؟ ٲ٫ٻ سٹ-

آضٺ، ٲبزضٰ ضٸ اظٰ ٪طٞز ٸ دسضٰ ضٸ ؾٷ٩ ز٬ ٦طز. ٲٵ ثب چكٳبی ذٹزٰ زیسٰ ٦ٻ خٹ٦ط ٦كز ٸٮی دسضٰ ٲی ٪ٟز - 

 !(زضٸ٘ ٲی ٪ٱ ٸ ٢ُٗب ٦ؿی ٦ٻ ٲبزضٰ ضٸ ٦كشٻ دسض سٹ)ثٹزٺ

 :ذٷسٰ ٪طٞز؛ ٧ٞط ٦ٷٱ ٶبضاحز قس، ٪ٟشٱ

  ثجركیس.اذٻ ذیٯی ٚیطٲٷ٣ُیٻ- 

 ٲی زٸٶٱ- 
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 ٷ٩ اظ سٹی قٯٹاضـ اٸٲسثٗس نسای زیٷ٩ زی

زض آٸضز، ٦ٻ ضٸـ یٻ  1ٸ  3زؾشف ضٸ سٹی خیجف ٦طز ٸ یٻ چیعی ٦ٻ یٻ ٸضـ ؾٟیس ثٹز ٸ یٻ ٸضـ ؾیبٺ زض اثٗبز 

 .ؾیت ٪بظ ظزٺ ثٹز

 :٦ٷبض ٪ٹقف ٪صاقز ٸ ٪ٟز

 !خبٶٱ زازاـ- 

 :سب اٸٴ قی ضٸ اظ ٦ٷبض ٪ٹقف ثطزاقز، ٪ٟشٱ

 ایٵ چیٻ؟- 

 !٦ٻ آزٰ ٲی سٹٶٻ نسای ث٣یٻ ضٸ ثكٷٹٺ ٸ ثٻ اٸٴ دیبٰ ثٟطؾشٻ یب نحجز ٦ٷٻ٪ٟز ایٵ ٲٹثبی٭ ټؿز؛ ٸؾیٯٻ ای - 

 چٻ خبٮت ایٵ ؾیت ضٸـ چی ټؿز؟- 

 ! ٲبض٦كٻ، اد٭- 

 :ثٗس اظ٦ٳی ٲ٧ث ازاٲٻ زازٰ

 زٸؾشبر ٲی زٸٶٵ ٲب چٻ ٢سضر ټبیی زاضیٱ؟- 

 :٪ٟز

 ...ټیف... آضٸٰ سط، آضٺ اٸٶب ټٱ یٻ ٶٹٔ- 

 :ثٗس آضٸٰ ازاٲٻ زاز
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 ...٦ٻ ٢سضر زاضٴ- 

 :ټٳٹٴ ٲطز ٦ٻ ٦ٯٻ ؾٟیسی زاقز، ٪ٟز

 .ثٟطٲبییٵ آ٢ب ؾٟبضـ سٹٴ- 

 .ٸ ی٥ ٶبٴ زاذ٭ دب٦ز ثٻ آضقب زاز ٸ ثٻ ٲٛبظٺ اـ ثط٪كز

  :آضقب ضٸ ثٻ ٲٵ ٪ٟز

  ث٫یطثرٹض- 

 :دب٦ز ضٸ دبییٵ اٸضزٰ ٸ اٸٮیٵ ٪بظ ضٸ ٦ٻ ظزٰ ٖبق٣ف قسٰ ٸ سٷس سٷس ذٹضزٰ، ثب زټٵ دط دطؾیسٰ

 ایٵ چیٻ؟- 

  ٨ ټؿز یٻ ٶٹٔ ٚصاټبر زا- 

 ثبظٰ اظ ایٵ ٚصا ټبی ذٹقٳعٺ زاضیٵ؟- 

 :خٹاة زاز

  ...آضٺ، ذیٯی- 

 : ازاٲٻ زاز

 . زیطٲٹٴ قس ثبیس ثطیٱ- 

ٶهٝ ٚصا یب ثٽشط ث٫ٱ ټٳٹٴ ٶٹٶی ٦ٻ ثیٷف ٪ٹقز ثٹز ضٸ ذٹضزٺ ثٹزٰ؛ زٸثبضٺ زؾشٱ ضٸ ٪طٞز ٸ ٲٵ ضٸ ثب ذٹزـ 
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 . زٰ ٸ ٪بظ ٲی ظز٦ٰكٹٶس. ثب اٸٴ ی٧ی زؾشٱ ټبر زا٨ ضٸ ٪طٞشٻ ثٹ

٦ٻ ٧ٞط ٦ٷٱ ْٽط قسٺ ثٹز ٸ ټٹا ثؿیبض ٪طٰ ثٹز. آذطیٵ ٪بظ ټبر زا٨ ضٸ ظزٰ ٸ دب٦ز ضٸ ثٻ آضقب زازٰ ٦ٻ اظٰ 

 .٪طٞز ٸ سٹی ؾُ٭ ثعض٪ی اٶساذز ٸ زٸثبضٺ ضاٺ اٞشبز

 :دطؾیسٰ

 ایٵ چی ثٹز؟- 

 :ثب ٦لا٫ٞی خٹاة زاز

 !ی ؾُ٭ایٵ ؾُ٭ آقٛبٮٻ؛ ظثبٮٻ ایی ٲث٭ ایٵ ضٸ ٲی ضیعٴ سٹ- 

 ...آټبٴ- 

 .سٹی ی٧ی اظ ٦ٹچٻ ټب ٲی دیچٻ ثٗس اظ چٷس ٢سٰ ضٸ ثٻ ضٸی ذٹٶٻ ای ٲی ایؿشٻ

 زض ذٹٶٻ ثب یٻ نسای سی٥ ثبظ ٲی قٻ، ټیچ ٦ؽ دكز زض ٶجٹز. چُٹضی ٲٳ٧ٷٻ؟

ٸاضز ذٹٶٻ قسیٱ. ٲی قٻ ٪ٟز ثعض٨ ثٹز، ٦ٝ ذٹٶٻ چٹة ټبی ٢ٽٹٺ ای ضٶ٫ی ثٹز ٦ٻ ٸ٢شی ضٸقٹٴ ضاٺ ٲی ضٞشی 

 !ی ٦طز. ثب نٷسٮی ټبیی ٦ٻ اٶ٫بض ضٸقٹٴ دبضچٻ زٸذشٻ قسٺ ثٹزس١ س١ ٲ

  :آضقب ثٯٷس ٪ٟز

 ؾلاٰ- 

 .ؾٻ سب زذشط سٹی ؾبٮٵ اٸٲسٴ، ثٗس اظ چٷس ثبٶیٻ ؾٻ سب دؿط زی٫ٻ ټٱ اٸٲسٴ- 
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  :آضقب ٪ٟز

 ...ذت، ثٽشٹٴ ٪ٟشٱ اٸٴ ٦یٻ ٸٮی ثطای ثبض نسٰ ٲی٫ٱ، ٲٽٳٹٶٻ ٲٷٻ ثٽف احشطاٰ ثصاضیس ٲرهٹنب قٳب زذشطټب- 

  :ثٻ ؾٻ سب زذشط ضٸ ثٻ ضٸ ٶ٫بٺ ٦طز، ثٻ ی٧ی اظ دؿطټب اقبضٺ ٦طز ٸ ٪ٟز

  ؾب٬ زاضٺ ٸ ٢سضسف ٶبٲطئی قسٶٻ 85اؾٱ ایٵ آ٢ب ؾیٷب ټؿز -

 .ثٹز 831یب 841دٹؾز ثطٶعٺ ای زاقز ثب سٻ ضیف ٸ چكٱ ټبی ٢ٽٹٺ ایٻ ذٹـ ضٶ٩! ٢سـ ٧ٞط ٦ٷٱ 

  :ٲٽٷس ٪ٟز

 ذٹقجرشٱ- 

  :خٹاة زازٰ

 ...ٲٵ ټٱ- 

  :قب ثٻ دؿط ٦ٷبض ٲٽٷس اقبضٺ ٦طز ٸ ٪ٟزآض

 .ؾبٮكٻ ٸ ٢سضر ایكٹٴ ایٷٻ ٦ٻ اٶساظٺ زٺ سب ٲطز ظٸض زاضٺ 82اؾٱ ایكٹٴ ټٱ ؾٽٷس ټؿز، ثطازض ؾیٷب، - 

ؾٽٷس ټٱ ٲث٭ ؾیٷب زاضای دٹؾز ثطٶعٺ ثٹز، اٲب چكٱ ټبی ؾٽٷس ٲك٧ی ثٹز ٶٻ ثٻ ٲك٧ی ثٹزٶٻ چكٱ ټبی آضقب، ټٱ 

  :اقبضٺ ٦طز ٸ ٪ٟز٢س ٲٽٷس ثٹز ٸ ثٻ دؿطآذطی 

 !ؾبٮكٻ ٸ ضٞی١ ٞبة ؾیٷب ٸ ٲٽٷس ! ٢سضر ایكٹٴ ټٱ شټٵ ذٹاٶیٻ 81اؾٱ ایٵ ټٱ ٲیلاز ټؿز. - 

  :ثٻ ذٹزٰ ٪ٟشٱ
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 یٗٷی الاٴ زاضٺ شټٷٱ ضٸ ٲی ذٹٶٻ؟- 

  :ٲیلاز ٪ٟز

 آضٺ- 

 .اظ خٹاثف خب ذٹضزٰ ٸ چكٳبٰ ٪طز قس

ٲٹټبی خٹ ٪ٷسٲی ،ٸٮی ظیجبیی اٸٴ ټٱ ثٻ دبی آضقب  ٲیلاز دٹؾشف ؾٟیس ثٹز، ثب چكٱ ټبی ؾجع ٸ ٮت ټبی ٪ٹقشی ٸ

ٶٳی ضؾیس!ٸایؿب ثجیٷٱ، ٲٵ چٱ قسٺ چطا ټط ٦ؽ ضٸ ٲی ثیٷٱ ثب آضقب ٲ٣بیؿٻ ٲی ٦ٷٱ؟آضقب ثٻ َطٜ ؾٻ سب زذشط ضٞز 

 :ٸ ٪ٟز

 .ؾب٬ زاضٴ 81ایكٹٴ ټٱ ٶیشب ټؿشٵ - 

 :٪ٟزٲث٭ ٲٵ چكٳبٶی آثی زاقز، ٲٹټبی ٦ٹسبٺ اـ ٢ٽٹٺ ای ثٹزٶس؛ ٮجرٷسی ظز ٸ 

 ذٹقجرشٱ- 

 :٪ٟشٱ

 ٲٷٱ ټٳیٷُٹض- 

 :آضقب ازاٲٻ زاز

 .ؾب٬ ؾٵ زاضٺ 87ذت ایٵ ټٱ ٶیلا ذٹاټط ٶیشب ټؿز. - 

 !چٻ خبٮت 824ٲٹ ټبی ٲك٧ی زاقز، ټٱ ٢س ٶیلا ثٹز، یٗٷی حسٸز 
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 :یٻ زٞٗٻ ٲیلاز ٪ٟز

 چی خبٮجٻ؟- 

 .ثب ٦ٷد٧بٸی ثٻ ٲٵ چكٱ زٸذشٻ ثٹزٶساٸٺ اٸٺ اٸٺ انلا یبزٰ ٶجٹز شټٵ ذٹٶی ثٯسٺ. اٺ الاٴ شټٷٱ ضٸ ذٹٶس. ټٳٻ 

 :سٹی شټٷٱ خٹاثف ضٸ زازٰ . یٗٷی ٪ٟشٱ

  .چٹٴ زٸ ٢ٯٹ اٶس- 

  :ٲیلاز ٪ٟز

  آټبٴ اظ اٸٴ ٮحبِ- 

 :آضقب ثٗس اظ ٦ٳی ٲ٧ث ٪ٟز

 .ؾبٮٻ اؼ ٢سضر ایكٹٴ َجیٗشٻ ، ٲٯ٧ٻ َجیٗز ټؿشٷس 82ایٵ ذبٶٱ ٲثلا ٖبق١ ټٱ، ٶیٹقب - 

 :سٗدت ظزٺ ٪ٟشٱ

 .٦ٻ ٶبدسیس قس، قٳبییس؟ اظ اٸ٬ ٢یبٞز ثطاٰ آقٷب ثٹز. ٲٷٱ سبٶیبٰ دطٶؿؽ آة ٸا٢ٗب ٲٯ٧ٻ ای- 

 .ټٱ ٲٵ ٸ ټٱ اٸٴ اْٽبض ذٹقجرشی ٦طزیٱ

  .ٶیٹقب ٲٹ ټبی قطاثی ٸ چكٱ ټبی ٢ٽٹٺ ایٻ ثطا٢ی زاقز،اظ اٸٴ زٸسب ذٹاټط ٢سـ یٻ ټٹا ثٯٷسسط ثٹز

 چطا ٖبق١؟

 :ٲیلاز خٹاة زاز
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 .ز ٶیشب ټؿز ٸ ؾٽٷس ٶبٲعز ٶیٹقب ٶیٹقب ثٻ ذبَطؾٽٷس ثٻ ایٵ زٶیب اٸٲسچٹٴ ٲٵ ٶبٲعز ٶیلا ٸ ؾیٷب ٶبٲع- 

  :ذٷسیس ٸ ٪ٟز

 !ٖك١ چٻ ٦بض ټب ٦ٻ ٶٳی ٦ٵ- 

 :٪ٟشٱ

  اٸ چٻ ٖبق٣بٶٻ- 

 :ايبٞٻ ٦طزٰ

 !ٲٷٱ ٖبق٣ٱ- 

 :سٹی زٮٱ ٪ٟشٱ

  ...ٖبق١ آضقب؟ آضقبیی ٦ٻ_

سطؼ ٸ زٮٽطٺ ٪طزقسٺ ثٹزٶس، ثٽف ٶ٫بٺ ٦طزٰ. سبظٺ ٞٽٳیسٰ ای ز٬ ٚبٞ٭، ٲیلاز شټٵ ٲی ذٹٶٻ. ثب چكٱ ټبیی ٦ٻ اظ 

 :نساـ سٹی شټٷٱ دیچیس

 .ٶشطؼ ٲٵ ثٻ ٦ؿی ٶٳی ٪ٱ، ضاظ ٶ٫ٻ زاض ذٹثی ټؿشٱ- 

 :ٸ ٮجرٷسی ظز؛ ٶ٫بض ٲٵ ٣ٍٞ نسای اٸٴ ضٸ قٷیسٰ ٦ٻ زٸثبضٺ ٪ٟز

 .ٲٵ ٢سضر ایٵ ضٸ ټٱ زاضٰ ٦ٻ سٹی شټٵ زی٫طاٴ حطٜ ثعٶٱ- 

 :آضقب ٪ٟز



     

50 
www.love98.ir  

 .٢طٴ دیكٻ ٸ چیعی ٶٳی زٸٶٻ؛ ثطیس سٹی اسب٠، ثٽف یبز ثسیس ٸ ټٳٹٴ ٲٹيٹٔ ضٸ ث٫یسذت زذشطا، سبٶیب ٲب٬ زٸ - 

 

  آضقب

 

 :زذشط ټب زؾز سبٶیب ضٸ ٪طٞشٷس ٸ ثب ذٹزقٹٴ ثٻ اسب٠ ثطٶس، ٲٵ ثب دؿط ټب ضٸی ٲج٭ ٶكؿشیٱ ٦ٻ ٲیلاز ٪ٟز

  زازاـ ٲٽٳٹٶی اٲكجٻ- 

 :س٣طیجب زاز ظزٰ

 چی، ٲ٫ٻ ٶ٫ٟشی ؾٻ ضٸظ زی٫ٻ ؾز؟-

 :زؾیٷب ٪ٟ

 .چطا؛ خٹ٦ط اٸٴ ضٸ خٯٹ اٶساذشٻ؛ ٲث٭ ایٷ٧ٻ ٲٹيٹٔ ذیٯی ٲٽٳٻ ٸ ثبیس ضز ٸ ثس٬ اٲكت اٶدبٰ ث٫یطٺ- 

 :ٲی زٸٶؿشٱ ٲیلاز شټٷٱ ضٸ ٲی ذٹٶٻ دؽ ظٲعٲٻ ٦طزٰ

  ...ٮٗٷشی ، چی ثٻ سبٶیب ث٫ٱ- 

 :ٲیلاز ٪ٟز

 !ذیبٮز سرز ثٻ ٶیلا ٪ٟشٱ ٦ٻ اَلاٖبسف ضٸ ثٻ ٲٛع سبٶیب اٶش٣ب٬ ثسٺ- 

 : ٪ٟشٱ
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 :اٺ یبزٰ ضٞز ثٻ سبٶیب ث٫ٱ ٢سضر ٶیلا ضٸ!ٲیلاز ذٷسیس ٸ ٪ٟز_

 .ٶ٫طاٴ ٶجبـ زی٫ٻ سب الاٴ ٞٽٳیسٺ- 

 .سبٶیب ثب زذشطا ٸاضز ؾبٮٵ قسٶس ٸ ټط ٦سٸٰ ضٸی ٲج٭ ٶكؿشٷس

 :ثٻ سبٶیب ٪ٟشٱ

 ټٳٻ چی ضٸ ٞٽٳیسی؟- 

 :خٹاة زاز

 !آضٺ ، ٣ٍٞ ٢ؿٳز دبضسیف ضٸ ٶٻ- 

 :٪ٟشٱ

٦ٻ خٹ٦ط ثطای ایٵ ٦ٻ ٮك٧ط زضؾز ٦ٷٻ سطسیت زازٺ؛ چٹٴ ٪ٹی چٽبض ٖٷهط ٢سضسف  اٲكت ٲب ثٻ ٲٽٳٹٶی ٲی ضیٱ،- 

سٳٹٰ قسٺ، اٞطازی ضٸ لاظٰ زاضٺ؛ ٸ ٲب ټٱ ٲی ٪یٱ ٦ٻ زاٸَٯجیٱ...ثٗس ثٽف ٶعزی٥ ٲی قیٱ، ا٪ٻ ٦بض ذٹة دیف ثطٺ، 

 !ٲی سٹٶیٱ خٹ٦ط ضٸ زض ی٥ ټٟشٻ ث٧كیٱ

 !ٷٻٲ٧ث ٦طزٰ سب ثشٹٶٻ ایٵ اَلاٖبر ضٸ سٹی ٲٛعـ ټًٱ ٦

 :ازاٲٻ زازٰ

 ٞٽٳیسی؟- 
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 سبٶیب

 

ٸاضز اسب٢ی ثب زیٹاض ظضز ٲی قٱ. خبیی ٦ٻ چٷس ز٢ی٣ٻ دیف سٹـ ثٹزٰ، ٮجبؾبٰ ضٸ ثب یٻ قٯٹاض ٸ سبح َٹؾی ٖٹو 

 .ٲی ٦ٷٱ ٸ ذٹزٰ ضٸ ضٸی دشٹ ٲی اٶساظٰ

ٹاؾشٱ ث٫ٱ چی ایٵ ؾٻ سب زیٹٸٶٻ ٲٵ ضٸ ضٸی سرز ٪صاقشٵ، ثٗس ټٱ ٶیلا اٸٲس ٸ )ؾطـ ضٸ ضٸی ؾطٰ ٪صاقز.( سب ذ

٦بض ٲی ٦ٷی، حدٱ ظیبزی اظ اَلاٖبر ضٸ ٦ٻ ٸاضز ٲٛعٰ ٲی قسٴ حؽ ٦طزٰ. ټٳٻ چی ضٸ ٞٽٳیسٰ اؾٱ ٚصا ټب، 

س٧ٷٹٮٹغی ٸ... ثٻ ؾ٣ٝ ظضز ضٶ٩ ذیطٺ ٲی قٱ. ٲٵ ٸا٢ٗب ٖبق١ آضقبٰ؟ ذٹزٰ ټٱ ٶٳی زٸٶٱ؛ قبیس اظ ضٸی ٮح اٸٴ 

چكٳبـ یٻ ٚٱ ثعض٨ ثٹز، اٲب ٲٵ ٚطٸضٰ ضٸ ٶٳی ق٧ٷٱ  حطٜ ضٸ ظزٰ، اٲب ٶ٫بٺ ٸحكشٷب٤ اـ ضٸ زیسٰ. ثیٵ ؾیبټی

ٸ ثٽف اٖشطاٜ ٶٳی ٦ٷٱ .انلا ٸایؿب ثجیٷٱ، ٦ی ٲی٫ٻ ٲٵ ٖبق١ قسٰ؟ ټبٴ؟ثب ذٹزٰ ذٹز زض٪یطی زاقشٱ؛ ٣ٖ٭ زٮی٭ 

ٸ ثٽٹٶٻ ٲی آٸضز ٸ ٢ٯت اٸٴ ضٸ ضز ٲی ٦طز.سٹی اَلاٖبسی ٦ٻ ٸاضز ٲرٱ قس ٞٽٳیسٰ ٦ٻ خٹ٦ط یٻ ٲطز چٽ٭ ؾبٮٻ 

ټبی ظضز ٸ ٲٹټبی ذب٦ؿشطی، اٮجشٻ یٻ زذشط زاضٺ ،زذشط ٦ٻ ٶٻ زذشط ذٹٶسٺ اـ، ٦ٻ اظ زذشط ثیكشط اؼ ثب چكٱ 

ؾبٮٻ ٦ٻ ظیط زؾشٻ خٹ٦ط ثٹز ، اٸٶٱ اؾٳف 85زٸؾف زاضٺ! اؾٳف ټٱ، اؾٳف چی ثٹز؟ آټبٴ آٲٯِیب؛ آضٺ ٸ یٻ دؿط 

  .آثشیٷٻ

 

 .٧ٖؽ اثشیٵ سٹی شټٷٱ اٸٲس؛ ی٥ ٮحٓٻ اظ ظیجبیی ایٵ ثكط ذك٥ قسٰ
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چكٳبٴ ٦كیسٺ َٹؾی ٸ ٲٹټبی ٲك٧ی ٦ٻ ثٻ ثبلا زازٺ ثٹز ٸ ٮت ټبی ؾطخ ٸ ٢ٯٹٺ ای ثب دٹؾشی ثٻ ؾٟیسی ثطٜ ، 

  ټی٧ٯف ٖبٮی ثٹز، ٧ٞط ٦ٷٱ ٸضظق٧بض ثٹز ٸ ٢سـ ټٱ ٲث٭ ٢س آضقب ثٹز

 ، دیف ذٹزٰ ٪ٟشٱ ٸا٢ٗب ایٵ ٲٹخٹز ذب٦ی ټؿز؟ 848یٗٷی 

ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ ٶیلا ٸ ٶیشب ٸ ٶیٹقب اٸٲسٴ زاذ٭، ٲٷٱ ذٹزٰ ضٸ ثٻ ذٹاة ظزٰ ٦ٻ ٲثلا ثجیٷٱ چی ٲی٫ٵ، ٸٮی ټٳف 

 .اضاخیٝ ثٹز

ثٗس اظ چٷس ز٢ی٣ٻ ذٹاثٱ ثطز، ثب نسای ثٱ ٸ ٪یطای آضقب اظ ذٹاة ثٯٷس قسٰ، ی٥ ٮحٓٻ آضظٸ ٦طزٰ ٦ٻ ای ٦بـ 

 :بٰ ضٸ ٲی ٲبٮٹٶسٰ، ٪ٟشٱټٳیكٻ ثب ایٵ نسا اظ ذٹاة ثیساضقٱ، ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ چكٳ

 ثٯٻ، چیعی قسٺ؟- 

 !ٲٽٳٹٶی یبزر ٦ٻ ٶطٞشٻ، زٮٱ ٶٳی ذٹاز ثٻ ذبَط سٹ... ټٳٻ چی ذطاة ثكٻ- 

 .ٸ ٲٵ ضٸ ثب حطٞف سٹ اسب٠ ٪صاقز ٸ ضٞز

 .ذك٧ٱ ظز ٸ ثب ثٽز ثٻ ٶیلا ٸ ٶیشب ٶ٫بٺ ٦طزٰ ٦ٻ ثٗس اظ ذطٸج آضقب زاذ٭ اٸٲسٴ

 :ٶیلا خیٙ ظز ٸ ٪ٟز

 ؟آٲبزٺ ٶكسی ټٷٹظ- 

ثٻ ٮجبؼ ٶیلا ٶ٫بٺ ٦طزٰ، دیطاټٵ ٲب٦ؿی ٦ٻ ؾجع ضٶ٩ ثٹز ٸ دبضچٻ ای ثٻ ضٶ٩ ؾجع ٦ٳطٶ٩ زٸض ٦ٳطـ دیچیسٺ قسٺ 

 . ثٹز. ثٯٷسی اـ سب ٲچ دبـ ثٹز ٸ ی٥ نٷس٬ ټٱ ضٶ٩ ٦ٳط ثٷس ټٱ ثٻ دب زاقز
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ٺ ثٹز. ؾطیٕ ؾٳز ٶیشب ټٱ ٮجبؾف ٲث٭ ٶیشب ثٹز ٸٮی ضٶ٩ آثی ٶٟشی ثب ٦ٳطثٷس آثی ٦ٳطٶ٩ ٸ نٷس٬ آثی ٶٟشی دٹقیس

 .ٲٵ زٸیسٶس

 :ٶیشب ثٻ ٶیلا ٪ٟز

 .ٲٵ ایٵ ضٸ ٲی ثطٰ حٳٹٰ سٹ ټٱ ٸؾبی٭ ټبـ ضٸ آٲبزٺ ٦ٵ- 

  ٶیلا چكٳ٧ی ظز ٸ ثٻ ؾٳز ضٞز

ز٢ی٣ٻ ثیب ثیطٸٴ! ٮجبؾبٰ ضٸ زض  81زی٫ٻ ٶشٹٶؿشٱ ثجیٷٱ چی ٦بض ٦طز، چٹٴ ٶیشب سٹی حٳٹٰ قٹسٱ ٦طز ٸ ٪ٟز ؾط 

ط زٸـ آة ضٞشٱ. یٗٷی آضقب ټٱ ٲٵ ضٸ زٸؼ زاضٺ؟یٻ نسایی اظ اٖٳب٠ ٸخٹزٰ آٸضزٰ، آة ٪طٰ ضٸ ثبظ ٦طزٰ ٸ ظی

 :اٸٲس

  ٲٗٯٹٲٻ ٦ٻ ٶٻ- 

 :ثب نسا ثحث ٦طزٰ

 چطا؟- 

 !ثب اٸٴ ٦بضـ ٸ حطٞبـ ثبظٰ زٸؾز زاضٺ؟- 

 :نسای دٹظذٷس نساضٸ ٲی قٷٹٰ!حطنٱ ٲی ٪یطٺ؛ ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ قبٲذٹ ضٸ ضٸی ؾطٰ ذبٮی ٲی ٦ٷٱ، خٹاة ٲیسٰ

 قبیی؟ٲ٫ٻ سٹ آض- 

 :اٶ٫بض نسا یب ثٽشطٺ ث٫ٱ ٸخساٴ ؾٳح سط اظ ایٵ حطٜ ټب ثٹز، چٹٴ خٹاة زاز
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 .ټٳٻ ٲی سٹٶٵ ضٞشبض ؾطز اٸٴ ضٸ سكریم ثسٴ، ٦ؿی ٦ٻ ٖبق١ ٸاؾٻ ٖك٣ف خٹٴ ٲیسٺ- 

 .ثب حطل ٲٹ ټبٰ ضٸ ٲبؾبغ ٲیسٰ

 :ثٻ ٸخساٴ خٹاة ٲی زٰ

 !ثٻ سٹ چٻ ًٞٹ٬- 

 :ٸ ؾبٲٹٴ ثسٰ، نسای ٶیلا ٲٵ ضٸ ثٻ ذٹزٰ ٲیبضٺ زی٫ٻ نسایی اظـ ٶٳی قٷٹٰ؛ ثبیس ثٻ شټٷٱ ؾط

 .ثؿٻ زی٫ٻ سبٶیب ثیب ثیطٸٴ- 

 :اظ زٸـ ٦ٷبض ٲیبٰ، ٲی٫ٱ

 حٹٮٻ ٦دبؾز؟- 

 :خٹاة ٲیسٺ

 . زض ضٸ ثبظ ٦ٵ سب ثسٰ- 

زض ضٸ ٦ٳی ثبظ ٲی ٦ٷٱ ٸ حٹٮٻ ضٸ اظـ ٲی٫یطٰ. زؾشف ضٸ ضٸی چكٳبـ ٪صاقشٻ ٸٮی سبثٯٹ ئٻ ٦ٻ زاضٺ ظیط ظیط٦ی 

 !ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٻ

 :ٚط ظزٰ

 ٶیلا- 

حٹٮٻ ضٸ ٪طٞشٱ؛ حٹٮٻ ٦ٻ ٶٻ یٻ ٮجبؾی قجیٻ حٹٮٻ ثٹز ثٻ ضٶ٩ آثی، زض ضٸ ثؿشٱ ٸ دٹقیسٲف، ثیطٸٴ اٸٲسٰ،ٮجبؼ 
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ذیٯی ثٯٷس ثٹز. . ٶیشب سب ٲٵ ضٸ زیس ثٻ َطٜ ټدٹٰ اٸضز ٸ ثب ٚط ظزٴ ٲٵ ضٸ ضٸی سرز ٶكٹٶس ٸ یٻ ٮجبؼ ثٽٱ زاز ٸ 

 :٪ٟز

 .ٻ زض ضٸ ثبظ ٲی ٦ٷیٱ، حبلا ٲی ذٹاټی ثذٹـ ٲی ذٹای ٶذٹـٲب ٲیطیٱ ثیطٸٴ، یٻ ز٢ی٣ٻ زی٫- 

ٮحٷف قیُٹٴ ثٹز، سب ضٞشٵ ثیطٸٴ دٹقیسٲف ثٻ ایٷب اٖشٳبزی ٶیؿز. اظ ظیجبیی ٮجبؼ حیطر ظزٺ قسٰ ٸ ثٻ زذشط 

سٹی آیٷٻ ظ٬ ظزٰ. ٮجبؼ ٲك٧ی ٦ٻ آؾشیٷبـ حٯ٣ٻ ای ثٹز، اظ خٯٹ سب سب دبی ظاٶٹٰ ٸ اظ دكز ثٯٷس ثٹز ،خٹضی ٦ٻ 

اضیف ضٸ ظٲیٵ ٦كیسٺ ٲی قس، ضٸی ؾیٷٻ اـ ٲٽطٺ زٸظی ْطیٟی نٹضر ٪طٞشٻ ثٹز ٸ اظ٢ؿٳز ٦ٳط ثٻ دبییٵ ٲ٣س

٪كبز ٲی قس؛ ٢ؿٳز ٦ٳطـ ذیٯی سٷ٩ ثٹز ٸٮی ثبضی٧ی ٦ٳطٰ ضٸ ذیٯی ذٹة ثٻ ٶٳبیف ٲی شاقز.ٶیشب ٸ ٶیلا ثسٸٴ 

 !اخبظٺ زاذ٭ اسب٠ اٸٲسٴ

 :ٶیشب ثٻ ٶیلا ٪ٟز

 .ثطٸ اسٹ ٲٹ ضٸ ثیبض- 

 .ـ ؾٳز ٦ٳس ضٞز ٸ یٻ ٦یٝ ثعض٨ اٸضز. ضغٮت ظضق٧ی زضآٸضز ٸ ثٻ ٮجٱ ظزٸ ذٹز

یٻ زٞٗٻ ی٧ی اظ اَلاٖبسی ٦ٻ ٶیلا ٸاضز ٲٛعٰ ٦طزٺ ثٹز قطٸٔ ثٻ ٦بض ٦طز، ٣ٍٞ یٻ ٶٹقشٻ ثس، یٻ ذبَطٺ ٦ٻ ٲی 

٢شی ثٻ ذیٯی ٶبضاحز قسٰ،ٸ "ٲبزض ٶیٹقب ٸ ذٹاټطـ ضٸ خٹ٦ط ٦كشٻ، ټٳچٷیٵ دسض ؾیٷب ٸ ؾٽٷس ضٸ ټٱ ٦كشٻ."٪ٟز

  :ذٹزٰ اٸٲسٰ . ٶیشب ٪ٟز

  ایٷٱ اظ ٲٹټبر-
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 :ٸ ٶیلا اظخٯٹی نٹضسٱ ٦ٷبض ضٞز ٸ ٪ٟز

 .ایٷٱ اظ ذٍ چكٱ- 

 :ازاٲٻ زاز

 .ٲب ٲیطیٱ ثیطٸٴ؛ ٦ٟف ٸ ٦یٟز ضٸ ثطزاض ضاؾشی یٻ ٪ٹقی خسیس ټٱ ثطای سٹ سٹـ ټؿز_

ٮجشٻ ټٳٻ اـ ا٦ٯی٭ ؾیبٺ زاقز.ضٸـ ٸ ثیطٸٴ ضٞشٵ، ٦ٟكٱ ضٸ دٹقیسٰ. یٻ ٦ٟف ٶبظ ٖطٸؾ٧ی دبقٷٻ ثٯٷس ٲك٧ی ٦ٻ ا

ټٱ یٻ دبدیٹٴ ٶبظ ثٹز. ٦یٟٱ ضٸ ثطزاقشٱ ٸ خٯٹی آیٷٻ ایؿشبزٰ. ٸا٢ٗب ٢كٷ٩ ثٹزٰ، چكٳبٰ آثی سط اظ ټٳیكٻ ثٹز، ٲٹ 

ټبی ثٯٷسٰ قلا٢ی ضیرشٻ ثٹزٶس، ذٍ چكٳی ٦ٻ ثطاٰ ظزٺ ثٹزٶس، چكٳبٰ ضٸ ٦كیسٺ سط ٦طزٺ ثٹز. چكٳبٰ سٹی حهبض 

ٻ ضخ ٲی ٦كیسٶس.ٮجبٰ ٪ٹقشی سط اظ ټٳیكٻ ثٹز؛ ٪طزٴ ثٷس ؾیبټی زٸض ٪ٯٹٰ دیچیسٺ ثٹز.٢سٰ ٲػٺ ټبٰ ذٹزقٹٴ ضٸ ث

ثب ٦ٟف ثٯٷس سط قسٺ ثٹز؛ ثٻ َطٜ زض ضٞشٱ.ټٳٻ سٹی ؾبٮٵ ایؿشبزٺ ثٹزٶس، اٶ٫بضٲٷشٓط ٲٵ ثٹزٶس. آضقب سب ٲٵ ضٸ زیس 

 :.چٷس ثبٶیٻ ذیطٰ قس ٸ ٪ٟز

ب ٦طٸار آثی ٸ ؾیٷب ټٱ ٦ز قٯٹاض ٢ٽٹٺ ای ثب ٦طٸار ٢ٽٹٺ ای ضٸقٵ ٸ اظ زض ثیطٸٴ ضٞز، ٲیلاز ٦ز ٸ قٯٹاض زٸزی ث

دٹقیسٺ ثٹز؛ سبظٺ چكٳٱ ثٻ ٶیٹقب اٞشبز؛ذٷسٰ ٪طٞز، اٸٶٱ ٮجبؾف ٲث٭ ٶیلا ٸ ٶیشب ثٹز ٸٮی ٮجبؾف ٢طٲع ثب ٦ٳطثٷس 

 :ظضق٧ی، ٶشٹٶؿشٱ آضقب ضٸ ذٹة آٶبٮیع ٦ٷٱ.٣ٍٞ ٲی زٸٶٱ ٦ز ٸ قٯٹاضـ ٲك٧ی ثٹز. سٹی شټٷٱ ٪ٟشٱ

 لاز چطا آضقب ایٵ خٹضی ٲی ٦ٷٻ؟ٲی- 

 :ٲیلاز ٮجرٷسی ظز ٸ نساـ سٹی شټٷٱ دیچیس
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 !٦لاٞٻ ټؿز، زضؾز ٲیكٻ- 

 ٦ی زی٫ٻ؟- 

 :ایٵ زٞٗٻ نسای ٲیلاز سٹی ؾبٮٵ درف قس

 . ذت ثطیٱ زی٫ٻ ،زیط قس- 

ٟیس ٸ قبؾی ثٯٷس ٸ ثبټٱ اظ دٯٻ ټب دبییٵ ضٞشیٱ، ؾٻ سب ٲبقیٵ سٹی دبض٦یٷ٩ ثٹز؛ یٻ دٹضقٻ دطسٛبٮی، لاٲجٹض ٪یٷی ؾ

ٲك٧ی ثب یٻ ٞطاضی زٮٟیٷی ثٹز. آضقب سٹی قبؾی ثٯٷس ؾطـ ضٸ ضٸی ٞطٲٹٴ ٪صاقشٻ ثٹز؛ ٶیشب ٸ ؾیٷب ؾٹاض دٹضقٻ 

قسٶس.ؾٽٷس ٸ ٶیٹقب ټٱ ٞطاضی ٸ ٲیلاز ٸ ٶیلا ټٱ ؾٹاض لاٲجٹض٪یٷی قسٶس. ؾط آضقب ټٷٹظ ضٸی ٞطٲٹٴ ثٹز، آضٸٰ خٯٹ 

 .ضٞشٱ ٸ ؾٹاض ٲبقیٵ قسٰ

ٮی قب٪طز، ٦ٷبض آضقب سب نسای زض ضٸ قٷیس ؾطـ ضٸ اظ ضٸی ٞطٲٹٴ ثٯٷس ٦طز ٸ ثسٸٴ ټیچ نسایی ٶكؿشٱ ضٸی نٷس

 .ضاٺ اٞشبز، اٸٮیٵ ٲبقیٵ ٲب ثٹزیٱ

 :یٻ زٞٗٻ ٪ٹقی آضقب ظٶ٩ ذٹضز، ثطزاقز ٸ ٪ٟز

 چی قسٺ؟- 

 :س٣طیجب ٞطیبز ظز

 ! چی؟ ٮٗٷشی اٸٲسیٱ- 

 :ٸض ظز، ٲی سطؾیسٰ اظـ ثذطؾٱ.آضٸٰ دطؾیسٰذیبثٹٶی ٦ٻ اظـ ٲی اٸٲسیٱ ضٸ ز ٸ ٪ٹقی ضٸ ٢ُٕ ٦طز؛
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 چی قسٺ؟- 

  ...ٲٽٳٹٶی خبـ ٖٹو قسٺ، ٲیلاز ٪ٟز سٹی یٻ ٦كشی سٟطیحی ټؿز. ٮٗٷز ثٻ سٹ- 

 !ثب ذٹزٰ ٪ٟشٱ ثب ٲٵ ثٹز؟

 :٦ٻ ازاٲٻ ازاز

 !ٮٗٷز ثٻ سٹ ٮٗٷز ثٻ سٹ خٹ٦ط- 

 .بظ ٦طزٰذیبٮٱ ضاحز قس .حٹنٯٱ سٹی ٲبقیٵ ؾط ضٞشٻ ثٹز، زٸثبضٺ ثحث ٢سیٳی ضٸ ث

 !آیب آضقب ٖبق١ ٲٷٻ ؟اٶ٫بض ثب ٪ٟشٵ ایٵ حطٜ سٹی زٮٱ ٸخساٴ ثیساض قس

 :ٸخساٴ ٪ٟز

 !ٶٻ- 

 :٪ٟشٱ

 دؽ اٸٴ ذٷسٺ ټب... اٸٴ ٦ٳ٥ ټب، اٸٴ ٚصا دؽ ایٷب چیٻ؟- 

 :ٸخساٴ ٲی ذٷسٺ ٸ ٲی٫ٻ

 .ٶٳیكٻ زض ح١ سٹ ذٹثی ٦طز- 

 :٦ٳی ٲ٧ث ٦طز ٸ ازاٲٻ زاز

 ٲٯ٧ٻ ٲبزضسٹٴ اظ آضقب ٢ٹ٬ٲث٭ ایٵ ٦ٻ یبزسٹٴ ضٞشٻ دطٶؿؽ، - 
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 .٪طٞشٻ

انلا حٹاؾٱ ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ٶجٹز. ټٻ ٲٵ چ٣سض احٳ١ ثٹزٰ ٦ٻ ٧ٞط ٲی ٦طزٰ اٸٴ ٲٵ ضٸ زٸؾز زاضٺ!ذیٯی ٪طٞشٻ 

قسٰ؛ سهٳیٱ ٪طٞشٱ ثٻ ثیطٸٴ ٶ٫بٺ ٦ٷٱ، زضیب ثب ایٵ ٦ٻ قت ثٹز، ٲكرم ثٹز ٸ نسای ٲٹج زضیب آضاٲف ٸنٝ ٶكسٶی 

ایؿشبز ٸ آضقب ظٲعٲٻ ٦طز ٦ٻ دیبزٺ قٱ، دیبزٺ قسٰ.ټٹا ٶٻ ؾطز ثٹز ٶٻ ٪طٰ، ٲٗٳٹٮی ثٻ ٲٵ ٲی زاز.ی٥ زٞٗٻ ٲبقیٵ 

ثٹز. سبظٺ سٹٶؿشٱ ٮجبؾبی آضقب ضٸ ثجیٷٱ؛ ٦ز ٸ قٯٹاض ٲك٧ی ثب ٦طٸار آثی ٦ٻ ق٭ ثؿشٻ ثٹزـ. ثبز ثب ٲٹ ټبٰ ثبظی 

 .ٲی ٦طز ٸ اٸٶب ضٸ سٹی ټٹا ثٻ ض*٠*ل زض ٲی آٸضز

بقٷٻ ثٯٷس دٹقیسٺ ثٹزٰ ٸٮی ثبظٰ اظـ ٦ٹسبٺ سط ثٹز٦ٰٷبضـ ایؿشبزٰ ثب ایٵ ٦ٻ ٦ٟف د . 

 :دطؾیسٰ

 ث٣یٻ ٦دبٴ؟ -

 :٪ٟز

 !ظٸزسط اظ ٲب ضؾیسٴ -

 .زؾشٱ ضٸ ثبلا آٸضز ٸ زٸض ثبظٸـ حٯ٣ٻ ٦طز

 :٪ٟز

 !ٲبزٸسب ٶبٲعزیٱ یبزر ٦ٻ ٶطٞشٻ -

 .یٻ ٦كشی ثعض٨ سٟطیحی زیسٰ ٦ٻ آضقب زاقز ثٻ ؾٳشف ٲی ضٞز
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ظ ټٳیٵ خب ٦ط ٦ٷٷسٺ ثٹز ٸای ثٻ حب٬ زاذٯف،ٸاضز ٦كشی قسیٱ، نسای ٲٹظی٥ ا  

 .ٸاضز قسیٱ

ذیٯی ټب زاقشٷس، اٸٴ ٸؾٍ ٲی ض٢هیسٶس ٸ ثًٗیب ټٱ ثبټٱ حطٜ ٲی ظزٶس ٸ ٦ٷبض ثبض ایؿشبزٺ یب ٶكؿشٻ ثٹزٶس ٸ 

 .ٶٹقیسٶی ؾٟبضـ ٲی زازٶس

 .اظ زٸض ٶیلا ٸ زذشط ټب ضٸ زیسٰ ٸ ثٻ ؾٳز قٹٴ ضٞشٱ ٸ آضقب ټٱ ؾٳز زی٫ٻ ای ضٞز

ٟزٶیلا ٪ : 

 .ثچٻ ټب ثیبیٵ ثطیٱ ثط٢هیٱ -

 :ٶیشب ٸ ٶیلا ثٯٷس قسٴ ٸ ٶیٹقب ٪ٟز

 سبٶیب ثٯٷس قٹ -

 :٪ٟشٱ

 ...ٶٻ ثچٻ ټب ثی ذیب٬ -

 : ٦ٻ ث٫ٱ ذیٯی انطاض ٦طزٶس، ٲٷٱ ٲدجٹض قسٰ

 .ثصاضیس یٻ ٦ٱ ثكیٷٱ ٲیبٰ -

  ثٻ ټعاض ٸ ی٥ ثسثرشی اٸٴ ټب ټٱ ٸؾٍ ضٞشٷس

ٱ زٸذشٱٲٵ ټٱ ضٸی نٷسٮی ٶكؿشٱ ٸ ثٻ ثچٻ ټب چك . 
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 .ثب چكٳبٰ زٶجب٬ آضقب ٲی ٪كشٱ ٦ٻ زضحب٬ ذٹضزٴ ٶٹقیسٶی زیسٲف، زاقز ثب ٲیلاز ٸ ؾیٷب ٲی ذٷسیس

 .آټٷ٩ ٢ُٕ قس ٸ ی٥ آټٷ٩ لایز درف قس

 :ٲیلاز سٹی شټٷٱ ٪ٟز

 .ټٳٻ ثچٻ ټب ثیبیٵ ؾ٧ٹی ٦كشی، ټٳیٵ حبلا ظٸز -

 .ٲٷٱ ٦یٟٱ ضٸ ثطزاقشٱ ٸ اظ اٸٴ ٲ٧بٴ دط ؾط نسا ذبضج قسٰ

ثٹزٶس، َج١ ٲٗٳٹ٬ ٲٵ آذطیٵ ٶٟطی ثٹزٰ ٦ٻ اٸٲسٰ، ټیچ ٦ؽ ضٸی ٖطقٻ ٶجٹز، ثٻ خع ٲب ټكز ٶٟطټٳٻ  ! 

 :سب ٲٵ ضؾیسٰ ٲیلاز ٪ٟز

 .ذت سبٶیب ټٱ اٸٲس -

 :ازاٲٻ زاز

- ٶٟط ضٸ اٶشربة ٲی ٦ٷٵ 22اثشیٵ ٸ آٲٯیب ٲیبٴ ٸ اظ ثیٵ خٳٕ ٣ٍٞ  . 

 

 :ازاٲٻ زاز

- ..ثبقٻذت، ٦بضی ٦ٷیس ٦ٻ سٹی ٲٽٳٹٶی ثٻ چكٱ ثیبیس.  

 :ټٳٻ ٪ٟشیٱ

 ثبقٻ -
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 .ٸاضز زیؿ٧ٹ قسیٱ؛ ضٸی ی٧ی اظ نٷسٮی ټبی ثبض ٶكؿشٱ ٸ ذسٲش٧بضی خٯٹٰ ٮیٹاٶی ضٸ ٪طٞز

 ذیٯی ؾٻ ٲیكس ا٪ٻ ٢جٹ٬ ٶٳی ٦طزٰ،

دؽ ٶبچبض ی٧ی اظ خبٰ ټبی ـ*ض*ا*ة ضٸ ثطزاقشٱ ٸ ٲ٣ساضی اظـ ٲعٺ ٲعٺ ٦طزٰ، اظ زټٷٱ سب ٲٗسٰ ؾٹذز؛ چٻ 

ٴ؟خبٰ ضٸ ضٸی ٲیع ٪صاقشٱ .ټٷٹظ آټٷ٫ی لایز ٶٹاذشٻ ٲی قس؛ زٸثبضٺ ثب چكٳبٰ خٹضی ایٵ ٦ٹٞشی ضٸ ٲی ذٹض

زٶجب٬ آضقب ٲی ٪كشٱ ٦ٻ ٢ٯجٱ ٪طٞز، زؾز زضزؾز آٲٯیب ٲی ض٢هیس.٦ٳط ثبضی٧ف ضٸ ثیٵ زؾشبـ ٪طٞشٻ ثٹز ٸ اٸٴ 

ز. ثٛى ٦طزٰ، زذشط ټٱ زؾشف ضٸ زٸض ٪طزٴ آضقب اٶساذشٻ ثٹز. ٶیشب ټٱ اٸٴ ضٸ زیس ٸ ثب ٶ٫طاٶی ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٦ط

 .ٮجطیع اظ اق٥ ثٹزٰ

 .ٸٮی ٶٻ، ٲٵ ٶجبیس سؿٯیٱ ٲی قسٰ .٦بضی ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ثٻ دبٰ ثیبٞشٻ ٸ ث٫ٻ ٚٯٍ ٦طزٰ

22: 01"٪ٹقی خسیسٰ ضٸ اظ سٹی ٦یٟٱ زض آٸضزٰ ٸ ثٻ ؾبٖشف ذیطٺ قسٰ " 

 :ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ زؾشی خٯٹٰ ٢طاض ٪طٞز. زؾز ٲشٗٯ١ ثٻ اثشیٵ ثٹز ٦ٻ ٪ٟز

 اٞشربض ٲی زیس؟ -

زضذٹاؾشف ضٸ ضز ٦ٷٱ ٸٮی زؾشٱ ضٸ سٹی زؾشف ٲی شاضٰ؛ ٲٵ ضٸ ثب ذٹزـ ثٻ دیؿز ض*٠*ل ٲی ثطٺ،  ذٹاؾشٱ

آثشیٵ ٦ٳطٰ ضٸ ٲی ٪یطٺ ٲٵ ټٱ ٪طزٶف ضٸ؛ اظٰ ؾٹا٬  .آضقب سب ٲٵ ضٸ ٲی ثیٷٻ چكٳبـ ٪طز ٲیكٻ ٸ اذٱ ٲی ٦ٷٻ

 :ٲی ٦ٷٻ

 ٲٵ اثشیٵ ټؿشٱ ٸ قٳب ؟ -
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 :ٮجرٷس ٲهٷٹٖی ٲی ظٶٱ ٸ ٲی٫ٱ

 .سبٶیب ټؿشٱ -

 .ذٹقحبٮٱ اظ آقٷبییشٹٴ -

 :ثٻ ٶبچبض خٹاة ٲیسٰ

 ٲٷٱ -

 .آټٷ٩ سٳٹٰ ٲیكٱ ٲی ذٹاٰ اظ دیؿز ذبضج ثكٱ

 

 :٦ٻ اظ دكز ثٛٯٱ ٲی ٦ٷٻ ٸ ٲی٫ٻ

 !قت...َج٣ٻ ی ثبلا، اسب٠ اٸٮی 88ؾبٖز _

 .اظسطؼ ٲث٭ ٪چ زیٹاض ؾٟیس ٲیكٱ

 :٧ٞط ٦ٷٱ ٲی ٞٽٳٻ، چٹٴ دٹظذٷس ٲی ظٶٻ ٸ ٲی٫ٻ

 .ٶیؿشی؟دؽ ثیب ٲ٫ٻ سٹ خع زاٸَٯت ټب- 

زٸض ٲیكٻ؛ ٲٵ ټٷٹظ اٸٴ خب ایؿشبزٰ. ثٻ ذٹزٰ ٲیبٰ، ٸ٢شی خٯٹٰ ضٸ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ ثب ٢یبٞٻ ٖهجبٶی ٸ ٸحكشٷب٤ ٸ ثٽٱ 

ضیرشٻ آضقب ضٸ ثٻ ضٸ ٲی قٱ. زؾشٱ ضٸ ٲی ٪یطٺ ٸ ٲٵ ضٸ ثب ذٹزـ ٲی ٦كٹٶٻ.س٣لا ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ زؾشٱ ضٸ ٸ٬ ٦ٷٻ ٸٮی 

ٹی یٻ ؾبٮٵ ٲیطٺ ٸ زض اٸٮیٵ اسب٠ ضٸ ثبظ ٲی ٦ٷٻ؛ ٲٵ ضٸ ضٸی سرز ٲك٧ی خسی سط ٲی ٦كٻ ٸ ٲح٧ٱ سط ٲی ٪یطٺ. س
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 :ٲی اٶساظٺ، ثٯٷس ٲیكٱ ٸ زاز ٲی ظٶٱ

 ٧ٞط ٦طزی ٦ی ټؿشی؟ټبٴ؟- 

زض اسب٠ ضٸ ٢ٟ٭ ٲی ٦ٷٻ، ثسٸٴ سٹخٻ ثٻ زازټبی ٲٵ خٯٹ ٲیبز؛ ٲٵ ؾب٦ز ٲی قٱ. یٻ ٢سٰ ٣ٖت ٲیطٰ، اٶ٣سض ٣ٖت خٯٹ 

ب زؾشبـ ضٸ ثیٵ نٹضسٱ ٪طٞز. اٶ٫بض زٶجب٬ یٻ چیعی سٹی نٹضسٱ ٲی ٪كز. یٻ ٦ٱ ٦طزیٱ ٦ٻ ذٹضزٰ ثٻ زیٹاض، زٸ س

سطؾیسٺ ثٹزٰ، ثٻ چكٳبـ ٶ٫بٺ ٦طزٰ، چكٳبیی ٦ٻ ؾیبٺ ؾیبٺ ٲث٭ قت، ثسٸٴ ټیچ ؾشبضٺ یب ثط٢ی، اٶ٣سض ؾیبٺ ٸ ٶبٞص 

ٻ چكٳبـ ٶ٫بٺ ٲی ؾبٶز ثٹز، اٲب ٲٵ ټٷٹظ ث 1ثٹز ٦ٻ سٹـ ٚط٠ ٲی قسی. ثٻ نٹضسٱ ٶعزی٥ قس. ٞبنٯٻ نٹضسبٲٹٴ 

٦طزٰ، حشی ٲطزٲ٥ چكٳف ٲٗٯٹٰ ٶجٹز اظ ثؽ چكٳبـ ؾیبٺ ثٹز. اٸٴ ثٻ ٮجبٰ ٶ٫بٺ ٲی ٦طز ٸ ٲٵ ثٻ چكٳبـ؛ 

 .....٪طٲی آٚٹقف ضٸ حؽ ٦طزٰ

اظٰ خسا ٸ سٹی چكٳبٰ ذیطٺ ٲی قٻ. ټط زٸ ٶٟؽ ٶٟؽ ٲی ظزیٱ ٸ ٲٵ ثٻ قت ثی ؾشبضٺ ذیطٺ ٶب٪ٽبٴ نسای ٲیلاز 

 :سٹی ٲٛعٰ ٲی دیچٻ

 ثیبیٵ سٹی ٖطقٻ ټٳٻ- 

 :آضقب اظٰ ٞبنٯٻ ٲی ٪یطٺ ٸ ٲی دطؾٻ

 سٹ ټٱ قٷیسی؟- 

ؾطٰ ضٸ ثٻ ٖلاٲز ٲثجز س٧ٹٴ ٲیسٰ، ثٻ َطٜ زض حط٦ز ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ٲچ زؾشٱ ضٸ ٲی ٦كٻ ٸ ٲٵ سٹی ثٛٯف ٲی 

 :اٞشٱ.ؾطـ ضٸ ٦ٷبض ٪ٹقٱ ٲیبضٺ ٸ ظٲعٲٻ ٲی ٦ٷٻ
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 .زی٫ٻ ثب ټیچ احسی ٶٳی ض٢هی، ا٪ٻ ثٟٽٳٱ ٲی ٦كٳز- 

 .سیس آٲیع ثٹز؛ اظـ سطؾیسٰ.٦ٷبض ٪ٹقٱ ٦ٻ حطٜ ٲیعز ٶٟؿبـ ٪ٹقٱ ضٸ ٲی ؾٹظٸٶسٮحٷف سٽ

 :ٲٵ ثطای ٶدبر، سٷس ٪ٟشٱ

 .ٲیلاز ٪ٟز ثطیٱ- 

 :چكٳبـ ٲی ذٷسٺ ٸٮی ٲٵ سٛییطی سٹی نٹضسف ٶٳی ثیٷٱ.ټٷٹظ ټٱ ٲٛطٸضٺ ؛ زؾشٱ ضٸ ٲی ٪یطٺ ٸ ٲی٫ٻ

 .اٲكت اظ ٲٵ زٸض ٶٳی قی- 

 :ثب سح٧ٱ ٪ٟز

 ٞٽٳیسی؟- 

 :ٲعٲٻ ٦طزٰآضٸٰ ظ

 آضٺ- 

 .ٸ ثٻ ضاٺ اٞشبزیٱ.ٸ٢شی ضؾیسیٱ ټٳٻ ٦لاٞٻ ثٹزٶس ٸ ٢ُٗب ذجطټبی ذٹثی زض اٶشٓبضٲٹٴ ٶجٹز

 :آضقب سب ضؾیس ٪ٟز

 چی قسٺ؟- 

 :ٲیلاز ٪ٟز

 ....ٶٟط ضٸ ٸ 88اٶشربة ٦طزٴ - 
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  :زی٫ٻ چیعی ٶ٫ٟز!ٖهجی ٪ٟشٱ

 ٸ چی؟- 

 .ټیچ ٦سٸٰ اظ ٲب قیف ٶٟط اٶشربة ٶكس_

 :٪ٟشٱ

 ...ٵاٲب آثشی- 

 .سٹی زؾشٱ ثٹز، ذیٯی ٲح٧ٱ ٞكبض زاز حطٞٱ ٢ُٕ قس، چٹٴ آضقب زؾشف ضٸ ٦ٻ

 :آضقب ثب نسایی ٦ٻ اظ ٖهجبٶیز ؾٗی زض ٦ٷشطٮف ضٸ زاقز ٪ٟز

 !حطٞز ضٸ ثعٴ- 

 :یب ایٵ ٦ٻ اظـ ٲی سطؾیسٰ، ٪ٟشٱ

 .آثشیٵ ٪ٟز ا٪ٻ ثطای زاٸَٯجی اٸٲسی ،ثیب َج٣ٻ ثبلا اسب٠ اٸ٬- 

 :آضٸٰ ٪ٟزآضقب ٲشٗدت ٶ٫بٰ ٦طز ٦ٻ 

 .آٲٯیب ثٻ ٲٵ ټٱ ټٳیٵ ضٸ ٪ٟز-

 .ث٣یٻ ثچٻ ټب ثب حؿطر ٶ٫بٲٹٴ ٲی ٦طزٶس

 :٦ٻ ٲیلاز ٪ٟز

 !ذت، ثچٻ ټب ٶ٫طاٴ ٶجبقیس اٶش٣بٰ ٲب ضٸ ایٵ زٸ سب ٲی ٪یطٴ- 
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 :ذٷسیس ٸ ٪ٟز

 ٲ٫ٻ ٶٻ؟- 

 :آضقب ٮجرٷس اَٳیٷبٴ ثركی ظز ٸ ٪ٟز

 !حشٳب- 

 :آضقب ازاٲٻ زاز

 .ضزیبة ٦ٳ٧ٳٹٴ ٦ٷیساٮجشٻ قٳب اظ َطی١ قٷٹز ٸ - 

 :ؾیٷب دٹظذٷسی ظز ٸ ٪ٟز

 !ٶٻ زازاـ!اٸٶب زؾش٫بٺ ټبیی زاضٴ ٦ٻ ټط قٷٹز یب ضزیبثی ضٸ دیسا ٲی ٦ٷٻ- 

 :ؾیٷب آٸضٰ ٪ٟز

 .ثٻ ټط حب٬ ٲٹ١ٞ ثبقیس- 

 .ٸای زیط قس 87:14٪ٹقیٱ ضٸ اظ سٹی ٦یٝ ٲك٧یٱ زضآٸضزٰ ٸ ثٻ ؾبٖشف ٶ٫بٺ ٦طزٰ، 

 .ٞٓی ٲی ٦طز، ؾبٖز ضٸ ٶكٹٴ زازٰ؛ حطٞف ضٸ ٢ُٕ ٦طزثٻ آضقب ٦ٻ زاقز ثب ثچٻ ټب ذساحب

 :ټط ؾٻ سب زذشط ضٸ ثٛ٭ ٦طزٰ، ٲیلاز ضٸ ټٱ ٲث٭ یٻ ثطازض زٸؾز زاقشٱ؛ ثٛٯف ٦طزٰ ٸ آضٸٰ سٹی ٪ٹقف ٪ٟشٱ

 .ثٻ ٦ؿی ټیچی زض ٲٹضز ضاظٰ ٶ٫ٹ- 

 .ی ٦طزثٻ ٶیلا ٶ٫بٺ ٦طزٰ ٲث٭ ایٵ ٦ٻ ٲی زٸٶؿز ٲب ٲث٭ ذٹاټط ٸ ثطازضیٱ ٸ ثب ٮجرٷس ٶ٫بٲٹٴ ٲ
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اٲب ٶٻ آضقب اذٱ ٸحكشٷب٦ی ٦طزٺ ثٹز؛ چكٳبٰ اظ سٗدت ٪طز قس، یٗٷی حشی ثٻ زٸؾشف ټٱ حؿٹزی ٲی ٦طز؟ ثب 

ؾیٷب ٸ ؾٽٷس ټٱ ذساحبٞٓی ٦طزٰ ٸٮی ثٛٯكٹٴ ٶ٧طزٰ. اظ ٦كشی ذبضج قسٴ ٸ سٹی ٦ٹچٻ ای ٦ٻ ٲبقیٵ ټب دبض٤ 

 .ثٹزٴ، دیچیسٴ

 : آضقب ٪ٟز

 .ظٸز ثبـ زیط قس_

 .ی ضٞشیٱ ٸ ٸاضز اٸٮیٵ اسب٠ قسیٱ.اٶ٫بض ٲب آذطیٵ ٶٟط ضؾیسیٱ چٹٴ ٣ٍٞ زٸ سب نٷسٮی ذبٮی ثٹزثبټٱ َج٣ٻ اٸ٬ ٦كش

 :ٲٵ ٣ٍٞ آضٸٰ ٪ٟشٱ

  .ثجركیس-

 :ٸٮی آضقب ذٱ ثٻ اثطٸ ٶیبٸضز. اثشیٵ قطٸٔ ثٻ نحجز ٦طزٴ ٦طز

ٟٽٳیٱ قٳب ذت ټٳٻ اٸٲسٴ؛ قٳب زاٸَٯت ټبی ایٵ زٸضٺ ټؿشیس. قٳب َی چٷس ٲطحٯٻ آظٲٹٴ ٲی زیس ٦ٻ ٲب ث- 

 :ٮیب٢ز ٦بض ثب ٲب ضٸ زاضیس یب ٶٻ! آٲٯیب یٻ ٮجبؼ ٢طٲع ٦ٻ ذیٯی ٦ٹسبٺ ثٹز، ثٻ سٵ زاقز.نحجز ٦طز

 ٲطحٯٻ اٸ٬ قٳب ثبیس ؾٻ ضٸظ سٹی ثیبثٹٴ ثبقیس...ثسٸٴ آة ٸ ٚصا، حبلا چٻ سٷٽبیی چٻ ټٳٻ ثب ټٱ، ٲی٭ ذٹزسٹٶٻ-

 :٦ٳی ٲ٧ث ٦طز ٸ ازاٲٻ زاز

 ٻ؟ذت ٦ؿی ٲی ذٹاز ثب زی٫طی ثبق-

 .آضقب ثسٸٴ ایٷ٧ٻ ٶٓط ٲٵ ضٸ ثرٹاز زؾشف ضٸ ثٯٷس ٲی ٦ٷٻ
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 :آٲٯیب ٮجرٷس ٲعذطٞی ٲی ظٶٻ ٸ ٲی٫ٻ

 آضقب سٹ زٸؾز زاضی ثب ٦ی ثبقی؟- 

 :آضقب خٹاة زاز- 

  ثب سبٶیب- 

 :آٲٯیب ٣ٍٞ ؾطـ ضٸ س٧ٹٴ زاز ٸ آضٸٰ ٪ٟز

 ثبقٻ- 

 . ٴ ٪صاقزټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ ذسٲش٧بضی اٸٲس ٸ ٮیٹاٴ ټبیی دط اظ ٲبزٺ ای ؾجع خٯٹٲٹ

  :اثشیٵ ازاٲٻ زاز

 . ذت ایٵ چیع ضٸ ثرٹضیس. ٞطزا قٳب زض اسب٠ قجیٻ ؾبظی قسٺ ی ثؿیبض ثعض٪ی ذٹاټیس ثٹز- 

 :آضقب زؾشٱ ضٸ ٪طٞز ٸ ٪ٟز

 !ټٳیٵ ٦ٻ ایٵ ضٸ )اقبضٺ ثٻ ٲبیٕ ( ذٹضزی ؾطر ضٸ ثعاض ضٸی ٲیع- 

ضٸ ٦طزٰ؛ آضقب ټٱ ؾطـ ضٸ ضٸی ٲیع  ذٹضزٲف ٲعٺ سٯری زاقز؛ حبٮز سٽٹٔ زاقشٱ، ټٳٹٴ ٦بضی ٦ٻ آضقب ٪ٟز

 .٪صاقز ٸ ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٦طز. دٯ٥ ټبٰ ؾٷ٫یٵ قس ٸ ضٸی ټٱ اٞشبز

 

ٸ٢شی چكٳبٰ ضٸ ثبظ ٦طزٰ، ضٸی ق٧ٱ آضقب اٞشبزٺ ثٹزٰ. آضقب ثی ټٹـ ثٹز، ی٧ی ٮجبؼ ټبی ٲب ضٸ ٖٹو ٦طزٺ! ٲٵ 
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ٻ خبی ثٹر یٻ ٦ٟف ٦ٹٺ ٶٹضزی دبـ یٻ سیكطر ٲك٧ی ثب یٻ قٯٹاض ٸضظقی ؾٟیس ٸ ثٹر؛ آضقب ټٱ ټٳیٵ َٹض ٣ٍٞ ث

 .ثٹز. یٻ ٦ٹٮٻ دكشی ذب٦ی ضٶ٩ ټٱ ٦ٷبضٰ ثٹز

٦یٝ ضٸ ثبظ ٦طزٰ. یٻ دشٹ، چطا٘ ٢ٹٺ، زٸسب ٦ٷؿطٸ ،چب٢ٹ؛ چی؟ زٸسب ٦ٷؿطٸ ثطای ؾٻ ضٸ! یٻ ٦ٱ ذطر دطر زی٫ٻ ټٱ 

ی ٶجٹز، ٮٗٷشی!چطا ٲث٭ َٷبة ٸ ایٵ خٹض چیعا ټٱ ثٹز. زٶجب٬ آة ٲی ٪كشٱ. ټٳٻ خبی ٦یٝ ضٸ ٶ٫بٺ ٦طزٰ، ټیچ آث

ٲٹټبٰ سٹی ثبزی ٦ٻ ٲی اٸٲس س٧ٹٴ ٲی ذٹضز. ټی ضٸی نٹضسٱ ٲی ضیرشٵ ٸ اٖهبثٱ ضٸ ذطز . ثٽٳٹٴ ٶ٫ٟشٻ ثٹزٶس

ٲی ٦طزٶس. چب٢ٹیی ٦ٻ سٹی ٦یٝ ثٹز ضٸ زض آٸضزٰ ٸ ٦ٳی اظ َٷبة ضٸ ثطیسٰ ٸ ثب اٸٴ ثٻ ثسثرشی ٲٹ ټبٰ ضٸ ثؿشٱ، 

 .ثیبثٹٴ ثٹزٶ٫بٺ ٦طزٰ ثجیٷٱ ٦دبییٱ؛ زٸض سب زٸض ٲٹٴ 

 حشی ٦ب٦شٹؼ ټٱ ٶجٹز آزٰ زٮف ذٹـ ثبقٻ! ثٻ َطٜ آضقب ضٞشٱ س٧ٹٶف زازٰ،

 :اٸ٬ ثیساض ٶكس. ثٻ ٶبچبض ٲح٧ٱ سط س٧ٹٶف زازٰ، ی٧ی اظ چكٳبـ ضٸ ثبظ ٦طز ٸ سب ٲٵ ضٸ زیس ٶكؿز، ٦لاٞٻ ٪ٟشٱ

 . زٸسب ٦ٷؿطٸ ثطای زٸ ضٸظٲٹٴ ټؿز ٸ ټیچ آثی ټٱ ٶساضیٱ- 

قس، ٦ٹٮٻ دكشی ضٸ ثطزاقز ٸ ضٸی ٦ٹٮف اٶساذز .ذب٤ ټبی ٮجبؾف ضٸ ټٱ س٧ٹٶس ٸ ثب  ثٯٷس قس ٸ ثٻ ثطټٹر ذیطٺ

 :نسایی ٦ٻ اظ ذٹاة زٸض٪ٻ قسٺ ثٹز، ٪ٟز

 . ثٯٷس قٹ ثطیٱ یٻ خبیی قبیس یٻ آثی، آثبزی خبیی دیسا قس- 

 :ٖهجی ٪ٟشٱ

 ٣ٖ٭ ٦٭ یبزر ضٞشٻ ٲٵ دطٶؿؽ آثٱ ؟- 
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 :چكٳبـ ثط٢ی ظز ٸ ٪ٟز

 . ٻ ثٹزضاؾز ٲی ٪ی یبزٰ ضٞش- 

 :ازاٲٻ زاز

ذت آة زضؾز ٦ٵ سب نٹضسٱ ضٸ ثكٹضٰ.آة زضؾز ٦طزٰ ٸ نٹضسف ضٸ قؿز؛ ټٹا ذیٯی ٪طٰ ثٹز، آثی ثٻ نٹضسٱ - 

 .ظزٰ

 :٪ٟز

  ذت ثطیٱ- 

 :٪ٟشٱ

 اذٻ ٦سٸٰ َطٜ، ٲی ذٹای زٺ ثی ؾی چ٭ ٦ٷی؟- 

 .٦لاٞٻ زؾشف ضٸسٹی خیجف ٦طز

 .ٸضزنٹضسف سٛییط ٦طز ٸ یٻ ٢ُت ٶٳب اظ سٹی خیجف ثیطٸٴ آ

 :ٲٵ اٸ٬ اظ سٗدت چكٳبٰ ٪طز قس ، ٢ُت ٶٳب ضٸ اظ زؾشف ٢بدیسٰ ٸ ٪ٟشٱ

  ایٹ٬ -

  ثٻ ذٷسٺ ٢ُت ٶٳب ضٸ اظ زؾشٱ ٪طٞز ٸ ثٻ َطٜ قٳب٬ حط٦ز ٦طزیٱ

ٶٻ ؾبٖز زاقشیٱ، ٶٻ چیع زی٫ٻ ای، ظٲبٴ اظ زؾشٳٹٴ زض ضٞز؛ ذیٯی ضاٺ ضٞشیٱ، قت قس ٸ ٪كٷ٫ی ثسخٹض ٞكبض ٲی 
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بؼ ٲبؾ٥ ضٸ زؾشف ٪طٞشٻ ٸ ضاٺ ٲیطٺ. ٲٷٱ ٲث٭ اضز٤ دكز ؾطـ حط٦ز ٲی ٦طزٰاٸضز آضقب ټٱ ٣ٍٞ ایٵ ٲ .  

 : ٦لاٞٻ ٲی٫ٱ

 . ثؿٻ زی٫ٻ ذؿشٻ قسٰ -

 .زؾشف ضٸ ثبلا ٲیبضٺ ثبلا ٸ ثٻ نرطٺ ای ٦ٻ زض ٞبنٯٻ ٶٻ چٷساٴ زٸض ټؿز اقبضٺ ٲی ٦ٷٻ

 : ٸ ٲی٫ٻ

 اٸٴ نرطٺ ضٸ ٲی ثیٷی؟ -

 : ٲ٧ث ٦طز ٸ ازاٲٻ زاز

بضی ثبقٻ ؛ اٸٶدب ٲی ذٹاثیٱاٸٶدب ثبیس یٻ ٚ - . 

 .ؾطٰ ضٸ س٧ٹٴ ٲیسٰ، زٸثبضٺ ضاٺ ٲیطٺ

 .ټٹا ثب ایٵ ٦ٻ آٞشبة زاضٺ ٚطٸة ٲی ٦ٷٻ ذیٯی ٪طٲٻ

 :آٞشبة ظیبزی ثٻ ؾطٰ ذٹضز، ٸخساٴ ثیساض ٲی قٻ ٸ ٲی٫ٻ

 .ټٻ چٹٴ ٧ٞط ٲی ٦ٷٱ ٖبق٣ز ټؿز-

  حٹنٯٻ ثحث ٦طزٴ ثب ٸخساٴ ضٸ ٶساضٰ،

شب ٦ٹچ٧ی ثٹز، اٶساظٺ ی ی٥ اسب٠ ؾٻ زض چٽبضثٻ نرطٺ ٶعزی٥ ٲی قیٱ، ٚبض ٶؿج  

ٸاضز ٚبض قسیٱ، ٪ٹقٻ ای ٶكؿشیٱ. آضقب اظ زاذ٭ ٦یٝ دشٹ ٲؿبٞطسی ضٸ ثیطٸٴ آٸضز ٸ ثبظـ ٦طز: ضٸی دبی ٲٵ ٸ 
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 .ذٹزـ اٶساذز. چٷس چٹة ٦ٷبض ٚبض ثٹز، ثٯٷس قس ٸ اٸٴ ټب ضٸ ثطزاقز

س ٸ آسف ٦ٹچ٧ی زضؾز ٦طزٲٵ ټٱ ثب سٗدت ثٽف ذیطٺ قسٺ ثٹزٰ. اظ زؾشبـ آسف ثٯٷس ق . 

 :زٸثبضٺ اٸٲس ٸ ٦ٷبض ٲٵ ٶكؿز، ٪ٟز

 .نجح ټبی ٦ٹیط ٪طٰ ٸ قت ټبـ ذیٯی ؾطزٺ -

 :ټٳیٵ َٹض ٦ٻ ثٻ آسف ذیطٺ قسٺ ثٹزٰ، دطؾیسٰ

 ٶ٣كٻ چیٻ؟ -

 :٪ٟز

 ثٗس اظ ایٵ ٦ٻ اظ آظٲٹٴ ټبقٹٴ ٶدبر دیسا ٦طزیٱ، ٲب ضٸ ٲی ثطٴ دیف خٹ٦ط...اٸٴ ٲٹ٢ٕ ٲٵ زذ٭ خٹ٦ط ٸ اثشیٵ ضٸ

 .ٲیبضٰ

 :ٮجرٷسی ظز ٸ ٪ٟز

 ٲی زٸٶؿشی آٲٯیب قیكٻ ٖٳط زاضٺ؟ -

 :ذٷسیسٰ ٸ ثب نسایی ٦ٻ ټٷٹظ ذٷسٺ سٹـ ٲٹج ٲی ظز ٪ٟشٱ

 .قٹذی ثبحبٮی ثٹز -

 :ازاٲٻ زازٰ

 ٲی زٸٶؿشی ٲٵ ټٱ ضٸحٱ -
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 . ٸ ثٗس ذٹزٰ ذٷسیسٰ اٲب اٸٴ ټٷٹظ ؾب٦ز ثٹز

سٺ ای سٹی نٹضسف دیسا ٶ٧طزٰ!ٸ٢شی اظ نٹضر ٸ ٸ٢شی ذٹة ذٷسٰ ضٸ ٦طزٰ، ثٽف ٶ٫بٺ ٦طزٰ ټیچ قٹذی یب ذٷ

 :چكٳبـ ٞٽٳیسٰ ضاؾز ٲی٫ٻ سبظٺ زٸ ټعاضیٱ اٞشبز، ٪ٟشٱ

 اټٻ ٸا٢ٗب؟ -

 :ثٗس اظ ٦ٳی ٲ٧ث ٪ٟشٱ

 .ذت ثك٧ٹٶف -

 :٪ٟز

 .ذٹزٰ ټٱ سٹی ټٳیٵ ٧ٞط ثٹزٰ_

 :ثٻ آسف ذیطٺ قس ٸ ٪ٟز

 .اٶ٣سض ثبیس ثٽف ٶعزی٥ ثكٱ سب اٸٴ ضٸ ثك٧ٹٶٱ -

ٶٻ ټبٰ ضٸ ثبلا اٶساذشٱ. ټٹا ٸا٢ٗب ؾطز ثٹز، ثبٸض ٶٳی ٦طزٰ ٦ٻ ضٸظ اٶ٣سض ٪طٰ ثبقٻ ٸ حبلا ٲٷٓٹضـ چی ثٹز؟قٹ

قجف ؾطز؛ اٶ٫بض ٲث٭ یرچب٬ ثٹز. ا٪ٻ ٲٹاز ٚصایی ضٸ قت ټب ایٷدب ٲی شاقشٵ ٲٵ ذٹزٰ سًٳیٵ ٲی ٦ٷٱ سب چٽبض 

یٻ سی٧ٻ دبضچٻ؛ ٶٳی زٸٶٱ چطا ی٥  ټٟشٻ ؾبٮٱ ثٳٹٶٻ!ثب ٸخٹز آسف ٸ دشٹ ټٷٹظ ؾطز ثٹز. دشٹ ٦ٻ ذیٯی ٶبظ٤ ثٹز ٲث٭

 .زٞٗٻ قطٸٔ ثٻ ٮطظیسٴ ٦طزٰ

 :آضقب ثٽٱ ٶ٫بٺ ٦طز ٸ ٪ٟز
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 ؾطزر ٶیؿز؟ -

 اذٻ ایٵ ټٱ ؾٹاٮٻ ٦ٻ ٲی دطؾٻ؟

 :ثب ایٵ ٸخٹز خٹاة زازٰ

 ٶٻ ذیط -

 :ټٳٹٶُٹض ٦ٻ ؾٗی زاقشٱ خٯٹی ذٹضزٴ زٶسٸٴ ټبٰ ضٸ ث٫یطٰ، ٪ٟشٱ

 سٹ ؾطزر ٶیؿز؟ -

 :٪ٟز

یعضٰ ثبقٱ ٪طٰ ٲی ٲٹٶٱٲٵ قبٺ آسكٱ سٹی ٞط - . 

 :٪ٟشٱ

 ٞٗلا ایٷدب ثب ٞطیعض ٞط٢ی ٶساضٺ -

 :٪ٟز

 ٲی ذٹای ٪طٲز ٦ٷٱ؟- 

 :دطؾیسٰ

 چٻ خٹضی؟- 

 !ثیب سٹ ثٛٯٱ سب ٪طٰ قی- 
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 چكٳبٰ ٪طز قس ٸٮی ذیٯی ٲی ٮطظیسٰ،

 :اظ ذٹزٰ دطؾیسٰ

 ایٵ ٣ٖ٭ زاضٺ؟-

 :ایٵ حطٜ ٲؿبٸی ثب ثیساض قسٴ ٸخساٴ ثٹز ، خٹاة زاز

 ٺ ثطار ٲٽطثٹٶی ٲی ٦ٷٻ سٹ ضزـ ٲی ٦ٷی؟ثسثرز، زاض- 

 :خٹاة زازٰ

 .٪ٱ قٹ ثجیٷٱ. اظ ؾطٲب ټٱ ثٳیطٰ ٶٳیطٰ سٹی ثٛٯف- 

 :ثب ٶیكرٷسی ٸخساٴ خٹاة زاز

 .اظ ؾطٲب ثٳیط- 

 .ثٗس حؽ ٦طزٰ سٹی ټٹا ٲٗٯ٣ٱ ٸ سٹی ثٛ٭ آضقب ٞطٸز اٸٲسٰ

 .اٸٲسٰ ثٯٷس قٱ ٦ٻ ثب زؾشبـ ٲٵ ضٸ ضٸی دبـ ٶكٹٶس

 :زاز ظزٰ

 ی ٦بض ٲی ٦ٷی؟زاضی چ- 

 .ټط چی نسار ظزٰ ٞبیسٺ ٶساقز، ثٗس ٪ٟشٱ ا٪ٻ خٹاة ٶسازی یٻ ٦بضی ٲی ٦ٷٱ- 

  :ثٻ ایٵ خب ٦ٻ ضؾیس آضٸٰ ظٲعٲٻ ٦طز
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 .ذت ذسا ضٸ ق٧ط ٶكٷیسی، ثٗس ټٱ سٹ خٹاة ٶسازی- 

 :٪ٟشٱ

 .ذیٯی ذت حبلا خٹاة ٲیسٰ

 :ٞطیبز ظزٰ

 ثٯٻ-

ز اؾشٟبزٺ ٦طزٰ ٸ اظ سٹی ثٛٯف ثٯٷس قسٰ، اٲب اٸٴ ؾطیٕ ٪ٹـ ټبـ ضٸ ثب زٸ سب زؾشبـ ٪طٞز .ٲٷٱ اظایٵ ٞطن

 :زؾشٱ ضٸ ٦كیس ٸ زٸثبضٺ سٹی ثٛٯف اٞشبزٰ. ٲٵ ضٸ ثٻ ؾیٷٻ اـ چؿجٹٶس ٸ آضٸٰ ظٲعٲٻ ٦طز

 .٪طٰ قٹ ثٗس ثٯٷس قٹ- 

زی٫ٻ ټیچ ٦بضی ٶ٧طزٰ، ٸا٢ٗب یٻ ٪طٲبی ٸنٝ ٶب دصیط ټٳٻ ٸخٹزٰ ضٸ ٪طٞز ٸ نسای آضاٲف ثرف ٢ٯجف ٦ٻ ثطای 

٭ لالایی ثٹز.ذٹاثیسٰ ٸ زی٫ٻ چیعی ٶٟٽٳیسٰ؛ نجح قسٺ ثٹز، ٲٵ ټٷٹظ سٹی ثٛ٭ آضقب ثٹزٰ.ثٯٷس قسٰ ٸ ٲٵ ٲث

 ٦ٷبضـ ٶكؿشٱ، اٸٲسٰ نساـ ٦ٷٱ ثب چیعی ٦ٻ ضٸ ثٻ ضٸٰ زیسٰ

 .زؾشٱ ضٸ آضٸٰ ثٯٷس ٦طزٰ ٸ آضقب ضٸ س٧ٹٴ زازٰ سب ثیساض قٻ ٸ یٻ زؾشٱ ضٸی زټٷٱ ثٹز ٦ٻ خیٛٱ ثٯٷس ٶكٻ ذك٧ٱ ظز،

َج١ ٲٗٳٹ٬ ی٧ی اظ چكٱ ټبـ ضٸ ثبظ ٦طز، ٸ٢شی ٲٵ ضٸ زیس ذٹاؾز ثٯٷس قٻ ٦ٻ ثب زؾشبٰ ٦ٻ ټٱ ؾطز قسٺ آضقب 

 .ثٹزٴ ٸ ټٱ ٲی ٮطظیسٴ ٶ٫ٽف زاقشٱ

 .ټط حط٦شی ٲی سٹٶؿز ٲبض ذٹـ ذٍ ٸ ذب٬ ٸ ثعض٨ ضٸ ثٻ ضٸٰ ضٸ خسی سط ٦ٷٻ
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 .اق٥ ضیرشٱ

 .اقبضٺ ٦طزٰٲی ٮطظیسٰ ٸ آضقب ثب سٗدت ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٲی ٦س ٦ٻ ثب چكٳبٰ 

 :ٲبض ضٸ ٦ٻ زیس ظٲعٲٻ ٦طز

 .ټیچ ٦بضی ٶ٧ٵ- 

 .ٲبض حط٦ز ٦طز ٸ اظ ضٸی دبٰ ضز قس

 .ثیكشط ٪طیٻ ٦طزٰ اٲب ثی نسا؛ ثبلا ضٸی ق٧ٳٱ اٸٲس، ټط ٲٹ٢ٕ ٲٳ٧ٵ ثٹز خیٛٱ ثبلا ثطٺ

 .چٷجطٺ ظز، ثٗس ټٱ زٸثبضٺ ټٳٹٴ خبی ٢جٯیف ثط٪كز

 ټی ظثٹٴ زضاظـ ضٸ ثیطٸٴ ٲی آٸضز،

 .ٸحٱ قسٺ ثٹزنساـ ؾٹټبٴ ض

 .ثٗس ټٱ اظ ٚبض ثیطٸٴ ضٞز،ثبظ ټٱ س٧ٹٴ ٶرٹضزیٱ

 .ٸ٢شی ٲُٳئٵ قسٰ اظ ٚبض ثیطٸٴ ضٞشٻ

 .زؾشٱ ضٸ اظ ضٸی زټٷٱ ثطزاقشٱ ٸ خیٙ ظزٰ

ظاٶٹ ټبٰ ضٸ خٳٕ ٦طزٰ ٸ ؾطٰ ضٸ ضٸـ ٪صاقشٱ ٸ قطٸٔ ثٻ ټ١ ټ١ ٦طزٴ ٸ ٮطظیسٴ ٦طزٰ؛ آضقب ؾطیٕ ٦ٷبضٰ اٸٲس 

 :ٸ ثٛٯٱ ٦طز ٸ ٪ٟز

 .ٰ قس ضٞزټیف سٳٹ- 
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 .ة*ٸ*ؼ*ٺ ټبی ضیعی ضٸی ٲٹټبٰ ٲی ٶكٹٶس،ز٬ زاضیٱ ٲی زاز

  .اظ یٻ چیع، ٶٻ زٸسب چیط سٹی ظٶس٪یٱ ٲی سطؾٱ

  !ی٧ی آضقب ی٧ی ٲبض

 .زی٫ٻ ٪طیٻ ٶٳی ٦طزٰ، ثٯٷس قسٰ ٸ اق٥ ټبٰ ضٸ دب٤ ٦طزٰ ٸ ثب آثی ٦ٻ زضؾز ٦طزٰ، زؾز ٸ نٹضسٱ ضٸ قؿشٱ

 :٪ٟشٱثب نسایی ٦ٻ اظ ٪طیٻ زٸ ض٪ٻ قسٺ ثٹز 

 .ثٽشطٺ ثطیٱ- 

 .ٸ ثسٸٴ ایٵ ٦ٻ ٲٷشٓط خٹاة اٸٴ ثٳٹٶٱ اظ ٚبض ثیطٸٴ اٸٲسٰ

 .ټٹا ٸا٢ٗب ٪طٰ ثٹز

 ذٹضقیس ٪طٰ سط اظ ټٳیكٻ ٲی سبثیس؛ ایٵ ٸا٢ٗب اسب٠ قجیٻ ؾبظی قسٺ ثٹز؟

 .ذٹضقیس اـ ٸا٢ٗب َجیٗی ثٹز، اظ زٸض زٸٶٟط ضٸ زیسٰ

 .ٸ ضٞشٷس ثٻ ؾٳز قٹٴ زٸیسٰ ٸٮی ٸ٢شی ثٽكٹٴ ضؾیسٰ ٲحٹ قسٶس

 :آضقب ٶٟؽ ٶٟؽ ظز ٸ ٪ٟز

  .ایٵ... یٻ ...ؾطاة ثٹز- 

 :ٶب اٲیس ٪ٟشٱ

 ٢ُت ٶٳب ٦ٻ ټٳطار ټؿز، ثجیٵ ٦دب ثبیس ثطیٱ؟ -
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 :٢ُت ٶٳب ضٸ اظ سٹی ٦ٹٮٻ ای ٦ٻ دكشف ثٹز زض آٸضز ٸ زٸثبضٺ ٦ٹٮٻ ضٸ ضٸی قٹٶٻ ټبـ اٶساذز ٸ ٪ٟز

  ټٳیٵ َطٞی ٦ٻ سٹ زاقشی ٲی ضٞشی زضؾشٻ -

 

ٰ، ایٵ زٞٗٻ ٲٵ خٯٹ ثٹزٰ ٸ اٸٴ ٣ٖتضاٺ اٞشبز . 

 .ټٹا ٸا٢ٗب ٪طٰ ثٹز. ٲب ټٱ ټی آة ؾط ٸ نٹضر ٲٹٴ ٲی ظزیٱ

ٶٟطی ٦ٻ ټیچ ٢سضسی ٶساضٴ چٻ َٹضی ظٶسٺ ٲی ٲٹٶسٴ؟ 21یٻ ٮحٓٻ دیف ذٹزٰ ٧ٞط ٦طز اٸٴ   

 .ایٵ ٦بض اٸٴ ټب حشٳب چٷس سب ٦كشٻ ٲی زاز

 : ثط٪كشٱ ٸ ضٸثٽف ٪ٟشٱ

 اٲطٸظ ضٸظ زٸٲٻ ٶٻ؟ -

ذیطذبٶٱ قٳب َج١ ٲٗٳٹ٬ یٻ ضٸظ ثی ټٹـ ثٹزیٶٻ  -  . 

 :ثب ذٹقحبٮی ٪ٟشٱ

 .یٗٷی اٲطٸظ زی٫ٻ سٳٹٲٻ -

 : ثبلا ٸ دبییٵ ٲی دطیسٰ ٸ زاز ٲی ظزٰ

 ټٹضا -

 .یٻ زٞٗٻ دبییٵ اٸٲسٰ ٸ زی٫ٻ ٶشٹٶؿشٱ ثبلا ثذطٰ
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 :سٹی ثبسلا٠ ٪یط ٦طزٺ ثٹزٰ، اظ سطؼ زاز ظزٰ

 آضقب -

)زاذٯف ثٹزٰ(؛ آضقب سب ٲٵ ضٸ زیس ؾطیٕ ٦یٝ ضٸ ظٲیٵ ٪صاقز ٸ َٷبة ضٸ  ټٳیٵ َٹض زؾز ٸ دب ٲی ظزٰ، سب ٦ٳط

 :زض آٸضز، زاز ظز

 .زؾز ٸ دب ٶعٴ ثیكشط ٞطٸ ٲیطی -

 .سب ؾیٷٻ سٹـ ضٞشٻ ثٹزٰ

 .َٷبة ضٸ اٶساذز،اٲب َٷبة ٦ٹچی٥ ثٹز

 : زاز ظزٰ

 .آضقب ٦ٳ٥ آضقب ٦ٳ٧ٱ ٦ٵ -

ٻ ؾٷ٩ ٦ٷبض ثبسلا٠ ثؿزټٳیٵ َٹض ایٵ خٳٯٻ ضٸ ٲی ٪ٟشٱ، ؾطیٕ َٷبة ضٸ ثٻ سرش  . 

 :ثٗس ټٱ َٷبة ضٸ زٸض ٦ٳط ذٹزـ ثؿز

 .سب ٪ٯٹ سٹی ثبسلا٠ ضٞشٻ ثٹزٰ

 :زاز ظزٰ

 ...آضقب ٦ٳ٥ -

 .آضقب اظ سرشٻ ؾٷ٩ ثبلا ضٞز ٸ ثب یٻ دطـ سٹی ثبسلا٠ دطیس
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 ثٻ ظٸض ٢سٰ ثطٲی زاقز سب ظاٶٹ زاذ٭ ثبسلا٠ ثٹز

ٲی ضٞشٱزؾشٱ ضٸ ٪طٞز، ٲٵ ټط ٮحٓٻ ثیكشط سٹی ثبسلا٠ ٞطٸ  . 

 .زؾشٱ ضٸ ٪طٞز ٸ ٲی ٦كیس

 . سب ؾیٷٻ ثبلا اٸٲسٰ

 :ٸٮی ټٷٹظ ٲی ٪ٟشٱ

 .آضقب ٦ٳ٧ٱ ٦ٵ -

 :ذٹزـ سب ٦ٳط ٞطٸ ضٞشٻ ثٹز، ٲٷٱ سب ٦ٳط آظاز قسٺ ثٹزٰ؛ ٦ٳط ثبضی٧ٱ ضٸ سٹی زؾشبـ ٪طٞز ٸ ٪ٟز

 .ٲٵ ضٸ ؾٟز ث٫یط -

ٹز ٲی ٦كیس؛حبلا ټط زٸ، سب ؾیٷٻ ٞطٸ ٲح٧ٱ آٸیعٸٶف قسٰ ٸ ٪طزٶف ضٸ ٪طٞشٱ. ثب زؾشبـ َٷبثی ٦ٻ زٸض ؾٷ٩ ث

 .ضٞشٻ ثٹزیٱ

 : ٶبٮیسٰ

  ٞبیسٺ ای ٶساضٺ -

 :آضقب ٪ٟز

 ٮٗٷشی -
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 :ازاٲٻ زاز

 .زٸؾز زاضٰ -

 :ثیٵ اٸٴ ټٳٻ ټیبټٹ ٮجرٷسی ظزٰ ٸ اثطاظ احؿبؾبر ٸ ٪ٟشٱ

 .ٲٷٱ زٸؾشز زاضٰ -

 :ی٥ زٞٗٻ َٷبثی ثیٵ ٲٹٴ اٞشبز ٸ آثشیٵ ٦ٻ ؾٹاض ی٥ ثبٮ٫طز ثٹز، ٪ٟز

ی ذت آظٲٹٴ سٳٹٰ قسذیٯ - . 

 :ذٷسیس ٸ ٪ٟز

 ثذطیس ثبلا -

 .ٸ ثب زؾشبـ ٦ٳطٰ ضٸ ٪طٞز ٸ ثبٮ٫طز ثبلا ضٞز آضقب َٷبة ضٸ ٪طٞز

ی٥ زٞٗٻ ثبٮ٫طز ضٸی ی٥ ظٲیٵ ؾٷ٫ی ٦ٻ ثیٵ ٦ٹیط ثٹز، ایؿشبز؛ ټٱ ٲٵ ٸ ټٱ آضقب ثط٪كشیٱ ٸ ثب سٗدت ٶ٫بټف 

 .٦طزیٱ

ظز ثبٮ٫طز ٸ آثشیٵ ثٯٷس قسٴ؛ آضقب َطٞف زٸیس ٸ زاز : 

 ٮٗٷشی ٦دب ٲی ضی؟ -

 .ٸ اٸٴ ٮجرٷس ٲعذطٜ ضٸی نٹضر آثشیٵ حبٮٱ ضٸ ثٻ ټٱ ظز

 !ی٥ زٞٗٻ ظیط دبٲٹٴ ذبٮی قس ٸ ثی ټٹقی
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 .ٸ٢شی ثٯٷس قسٰ ضٸی یٻ نٷسٮی ثٹزٰ

 :آضقب ټٱ ٦ٷبضٰ زاقز ثٻ حطٜ ټبی آٲٯیب ٸ آثشیٵ ٪ٹـ ٲی ٦طز؛ آضقب سب ٲٵ ضٸ زیس ٪ٟز

 سبٶیب حبٮز ذٹثٻ؟ -

ازٰ. اٸٴ زٸ سب ټٱ ثب حطٜ آضقب حطٞكٹٴ ضٸ ٢ُٕ ٦طزٴؾطٰ ضٸ س٧ٹٴ ز . 

 .آثشیٵ زٸثبضٺ اٸٴ ٮجرٷس زٮ٧٣یف ضٸ ظز

 .آٲٯیب ټٱ ثب حؿبزر ثٽٱ ٶ٫بٺ ٲی ٦طز؛ آثشیٵ یٻ سیكطر ٲك٧ی ثب قٯٹاض خیٵ ٲك٧ی دٹقیسٺ ثٹز

  !ٸ آٲٯیب ټٱ یٻ قٹضس٥ خیٵ ثب ٶیٱ سٷٻ

 .ثٻ ٶٓط ٲٵ چیعی ٶٳی دٹقیس، ؾٷ٫یٵ سط ثٹز

ٟزآثشیٵ ٪ : 

 حبلا ٦ٻ سبٶیب ثیساض قس قطٸٔ ٲی ٦ٷیٱ -

 :ٸ زٸثبضٺ اٸٴ ٮجرٷس زٮ٧٣ی ٲعذطٞف ضٸی نٹضسف ایدبز قس؛ ازاٲٻ زاز

سجطی٥، ٣ٍٞ قٳب سٹٶؿشیس اظ اٸٴ ٦ٹیط خٹٴ ؾبٮٱ ثٻ زض ثجطیس، ث٣یٻ یب اظ ٪طٲب ٲطزٴ یب اظ ؾطٲب، ثًٗی ټبٰ ثٻ ذبَط  -

 .خبٶٹض ٸ ثبسلا٠

 :آٲٯیب ٪ٟز

یسزٶجب٬ ٲٹٴ ثیب - . 
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 ذٹزـ ٸ آثشیٵ اظ اسب٠ ثیطٸٴ ضٞشٷس،

 ٲٵ ٸ آضقب ټٱ دكز ؾطقٹٴ ٲی ضٞشیٱ؛

 .اظ چٷس ضاټطٸ دیچ زض دیچ ضز قسیٱ

 :آثشیٵ قطٸٔ ثٻ حطٜ ظزٴ ٦طز ثٻ یٻ اسب٠ ٦ٻ ٲث٭ آظٲبیك٫بٺ ثٹز ضؾیسیٱ،

 .سٹی ایٵ ٦بض٪بٺ ٲب زاضٸ ټب ضٸ زؾز ٦بضی ٲی ٦ٷیٱ- 

 :ازاٲٻ زاز

 !ټبی زٶیب ضٸ زؾز ٦بضی ٲی ٦ٷیٱایٷدب دطٲهطٜ سطیٵ زاضٸ - 

 .آٲٯیب ثب اٸٴ ٮجرٷس ٲؿرطٺ اـ ٦ٻ ثب ٚطٸض ثٻ آضقب ٶ٫بٺ ٲی ٦طز، 

 :٪ٟز

زاضٸ ټبیی ٲث٭ اؾشبٲیٷٹٞٹٴ یب زاضٸ ټبی لاٚطی یب چب٢ی ضٸ یٻ سٛییطاسی سٹـ ایدبز ٲی ٦ٷیٱ، ٲی ٞطؾشیٱ ثٻ - 

 !٦كٹض ټبی خٽبٴ ؾٹٰ یب زض حب٬ سٹؾٗٻ

 .ثب ایٵ ٦بضقٹٴ خٹٴ ټعاضاٴ ٶٟط ٪طٞشٻ ٲی قٻچ٣سض ایٵ ټب ٦ثیٝ ثٹزٴ، 

 :آثشیٵ ٪ٟز

 .قٳب ٮیب٢ز ذٹزسٹٴ ضٸ ثبثز ٦طزیس؛ ثبیس ضٸی ایٵ زاضٸ ټب ٶٓبضر زاقشٻ ثبقیٵ- 

 اظ ٞطزا ٲی سٹٶیس ٦بضسٹٴ ضٸ قطٸٔ ٦ٷیس،
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 :آٲٯیب ٪ٟز

 .ټٳطاټٱ ثیبیٵ- 

 :ثٻ زٸسب اسب٠ ٦ٻ ضٸ ثٻ ضٸی ټٱ ثٹزٶس، ضؾیسیٱ، ٪ٟز

 .بی قٳبؼ ثب ټٱ ثٻ سٹا١ٞ ثطؾیس ٦ٻ ٦سٸٰ اسب٠ ٲب٬ زی٫طی ثبقٻذت ایٵ اسب٠ ټ- 

ثسٸٴ حطٜ ؾٳز اسب٠ ؾٳز چذی حط٦ز ٦طزٰ، ٸاضز قسٰ ٸ زض ضٸ ثؿشٱ. اسب٢ی ثب ز٦ٹضاؾیٹٴ ٲك٧ی، سرز ثعض٨ 

 !یٻ ٶٟطٺ ٸ ٦ٷؿٹ٬ ٲك٧ی ٸ یٻ ٦ٳس زیٹاضی؛ ضٸی سرز اٞشبزٰ سب چكٳبٰ ضٸ ثؿشٱ ؾٟط ثٻ زٶیبی ذٹاة ؾٟط ٦طزٰ

 ٻ ثٗسزٸ ټٟش

 

  سٹی ایٵ زٸټٟشٻ ٣ٍٞ ٶٓبضر ٲی ٦طزیٱ،

 !انلا ٢طاضٺ ٲب ضٸ ثجطٴ دیف اٸٴ دیطٲطز ثٻ انُلاح خٹ٦ط

آضقب ټٱ ذیٯی زاضٺ ثب آٲٯیب خٹٴ زٸؾز ٲی قٻ، حشی چٷس ثبض ثٛٯف ٦طز ٸ اٸٴ ٲٹ٢ٕ ثٹز ٦ٻ ٞٽٳیسٰ، ټٳٻ اٸٴ 

 .حطٜ ټب، ټٳٻ ی اٸٴ حؽ ټب، ټٳٻ ی اٸٴ ٦بض ټب یٻ زضٸ٘ ثیف ٶجٹز

 .شیٵ ټٱ ټٳف ٲٵ ضٸ ثٻ ذٹزـ ٲی چؿجٹٶسآث

قت ټؿز، ضٸی سرشٱ ټؿشٱ ٸ زاضٰ ثٻ آیٷسٺ ٶبٲٗٯٹٲٱ ٧ٞط ٲی ٦ٷٱ، زض اسب٠ ثبظ ٲی قٻ ؾطیٕ ٲی  88الاٴ ؾبٖز 

 قیٷٱ ٦ٻ آضقب ضٸ ثیجیٷٱ، زٸثبضٺ ٲی ذٹاثٱ،
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 :٪ٟز

 .اٲكت ثب آٲٯیب ٢طاض زاضٰ- 

 . چكٳبٰ دط اظ اق٥ ٲی قٻ ٸ ثٛى ٲی ٦ٷٱ ٸٮی زٰ ٶٳی ظٶٱ

 :ازاٲٻ زاز

 ٪ٟشٱ ثبیس ثٽف ٶعزی٥ قٱ ٸ قیكٻ ٖٳطـ ضٸ ثك٧ٹٶٱ زضؾشٻ؟- 

 :ثب ٦ٳی ٲ٧ث ازاٲٻ زاز

  !!ایٵ ثٽشطیٵ ٞطنشٻ_

سٻ زٮٱ ی٧ٱ ذٹقحب٬ ٲی قٱ، یٻ ٦ٱ ٶٻ ذیٯی ذٹقحب٬ ٲی قٱ. حسا٢٭ ٞٽٳیسٰ آضقب ثطای سٳٹٰ اٸٴ ٦بضټب زٮی٭ 

 .زاضٺ

 .ٸ اظ اسب٠ ثیطٸٴ ضٞز.ٲٵ ټٱ ذٹاثٱ ثطز

 

  آضقب

 .ثٻ ؾٳز اسب٢ف حط٦ز ٦طزٰ، زی٫ٻ زاضٺ ذیٯی دطٸ ٲیكٻ

 .زض ظزٰ ٸ ٸاضز قسٰ؛ آٲٯیب ثب ٮجبؼ ذٹاثی ٶبظ٤ ضٸی سرز اٞشبزٺ ثٹز

 :سب ٲٵ ضٸ زیس ایؿشبز ٸ ٪ٟز
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 !ٖعیعٰ ٧ٞط ٦طزٰ ٶٳی یبی- 

 ټٳیٵ َٹض زاقز ظضظض ٲی ٦طز، ٲی زٸٶؿشٱ قیكٻ ٖٳطـ ٲث٭ ٪طزٶجٷس سٹی ٪طزٶكٻ،ٸٮی ٶیؿز؛

 .٦ٻ زاقز ثٛٯٱ ٲی ٦طز؛ ثب چكٳبٰ زٶجب٬ قیكٻ ٪كشٱ، ضٸی ٦ٷؿٹ٬ ثٹزټٳیٵ َٹض 

 :٪ٟشٱ

 .ٖعیعٰ ثیب ثطیٱ ثرٹاثیٱ- 

 ثبٮجرٷس ٲعذطٞی زؾشٱ ضٸ ٪طٞز؛

 .٦ٷؿٹ٬ ٦ٷبض سرز ثٹز

 .٪طزٶجٷس ضٸ ثطزاقشٱ ٸ خٯٹی چكٳبـ ٪طٞشٱ

 .ٮجرٷس ضٸی ٮجف ٲبؾیس؛ اخبظٺ ټیچ حط٦شی ضٸ ثٽف ٶسازٰ

ٹز ضٸی ظٲیٵ اٶساذشٱ ٦ٻ ټعاض سی٧ٻ قس ٸ آٲٯیب ثی خٹٴ ضٸی ظٲیٵ اٞشبز. ثبیس ثطٲی ٲح٧ٱ قیكٻ ضٸ ٦ٻ ٦ٹچی٥ ث

٪كشٱ سب ٦ؿی ٲٵ ضٸ ٶسیسٺ. آضٸٰ زض ضٸ ثبظ ٦طزٰ ٸ ٶ٫بټی سٹی ضاټطٸ اٶساذشٱ، دبٸضچیٵ دبٸضچیٵ سٹی اسب٠ ذٹزٰ 

 .ضٞشٱ ٸ ظیط دشٹ ذعیسٰ، ضاحز ذٹاثیسٰ

 

  سبٶیب

 :یٵ زاضیٱ ٪عاضقبر ټٟش٫ی ضٸ سحٹی٭ ٲی زیٱ.آثشیٵ ټی ظیط ٮت ٲی ٪ٟزالاٴ ؾبٖز ٶٻ نجح ټؿز ٸ ٲب دیف آثش
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 آٲٯیب چطا زیط ٦طزٺ؟- 

 .٦لاٞٻ ثٹز

 :ٲح٧ٱ نسا ظز

 ٪ٷسٰ- 

 :یٻ دیطظٴ اٸٲس ٸ٪ٟز

 ثٯٻ آ٢ب- 

 :آثشیٵ ٖهجی ٪ٟز

 ثطٸ ثجیٵ آٲٯیب چطا اٶ٣سض زیط ٦طزٺ؟- 

ز؛ ثٻ آضقب ٶ٫بٺ ٦طزٰ ذٹزـ ضٸ ٖهجی ٶكٹٴ ٲی ٪ٷسٰ ؾطیٕ اظ اسب٠ ذبضج قس.آثشیٵ ثط٪ٻ ټب ضٸ ظیط ٸ ضٸ ٲی ٦ط

 !زاز . ټٳٻ ایٵ ټب ٞیٯٱ ثٹز، احشٳبلا یٻ ثلایی ؾط آٲٯیب آٸضزٺ

 ٶ٧ٷٻ، ٶ٧ٷٻ...؟

 .ٶٻ آضقب ټٳچیٵ ٦بضی ٶٳی ٦ٷٻ

 .ٸٮی زی٫ٻ چی

 :ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ ٪ٷسٰ ثب نٹضسی ظضز اظ سطؼ ثیٵ زض اٸٲس ٸ ٪ٟز

  آٲٯیب ذبٶٱ... آٲٯیب ذبٶٱ- 
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ز ٲیع ٦ٷبض ضٞز، ثب زٸ اظ اسب٠ ذبضج قس؛ ٲب ټٱ زٶجبٮف ضٞشیٱ. خٯٹی اسب٠ آٲٯیب ایؿشبز ٸ اثشیٵ آثشیٵ ؾطیٕ اظ دك

 ٸاضز قس، سب اٲٯیب ضٸ ثی خٹٴ ضٸی ظٲیٵ زیس ثبلای ؾطـ ٶكؿز.آضقب ټٱ آٲٯیب ضٸ ثٛ٭ ٦طزٺ ثٹز ٸ زاز ٲی ظز ٶطٸ

 .ٲی ٦طزٰ ٦ٻ آضقب آٲٯیب ضٸ زٸؾز زاضٺٲٵ ضٸ سٷٽب ٶعاض، ٸا٢ٗب ثبظی٫ط ٲبټطی ثٹز .ٲٵ ا٪ٻ ذجط ٶساقشٱ ثبٸض 

ٲٵ ټٱ ثبیس ذٹزٰ ضٸ ٶبضاحز ٶكٹٴ ٲی زازٰ. دؽ خٯٹی زض ظاٶٹ ظزٰ ٸ زؾشٱ ضٸ خٯٹی زټٷٱ ٪طٞشٱ؛آثشیٵ ثب ثٛى 

 :٪ٟز

 ثبیس ذب٦ف ٦ٷیٱ- 

ٺ ثبظ ٸ آضقب، آٲٯیب ضٸ زض آٚٹـ ٪طٞز ٸ اظ اسب٠ ثیطٸٴ ضٞز؛ سبظٺ چكٳٱ ثٻ ٮجبؼ ټبی آٲٯیب اٞشبز؛ ٮجبؾی ٞٹ٠ اٮٗبز

٢طٲع، اثشیٵ زؾشف ضٸ خٯٹی نٹضسٱ ٲی ٪یطٺ؛ زؾشٱ ضٸ ضٸی زؾشف ٲی شاضٰ ٸ ثٯٷس ٲی قٱ. سٹی ثب٘ ظیط یٻ 

 .زضذز ثیس ٲی ضیٱ؛ آضقب ذب٤ ضٸ ثب ثی٭ ٲی ٦ٷٻ

 :ٲی٫ٱ

 .ٲٵ ثطٰ ټٳٻ ذسٲش٧بض ټب ضٸ ذجط ٦ٷٱ- 

بٺ ٲی ٦ٷٻ.اظ چكٱ ټبی آثشیٵ ٲی آثشیٵ ٲچ زؾشٱ ضٸ ٲی ٪یطٺ؛ آضقب ټٱ زؾز اظ ٦بضـ ٲی ٦كٻ ٸ ثٻ ٲب زٸسب ٶ٫

 .سطؾٱ اٶ٫بض ټٳٻ چیع ضٸ ٲی زٸٶٻ ٸٮی ضٞشبضـ ایٵ ضٸ ٶٳی٫ٻ

 :آثشیٵ ٪ٟز

 .اٸٴ ٲٯ٧ٻ سبضی٧ی ټؿز- 
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 :ازاٲٻ ٲیسٺ

 .ثبیس ذٹزٰ ذب٦ف ٦ٷٱ قٳب ثطیس- 

 !چی آٲٯیب ٲٯ٧ٻ سبضی٧ی ټؿز

ز ٦ٷٻضؾٱ ټؿز ٦ٻ سٹی ٲطاؾٱ ذب٦ؿذبضی ٲٯ٧ٻ سبضی٧ی، ٣ٍٞ یٻ ٶٟط ٲی سٹٶٻ قط٦ )) !)) 

 .ضاؾشف ی٧ٳی سطؾیسٰ

 ...ا٪ٻ

 .آضقب اقبضٺ ٦طز ٦ٻ ثبټبـ ثطٰ: دكز ؾطـ ضاٺ اٞشبزٰ

 .ٸاضز اسب٠ قسٰ ٸ زض ضٸ ثؿشٱ

 :ٶكؿز ضٸی سرز؛ ثبٶ٫طاٶی ٪ٟشٱ

 ...ٶ٧ٷٻ ٲی زٸٶٻ ٲب ٦ی ټؿشیٱ؟ ٶ٧ٷٻ -

 : دطیس سٹی حطٞٱ ٸ ٪ٟز

 .اټٻ اٶ٣سض ٶ٧ٷٱ ٶ٧ٷٱ ٶ٧ٵ-

 :ازاٲٻ زاز

ثی ٶؿجز ثٻ آثشیٵ ٶساضٰٶٳی زٸٶٱ ٸٮی حؽ ذٹ - . 

 : ظٲعٲٻ ٦طزٰ
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 ٲٷٱ ټٳیٵ َٹض -

 :ی٥ ٶٟط زض ظز. زض ثبظ قس ٸ آثشیٵ ثب چكٳبٶی ؾطخ ٸاضز قس ٸ ٪ٟز

 ٲیكٻ ثیبیٵ سبلاض؟ -

 .ټط زٸ ضيبیز ٲٹٴ ضٸ ثب س٧ٹٴ زازٴ ؾط اٖلاٰ ٦طزیٱ

 : ٸ٢شی ضؾیسیٱ سبلاض، آثشیٵ ٪ٟز

 ...ثچٻ ټب ٲی زٸٶیٵ چیٻ -

ٲٵ ضٸ ثٻ ذٹزـ چؿجٹٶس ؾطیٕ زؾشٱ ضٸ ٦كیس ٸ . 

 .ؾطزی اؾٯحٻ ضٸ ضٸی ؾطٰ احؿبؼ ٦طزٰ

 !قبیس ټٳٻ ایٵ ټب سٹی زٸ ثبٶیٻ اسٟب٠ ٶیبٞشبزٺ ثبقٻ

 .ٲٵ ثب چكٳبٶی ٪طز، آضقب ضٸ ٶ٫بٺ ٲی ٦طزٰ

 .آضقب ؾطیٕ اظ دكشف اؾٯحٻ ای ثیطٸٴ آٸضز ٸ ؾٳز آثشیٵ ٪طٞز

 :آثشیٵ ٢ٽ٣ٻ ای ظز ٸ ٪ٟز

 !احٳ١ ټب ٲٵ خٹ٦طٰ -

زٸٲیٵ قٹ٤ ټٱ ثٽٱ ٸاضز قسذسای ٲٵ،  . 
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 آضقب

 

 .ثبیس حسؼ ٲی ظزٰ

 اظ ٮجرٷس ټبی ٲعذطٞف ٲٗٯٹٰ ثٹز؛

  ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ اؾٯحٻ ضٸ ؾٳشف ٪طٞشٻ ثٹزٰ

 .یٻ ٢سٰ خٯٹ اٸٲسٰ

 .آثشیٵ یب ثٽشطٺ ث٫ٱ خٹ٦ط، اؾٯحٻ ضٸ ثٻ ؾٳز ؾ٣ٝ ٪طٞز ٸ قٯی٥ ٦طز

 .سبٶیب خیٙ ظز؛ ثب اٮشٳبؼ ٶ٫بٰ ٲی ٦طز

ٳز سبٶیب ٪طٞز، ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ٦ٳط سبٶیب سٹی زؾشف ثٹز، ٪ٟززٸثبضٺ اؾٯحٻ ضٸ ثٻ ؾ : 

 سب حبلا ثب چیعی ثٻ ٶبٰ زٸضثیٵ آقٷب قسیس؟ -

 :٢ٽ٣ٻ ای ظز ٸ ٪ٟز

 .اسب٠ قجیٻ ؾبظی قسٺ؛ اسب٠ ټبی قٳب دط ثٹز اظ قٷٹز ٸ ضزیبة -

 :چٽطٺ اـ ٚٳ٫یٵ قس ٸ ٪ٟز

  ٸٮی اسب٠ ذٹاټطٰ ...ٶٻ -

 :ذكٳ٫یٵ قس ٸ زاز ظز
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ب زٸضثیٵ ٶساقزاسب٠ آٲٯی - ! 

 .٢ٽ٣ٻ ای ظز، ٲُٳئٷٱ ایٵ ٲطز ٲٹخی ثٹز

 :٪ٟز

 !ٲٷٱ ثسٰ ٶٳی یبز سبٶیب ٲب٬ ٲٵ ثكٻ -

 .٪ٹـ سبٶیب ضٸ ثٻ زٶسٸٴ ٪طٞز، سبٶیب اظ سطؼ خیٛی ٦كیس، ٲی ٮطظیس

 

 .ټیچ ٦بضی اظ زؾشٱ ثطٶٳی آٲس

 :زاز ظزٰ

 !اٸٴ ضٸ ٸٮف ٦ٵ، ثؽ ٶجٹز ٲبزضـ دسضـ، ټٹضاز... ټٳٻ ضٸ ٦كشی؟- 

ٳبـ حبٮز سٗدجی دیسا ٦طز، اٶ٫بضثطاـ خ٥ ٪ٟشٱ!ذٷسیس ٸ ضٸ ثٻ سبٶیب ٦ٻ اٸٴ ضٸ ٲح٧ٱ ثٻ ذٹزـ چؿجٹٶسٺ چك

 :ثٹز،٪ٟز

 ٲی زٸٶؿشی ټٹضاز ٖبق٣ز ثٹزٺ؟- 

 

  سبٶیب

 

 ٲی زٸٶؿشی ټٹضاز ٖبق٣ز ثٹزٺ؟- 
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  .اٶ٫بض یٻ ؾُ٭ آة ید ضٸٰ ذبٮی ٦طزٴ

 ...؛ ٶٻ، ٶٻ ی٥ثبٸضٰ ٶٳی قس ٲٵ اٸٴ ضٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ثطازض زٸؾز زاقشٷٱ

 .نسای ٶحؿف سٹی ؾبٮٵ ا٦ٹ قس

ٲٹ٢ٗی ٦ٻ ٲٵ حٳٯٻ ٦طزٰ، سٹ اٞشبزٺ ثٹزی ٦ٷبض زیٹاض ...ذٹاؾشٱ ثٽز حٳٯٻ ٦ٷٱ، یٻ ٪ٯٹٮٻ آسكیٵ دطر ٦طزٰ - 

 .َطٞز اٲب ...اٲب ټٹضاز ذٹزـ ضٸ خٯٹی سٹ اٶساذز

 :ازاٲٻ زاز

 !یسٴ ثب ٲٵ٢سضسٱ سحٯی٭ ضٞشٻ ثٹز ...ٲٹ٢شی ثٹز.ایٵ قبظزٺ قطٸٔ ٦طز خٷ٫- 

 :زٸثبضٺ ذٷسیس ٸ ٪ٟز

 چٻ خٹضی ثٽز ٶ٫ٟز؟- 

 ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ٦ٳطٰ ضٸ سٹی زؾشبـ ٪طٞشٻ ثٹز، ٲٵ ضٸ ؾذط ذٹزـ ٢طاض زاز؛

 .ة*ٸ*ؼ*ٺ ضیعی ٦ٷبض ٪ٹقٱ ٶكٹٶس. ؾطزٰ قس،ٮطظیسٰ

 .زٸثبضٺ ثٻ آضقب ٶ٫بٺ ٦طزٰ؛اٲب اٶ٫بض ټیچ ٦بضی اظ اٸٴ ثطٶٳی اٸٲس

 قس ثب ة*ٸ*ؼ*ٺ زٸٰ اٸٴ آضقب خسی سط

 .ٸ نسای قٯی٥ ٪ٯٹٮٻ ضٸ قٷیسٰ؛ ضٸی ظٲیٵ اٞشبزٰ

 .ثٯٷس قسٰ ٸ ثٻ خؿٱ ثی خٹٴ ٸ دط ذٹٴ خٹ٦ط ٶ٫بٺ ٦طزٰ
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 .ٲُطز ٲُطز ثبلاذطٺ اٶش٣بٲٱ ضٸ ٪طٞشٱ

 .ثٻ آضقب ٶ٫بٺ ٦طزٰ، ثب ثٽز ثٻ ٲٵ ٶ٫بٺ ٲی ٦طز ثٻ ؾٳشف زٸیسٰ؛ ٲٵ ضٸ زض آٚٹـ ٦كیس

 .زٮٱ ٲی ذٹاؾز اظ ذٹقحبٮی ٪طیٻ ٦ٷٱ

 :ذٹزـ خسا ٦طز ٸ زٸیس ؾٳز ٲی٧طٸٞٵ ٸ ٪ٟز ٲٵ ضٸ اظ

 سٹی ؾبذشٳٹٴ ثٳت ٦بض ٪صاقشٻ قسٺ ...ټٳٻ ثطٴ ثیطٸٴ... ؾطیٕ- 

ز٢ی٣ٻ سٷٓیٳف  81زٸثبضٺ ایٵ ضٸس٧طاض ٦طز ٸ اظ ٦ٳس ضٸ ثٻ ضٸیی یٻ چیع ٲث٭ ٦شبة ثب ٦ٯی ؾیٱ زض آٸضز ٸ ضٸی 

 .٦طز

 .ٲٵ ضٸ ٪طٞز ٸ اظ اسب٠ ثیطٸٴ ضٞشیٱټٳٹٴ قی یب ثٽشطٺ ث٫ٱ ثٳت ضٸ ضٸی سٵ آثشیٵ ٪صاقز ٸ زؾز 

 ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ٲی زٸیسیٱ؛

 :٪ٹقی اـ ضٸ اظ سٹی خیجف زض آٸضز ٸ ٪ٟز

 .اٮٹٲیلاز خٯٹی زض ؾبذشٳٹٴ ثبـ ٲب زاضیٱ ٲیبیٱ- 

 .ٸ ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ٲی زٸیس ٪ٹقی اـ ضٸ سٹی خیجف ٪صاقز

 .زی٫ٻ ثٻ ثب٘ دكشی ضؾیسٺ ثٹزیٱ

 .بٰ ثٻ ضیكٻ یٻ زضذز سٷٹٲٷس ٪یط ٦طز ٸثٻ ظٲیٵ ذٹضزٰټٳیٵ َٹض ٦ٻ دكز ؾط آضقب ٲی زٸیسٰ، د
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 .ٸٮی آضقب ٲشٹخٻ ٲٵ ٶكس ٸ ټٳچٷبٴ ٲی زٸیس

  :اظ زضز ٶبٮیسٰ ٦ٻ آضقب ثط٪كز ٸ سب ٲٵ ضٸ زیس، زاز ظز

 سبٶیب- 

 .٦ٳطٰ ضٸ ٪طٞز ٸ ثٯٷسٰ ٦طز.دبٰ ظذٱ قسٺ ثٹز،ٲی ٮٷ٫یسٰ

 . ٸٮی ټط خٹضی ثٹز، ذٹزٲٹٴ ضٸ ثٻ زض ضؾٹٶسیٱ

 اٸٴ خب ٞبنٯٻ ٪طٞشیٱ ټٳیٵ ٦ٻ اظ

 .نسای ٲٷٟدط قسٴ ؾبذشٳٹٴ اٸٲس؛ ٲیلاز ثب ٶیلا اٸٴ َطٜ ذیبثٹٴ ایؿشبزٺ ثٹز

 :سب ٲب ضٸ زیس زٸض ظز ٸ ٪ٟز

 .ثذطیس ثبلا، ٲٳ٧ٷٻ دٯیؽ ثیبز- 

 .ٲٵ ضٸی نٷسٮی ٣ٖت ٶكؿشٱ ٸ ثب زؾشٱ ؾب٠ دبٰ ضٸ ٦ٻ ظذٱ قسٺ ثٹز ٪طٞشٱ

 ٶیلا سب ظذٱ دبٰ ضٸ زیس اٸ٬ ټیٵ ٦كیس،

 :ثب حطل ٪ٟز ثٗس

 .ثبیس ثطؾٹٶیٳف زضٲبٶ٫بٺ...ٲٳ٧ٵ ټؿز ظذٳف ٖٟٹٶز ٦ٷٻ- 

 :زٸثبضٺ ٶ٫بټی ثٻ ظذٱ ټٱ اٶساذز ٸ ٪ٟز

 !قبیس ټٱ ق٧ؿشٻ ثبقٻ- 
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 ثب ایٵ ٦ٻ دبٰ ذیٯی زضز ٲی ٦طز، ٸٮی حٹنٯٻ ثیٳبضؾشبٴ ٸ زضٲبٶ٫بٺ ضٸ ٶساقشٱ،

 :٪ٟشٱ

 ثی ذیب٬- 

 :ذٹاؾشٱ ث٣یٻ حطٞٱ ضٸ ثعٶٱ ٦ٻ آضقب ٪ٟز

 ز ؾطیٕ ثطٸ یٻ ثیٳبضؾشبٴٲیلا- 

 .ٲیلاز ټٱ ؾطـ ضٸس٧ٹٴ زاز.ټٷٹظ اظ دبٰ ذٹٴ ٲی اٸٲس

ٲیلاز خٯٹی زضٲبٶ٫بټی ٶ٫ٻ زاقز، ثب٦ٳ٥ ٶیلا دیبزٺ قسٰ؛ ټٳیٵ ٦ٻ دبٰ ثٻ ظٲیٵ ضؾیس، زضز ٸحكشٷب٦ی ضٸ حؽ 

ؾٳز ٲب ثط٪كز ٸ ٦طزٰ.ثٻ ٦ٳ٥ ٶیلا ثٻ ثیٳبضؾشبٴ ضٞشیٱ، آضقب ټٱ ثٻ ثرف اَلاٖبر ضٞز. ثٗس اظ دطؼ ٸ خٹ ثٻ 

  :٪ٟز

  11ثبیس ثطیٱ اسب٠ - 

ثٯٷس قسٰ، زاقشٱ اظ زضز ٲی ٲطزٰ اٲب ٪طیٻ ٶٳی ٦طزٰ. اظ ٸ٢شی اٸٴ اسٟب٠ ٶحؽ اٞشبز، زی٫ٻ اق٧ی ٸاؾٻ ایٵ چیع 

 :ټب ٶٳی ضیرشٱ.ٸاضز یٻ اسب٠ قسیٱ؛ ز٦شط ٸ٢شی ٲب چٽبض ٶٟط ضٸ زیس، اظدكز ٲیع چٹثی ٸ ق٧لاسیف ثٯٷس قس ٸ ٪ٟز

 !ٮك٧ط ثب ذٹزسٹٴ آٸضزیس، ٸاؾٻ یٻ ثیٳبض٦دب؟ یٻ - 

 :ازاٲٻ زاز

 ...٣ٍٞ ثیٳبض ٸ ی٥ ټٳطاٺ اخبظٺ زاضٺ ثیبز زاذ٭- 
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آضقب ثب ٲیلاز ٸ ٶیلا نحجز ٦طز ٸ اٸٴ ټب ټٱ ثٻ ذٹٶٻ ضٞشٷس ضٸی سرز ٦ٻ ٪ٹقٻ اسب٠ ثٹز ٶكؿشٱ، دبټبٰ اظ سرز 

ضزی ثٹز، سٯٟٵ ثی ؾیٱ ٢طٲع ضٶ٩ ضٸ ثطزاقز ٸ اٸیعٸٴ ثٹز؛ ز٦شط ٦ٻ یٻ زذشط خٹٸٴ ثب چكٱ ټبیی ؾجع ٸ ٲٹ ټبی ظ

قٳبضٺ ای ٪طٞز؛ اظ دكز ٲیع ثٯٷس قس ٸ ثٻ َطٜ ٲٵ اٸٲس. خٯٹٰ ظاٶٹ ظز ٸ ټٱ ظٲبٴ ٪ٹقی ضٸ ٦ٷبض ٪ٹقف ٪صاقز 

 . ٸ ٲكٛٹ٬ ثطضؾی دبٰ قس

 :٪ٟز

 .ٶٹٶب ثطاٰ یٻ سكز ثیبض ...ثشبزیٵ، دٷجٻ ٸ آة ٲ٣ُط- 

 :ثٗس اظ ٦ٳی ٲ٧ث ٪ٟز

 .ٻ ٸٮی احشٳب٬ ٦ٹٞش٫ی ټؿزٶٻ... ٶٻ ٶك٧ؿش- 

 :ؾبٮٻ ثب سكشی دط اظ ٸؾبی٭ اٸٲس ٸ ٪ٟز 81ٸ ثٗس سٯٟٵ ضٸ ٢ُٕ ٦طز دكز ٲیع ٶكؿز، ثٗس اظ چٷس ز٢ی٣ٻ زذشطی 

 .ثٟطٲبییٵ ذبٶٱ ز٦شط ٸ اظ اسب٠ ثیطٸٴ ضٞز- 

  :ز٦شط ضٸثٻ آضقب ٪ٟز

 ٲیكٻ ٦ٳ٧ٱ ٦ٷیس؟- 

 :ثٗس ذٹزـ سكز ضٸ ثطزاقز ٸ ٪ٟز

 .ٳ٧ٷٻ دبـ ضٸ س٧ٹٴ ثسٺ دبـ ضٸ ث٫یطیسی٧ٱ ؾٹظقف ظیبزٺ ، ٲ- 

آضقب ٦ٷبض ز٦شط ٶكؿز ٸ دبچٻ قٯٹاضٰ ٦ٻ ٶیلا سٹی ٲبقیٵ ثبلا ظزٺ ثٹز ضٸ ثبلا سط ظز، دبٰ ضٸ ٪طٞز. ز٦شط ټٱ سكز ضٸ 
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ضٸی ظٲیٵ ذبٮی ٦طز ٸ ظیط دبی ٲٵ ٪صاقز .یٻ ثُطی ٦ٻ ضٸـ ثعض٨ ٶٹقشٻ ثٹز)) آة ٲ٣ُط (( ضٸی دبٰ ذبٮی 

ٟی ټبی زٸض ظذٱ ضٸ دب٤ ٦طز. ذیٯی زضز ٶساقز؛ ثٗس ٲ٣ساضی ثشبزیٵ ضٸی ظذٱ دبٰ ذبٮی ٦طز ٦طز ٸ ثب دٷجٻ، ٦ثی

ٸا٢ٗب ایٵ ی٧ی زضز زاقز.ٶبذٵ ټبٰ ضٸ سٹی سرز ٞطٸ ٲی ٦طزٰ سب خیٙ ٶعٶٱ؛ ثٗس آة ٲ٣ُط ضٸ ضٸی دٷجٻ ذبٮی ٦طز 

ؾب٠ دبی ذٹـ سطاقٱ ضٸ ثبٶس  ٸ زٸضـ ضٸ سٳیع ٦طز. اظ سٹی ٦ٳس قیكٻ ای ضٸ ثٻ ضٸ ٪بظ اؾشطی٭ ضٸ اٸضز ٸ آضٸٰ

 .دیچی ٦طز

 :ضٸثٻ آضقب ٪ٟز

 .سٳٹٰ قس ٲی سٹٶیس ٸٮف ٦ٷیس- 

 :ثٗس ضٸ ثٻ ٲٵ ٪ٟز

 !ذٹة سٹٶؿشی زٸٸٰ ثیبضی ، ذیٯی ټب ثٻ ذبَط ایٵ زضز ثیٽٹـ قسٴ- 

 :ٮجرٷس ثی خٹٶی ٲی ظٶٱ، زٸثبضٺ ٖیٷ٧ف ضٸ ثٻ چكٳبـ ٲی ظٶٻ ٸ دكز ٲیع ٲی ٶكیٷٻ ٸ ٲی٫ٻ

 .ټٱ ٲی ٶٹیؿٱ ٦ٻ سب ٞطزا ظذٱ ضٸی دبر ذٹة ثكٻثطار یٻ ٲ٧ٳ٭ - 

ثٗس ٶؿرٻ ضٸ ثٻ آضقب ٲی زٺ ٸ ٲی٫ٻ ٲٹاْجف ثبقیٵ ٶجبیس ذیٯی ثب ایٵ دب ضاٺ ثطٺ، الاٴ ټٱ ضٸی ټٳیٵ ٸیٯچط 

 .ثكٹٶیسـ

ٲٵ ٸ آضقب اظ ز٦شط سك٧ط ٦طزیٱ ٸ ثیطٸٴ اٸٲسیٱ. آضقب ټٳیٵ َٹض ٦ٻ زاقز ٸیٯچطی ٦ٻ ٲٵ ضٸی اٸٴ ٶكؿشٻ ثٹزٰ 
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 :ٲی زاز، ٪ٹقی اـ ضٸ اظ سٹی خیجف زض آٸضز ٸ اٸٴ ضٸ ثٻ ٪ٹقف چؿجٹٶس ٸ ٪ٟز ضٸ ټ٭

 ؾلاٰ ، ٲب ٦بضٲٹٴ سٳٹٰ قس ثیب ثطیٱ- 

 :٪ٟز

  !!ٲیلاز ٲب ٦بضٲٹٴ سٳٹٰ قس، ٲی سٹٶی ثیبی زٶجبٮٳٹٴ ، سبٶیب ٶٳی سٹٶٻ ضاٺ ثطٺ- 

 :ازاٲٻ ٲیسٺ

 .اضٺ ، دؽ ذساحبّٞ- 

 .ضٺ، ذیٯی ذؿشٻ ثٹز٪ٹقی ضٸ ٢ُٕ ٲی ٦ٷٻ ٸ سٹی خیجف ٲی شا

 

  آضقب

 

٪ٹقیٱ ضٸ ٢ُٕ ٲی ٦ٷٱ ٸ سٹی خیجٱ ٲی شاضٰ. اظ ثیٳبضؾشبٴ ثیطٸٴ ٲیبٰ، اٲب ثبیس ثٻ زاضٸذٹٶٻ ٦ٷبض ثیٳبضؾشبٴ 

ثطٰ.زض قیكٻ ای زاضٸ ذٹٶٻ ضٸ ثبظ ٲی ٦ٷٱ ٸ ٸیٯچطی ٦ٻ سبٶیب ضٸـ ٶكؿشٻ ټ٭ ٲیسٰ. زاضٸ ذٹٶٻ ٶؿجشب قٯٹ٘ ثٹز، 

زٺ ثٹز ٸ ٲٹټبـ سٹی نٹضسف ضیرشٻ ثٹز. آضٸٰ ٲٹټبـ ضٸ ٦ٷبض ٲی ظٶٱ؛ ٶؿرٻ ضٸ ثٻ اٲب ٶٻ ذیٯی؛سبٶیب ذٹاثف ثط

 :دؿطی ٦ٻ ٶؿرٻ ټب ضٸ ٲی ٪طٞز زازٰ ٸ ٪ٟز

 .ثطیس نٷسٸ٠ حؿبة ٦ٷیس- 
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ثٻ َطٜ نٷسٸ٠ ٦ٻ ٪ٹقٻ زاضٸ ذبٶٻ ثٹز ضاٺ ٲی اٞشٱ؛ ثٻ اخجبض سٹی نٝ ٲی ایؿشٱ. ثٗس اظ ی٥ ٢طٴ ٶٹثشٱ ٲیكٻ ٦ٻ 

  :٦ٷٱ.اظ دؿطی ٦ٻ ٶؿرٻ ضٸ ثٽف زازٺ ثٹزٰ، دطؾیسٰدٹ٬ زاضٸ ضٸ حؿبة 

 ثبیس ٦دب ثطٰ ؟؟- 

 :ثٻ سٻ زاضٸذبٶٻ ٦ٻ ذٯٹر ثٹز اقبضٺ ٦طز ٸ ٪ٟز

 ثطیس ٢ؿٳز زضیبٞز- 

ٸیٯچطی ٦ٻ سبٶیب ضٸـ ثٹز ضٸ ٲلایٱ ټ٭ ٲی زازٰ سب ٲجبزا اظ ذٹاة ثیساض قٻ. ثٻ ٢ؿٳز زضیبٞز ٲیطٰ ٸ زاضٸ ضٸ سٹی 

ضٰ.اظ زاضٸ ذبٶٻ ثیطٸٴ ٲیبٰ، ټٱ ظٲبٴ ثب ثیطٸٴ اٸٲسٴ ٲٵ دٹضقٻ دطسٛبٮی خٯٹی دبٰ دلاؾشی٥ ٦ٹچ٥ ؾٟیس ٲی شا

 .سطٲع ٲی ظٶٻ ٸ ٲیلاز اظ ٲبقیٵ دیبزٺ ٲیكٻ

قت قسٺ ثٹز؛ سبٶیب ضٸ ثٯٷس ٦طزٰ ٸ ٲی ٦طزٰ؛ ثطای ایٵ ٦ٻ سبٶیب اظ ذٹاة ثیساض ٶكٻ سهٳیٱ ٪طٞشٱ ٦ٻ سٹی شټٷٱ ثب 

سٹی شټٷٱ نسا ظزٰ؛ ٲیلاز، ٲیلاز ٞبیسٺ ٶساقز؛ ثٻ ٶبچبض ثٻ حطٜ اٸٲسٰ  ٲیلاز اضسجبٌ ثط٢طاض ٦ٷٱ ٸٮی ټط چی

 :ٸآضٸٰ ٪ٟشٱ

 .ٲیلاز ، چطا ٶٳی سٹٶی شټٷٱ ضٸ ثرٹٶی- 

 :ٶیف ذٷسی ظز ٸ ٪ٟز

ٸ٢شی قٳب ثطای زاٸَٯجی ضٞشیس، ٲب زذشط ټب ضٸ ثطزیٱ ٲحًط ، ٸ٢شی ٣ٖس ٦طزیٱ، اٸٲسیٱ ذٹٶٻ ٸ قت - 

 .قشیٱذٹاثیسیٱ.نجحف ټیچ ٶیطٸ ای ٶسا
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 :ثٗس اظ ٦ٳی ٲ٧ث ازاٲٻ زاز

 !ٸ٢شی یٻ قت دیف ٖك٣ز ثبقی ټیچ ٢سضسی ٶساضی- 

  :آضٸٰ ٪ٟشٱ

 ثچٻ ټب ثب ایٵ ٲٹيٹٔ ٦ٷبض اٸٲسٴ؟- 

  :آټی ٦كیس . آٺ ٦ٻ ٶٻ اٶ٫بض دٹٞی اظ ٦لا٫ٞی ٦كیسٺ ثبقٻ ٪ٟز

 آضٺ س٣طیجب ټٳٻ- 

ی. ثطای ٲٵ یٗٷی ثیٵ سبٶیب ٸ ٢سضر آسكیٷٱ ی٧ی ذیٯی ثس ثٹز. یٗٷی ثبیس اظ ثیٵ ٖك٣ز ٸ ٶیطٸر ی٧ی ضٸ اٶشربة ٦ٷ

ضٸ اٶشربة ٦ٷٱ. ٦٭ ضاٺ ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ٧ٞط ٦طزٰ، یٗٷی ثبیس ثٻ ذبَط ٖك٣ٱ سبٶیب، اظ ٢سضسٱ زؾز ث٧كٱ اٲب ٲب 

 :آذطیٵ آٸاسبض ټب ثٹزیٱ.نسایی ثب سح٧ٱ ثٽٱ ٪ٟز

 آیب سٹ سبٶیب ضٸ زٸؾز زاضی؟- 

 :زض خٹاة، ثٽف ٪ٟشٱ

 آضٺ ٲٗٯٹٲٻ- 

 :سح٧ٱ ثیكشطی ٪ٟز نسا ثب

 .دؽ ثٻ ذبَط ٦ؿی ٦ٻ زٸؾف زاضی اظ ٢سضسز زؾز ث٧ف- 
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 .زی٫ٻ نسایی ٶیٹٲس ٸٮی ثبیس ثیكشط ضٸی ایٵ ٲٹيٹٔ ٧ٞط ٦ٷٱ، ٲٵ آذطیٵ آسف اٞعاضٰ

یٻ زٞٗٻ ٲبقیٵ ایؿشبز؛ اظ دٷدطٺ ثیطٸٴ ضٸ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ. ثٻ ذٹٶٻ ضؾیسیٱ، چٻ َٹض ٲشٹخٻ ٶكسٰ؟ اظ ٲبقیٵ دیبزٺ ٲی 

ضٸ ٲی ثٷسٰ. زض ؾٳشی ٦ٻ سبٶیب ذٹاثیسٺ ثٹز ضٸ ثبظ ٲی ٦ٷٱ ٸ آضٸٰ زض آٚٹـ ٲی ٦كٳف. اظ دٯٻ ټبی ٦ٱ قٱ ٸ زض 

ذٹٶٻ ثبلا ٲی ضٰ، ثچٻ ټب ټٳ٫ی ثٻ خع ٶیشب ضٸی ٲج٭ ٶكؿشٻ ثٹزٶس ٸ ٶ٫طاٴ ثٹزٶس. اٮجشٻ ٶیشب ایؿشبزٺ ثٹز ٸ دكشف ثٻ 

ٻ ٶ٫بٺ ټب ثٻ ؾٳز ٲب ثط٪كز ٸ ثب ٶ٫بٺ ټٳٻ ثٻ ٲب، ٶیشب ٲب ثٹز؛ چٹا ٲیٯس ٦ٯیس ٶساقز، ٦ؿی ٶٟٽٳیس ٦ٻ ٲب اٸٲسیٱ.ټٳ

 :ثط٪كز ٸ سب سبٶیب ضٸ زیس؛ ذٹاؾز چیعی ث٫ٻ ٦ٻ ٪ٟشٱ

  .ټیؽ ، ذٹاثٻ- 

ٸ ثسٸٴ سٹخٻ ثٻ ٶ٫بٺ ٦ٷد٧بٸ ث٣یٻ ثٻ ؾٳز اسب٠ ذٹزٰ حط٦ز ٦طزٰ؛ ایٵ ذٹٶٻ چٽبض سب اسب٠ زاقز. زی٫ٻ اٸٴ ټب ثب 

اسب٠ قٹٴ ٪صاقز، دؽ ثبیس ثٻ اسب٠ ذٹزٰ ٲی اٸضزٲف . ثب آضٶدٱ چطا٘  ټٱ ظٶس٪ی ٲی ٦ٷٵ. ٶٳی قٻ سبٶیب ضٸ سٹی

 .ضٸ ضٸقٵ ٲی ٦ٷٱ

قت ټؿز. احشٳب٬  88آضٸٰ ضٸی سرز زٸٶٟطٺ ؾٹضٲٻ ایٱ ٲی ذٹاثٹٶٱ، ثٻ ؾبٖز ثعض٨ اسب٠ ذیطٺ ٲی قٱ؛ ؾبٖز 

 ٸ٢شی ٸاضز ؾبٮٵ ٲیكٱ؛ٶٳی زازٰ اٶ٣سض زیط ٸ٢ز ثبقٻ، دشٹ ضٸ ضٸـ ٲی ٦كٱ ٸ اظ اسب٠ ذبضج ٲی قٱ. ٸا٢ٗب ذؿشٱ، 

 :ؾیٷب ٲیبز َطٞٱ ٸ ٲی٫ٻ

  ذؿشٻ ٶجبقی زازاـ _

 .ثبټبـ زؾز ٲیسٰ. ثٗس ټٱ ٲٽٷس ٲیبز ٸ زذشط ټب
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 :ثٗس اظ ٦ٳی ٪خ ظزٴ ٲیطٰ ؾٳز حٳٹٰ ٦ٻ ٲیلاز ٲی٫ٻ

 !ٞطزا ثطای ٲٹ٣ٞیز ٲٹٴ یٻ خكٵ ٦ٹچٹٮٹ ٲی ٪یطیٱ اظ نجح سب قت _

 .رٹاٰ خٹاة ثسٰ ٸ ثحث ٦ٷٱٸ چكٳ٧ی ٲی ظٶٻ. ذؿشٻ سط اظ اٸٶی ثٹزٰ ٦ٻ ث

ثٻ َطٜ حٳٹٰ ٲیطٰ، یٻ زٸـ آة ٪طٰ حشٳب حبٮٱ ضٸ خب ٲیبضٺ. یبزٰ ثبقٻ ٲ٧ٳ٭ ټبی سبٶیب ضٸ ثٽف ثسٰ؛ ٸاضز اسب٢ٱ 

ٲیكٱ سبٶیب ټٷٹظ ضٸی سرز ذٹاثیسٺ ثٹز. حٹٮٻ ضٸ ثطٲی زاضٰ ٸ سٹی حٳٹٲی ٲیطٰ ٦ٻ زاذ٭ اسب٢ٱ ثٹز؛ ؾطٰ ټٱ زضز 

 .ٲی ٦طز

 

  ٲیلاز

 

 :ټب ٪ٟشٱضٸثٻ ثچٻ 

 .ذت ٲٵ ضزیٟف ٦طزٰ، اٶ٣سض ذؿشٻ ثٹز ٦ٻ ٲدجٹض قس ٢جٹ٬ ٦ٷٻ- 

 :ٶیشب ثب قیُٹٶی ٲی٫ٻ

 .ایٵ ټب ٲٛطٸض سط اظ اٸٶی ټؿشٵ ٦ٻ اٖشطاٜ ٦ٷٵ... ٲُٳئٷٱ- 

 :ٶیٹقب ټٱ ٲی٫ٻ

 .ٚصا ثب ٲٵ ٸ ؾٽٷس- 
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 :ٶیٹقب ټٱ ٲی٫ٻ

 ذت...ثطٶبٲٻ ضٸ ضزیٝ ٦طزی ٶیلا- 

 .ٶیلا ٮجرٷس ثسخٷؿی ٲی ظٶٻ

 

  آضقب

 

حٳٹٰ حبٮٱ ضٸ ذیٯی خب آٸضز؛ ٲی قٻ ٪ٟز ذؿش٫ی اظ سٷٱ زض ضٞز. ثٻ سبٶیب ٶ٫بٺ ٦طزٰ ذٹاة ذٹاة ثٹز؛ ثبیس 

ٲ٧ٳ٭ ټبـ ضٸ ثٽف ثسٰ. ٢طل ټب ضٸ ٦ٻ سٹی دلاؾشی٥ ؾٟیس ثٹز، ثیطٸٴ ٲیبضٰ ٸ ضٸی ٦ٷؿٹ٬ ٲی شاضٰ. اظ اسب٠ 

ذٹٶٻ ضٸ ٲی ظٶٱ ٸ ٮیٹاٴ قیكٻ ای ثٯٷسی ضٸ  ثیطٸٴ ٲیطٰ؛ ټٳٻ خب سبضی٥ ٸ ذبٲٹـ ټؿز. ټٳٻ ذٹاثیسٴ، ثط٠ آقذع

دط اظ آة ٲی ٦ٷٱ ٸ ثط٠ ضٸ ذبٲٹـ ٲی ٦ٷٱ ٸ ثٻ ؾٳز اسب٠ حط٦ز ٲی ٦ٷٱ. ٢طل ضٸ ثطٲی زاضٰ؛ ضاؾشف زٮٱ ٶٳی 

 :یبز ثیساضـ ٦ٷٱ. ٶبچبضا ٲی٫ٱ

 سبٶیب سبٶیب ثٯٷس قٹ- 

 :چكٳبـ ضٸ آضٸٰ ثبظ ٲی ٦ٷٻ، سب ٲٵ ضٸ ٲی ثیٷٻ، ٲی٫ٻ

 .ثعاض ثرٹاثٱ- 

 :عٲٻ ٲی ٦ٷٱظٲ
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 .٣ٍٞ ایٵ ٢طل ضٸ ثرٹض ٸ ثرٹاة- 

٢طل ضٸ ثب ثی حبٮی اظٰ ٲی ٪یطٺ ٸ ثٻ ظٸض ٢ٹضسف ٲیسٺ. آة ضٸ ثٻ َطٞف ٲی ٪یطٰ؛ ثسٸٴ ټیچ حطٞی ٲی ٪یطٺ ٸ 

ٲی ذٹضٺ، ضٸی ٦ٷؿٹ٬ ٲی شاضسف دشٹ ضٸ ضٸی ذٹزـ ٲی اٶساظٺ ٸ زٸثبضٺ زضاظ ٲی ٦كٻ ٸ ٲی ذٹاثٻ. حبلا ٲٵ 

ثی حبٮی ٶ٫بټی ثٻ ٦بٶبدٻ ٲی ٦ٷٱ، ذؿشٻ سط اظ اٸٶی ټؿشٱ ٦ٻ ضٸی ٦بٶبدٻ ثرٹاثٱ. دشٹیی اظ ٦ٳس ثبیس ٦دب ثرٹاثٱ؟ ثب 

زض ٲیبضٰ ٸ ثب ٞبنٯٻ ٦ٷبض سبٶیب ٲی ذٹاثٱ، ایٵ سرز ثٻ اٶساظٺ ٦بٞی ثعض٨ ټؿز. ثٻ نٹضر ٲٗهٹٰ سبٶیب ظ٬ ٲی ظٶٱ، 

ٰ . ثبیس اظ ثیٵ ایٵ زذشط ٸ ٢سضسٱ ی٧ی ضٸ زؾشٻ ای اظ ٲٹټبـ ٦ٻ ضٸی نٹضسف اٞشبزٺ ٦ٷبض ٲی ظٶٱ، ٸا٢ٗب ٪یط ٦طز

 اٶشربة ٲی ٦طزٰ؛ ٶٳی زٸٶٱ، قبیس سبٶیب ٢سضسف ضٸ اٶشربة ٦ٷٻ، انلا ثب ایٵ ٲٹيٹٔ ٦ٷبض ٲیبز؟

 .ثسٸٴ ایٵ ٦ٻ ثٻ ٶشیدٻ ای ثطؾٱ، ذٹاثٱ ثطز

 

  سبٶیب

 

 .ساض قسٰ، ثب نٹضر اذٳٹ ٸ ٪طٞشٻ آضقب ضٸ ثٻ ضٸ قسٰ، اٮجشٻ ذٹاة ثٹزنجح ٦ٻ اظ ذٹاة ثی

اظ سرز دبییٵ اٸٲسٰ؛ ٲی سٹٶؿشٱ ضٸی دبٰ ضاٺ ثطٰ، یٻ ٲ٧ٳ٭ زی٫ٻ ثرٹضٰ ټٳٻ چی حٯٻ. یٻ ٲ٧ٳ٭ ثب ٮیٹاٴ آة ٦ٻ 

 .٦ٷبض ٦ٷؿٹ٬ ثٹز، ثبلا اٶساذشٱ

ضٴ ٸ ذٹـ حب٬ اٴ. ؾلاٰ ثٯٷسی ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ٸ اظ اسب٠ ثیطٸٴ اٸٲسٰ، ٦ٻ زیسٰ ټٳٻ زاضٴ ؾط ٲیع، نجحبٶٻ ٲی ذٹ
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 .ٲشٹخٻ ټٱ ٲیكٵ

 :اٸٴ ټب ټٱ ؾلاٰ ٲی ٦ٷٵ. ٦ٷبض ٶیلا ٲی ٶكیٷٱ ٸ ٲی دطؾٱ

 ذجطیٻ؟- 

 .آضٺ ٲی ذٹایٱ یٻ خكٵ ٦ٹچٹٮٹ ث٫یطیٱ- 

 :سٗدت ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ زٸثبضٺ ٲی٫ٻ

 .ؾطیٕ ثرٹض ٲب س٣طیجب سٳٹٰ ٦طزیٱ،ٲی ذٹایٱ ٮت زضیب ثطیٱ- 

ٸ اٸٴ َطٜ ٲیع ٲی قیٷٻ، ؾلاٰ ٲی ٦ٷٻ؛ ټٳٹٴ َٹض ٦ٻ ؾطٰ دبییٵ ثٹز خٹاة ؾلاٲف ضٸ ټٳٹٴ ٲٹ٢ٕ آضقب ٲیبز 

زازٰ. ٲیلاز چیعی ثٻ آضقب ٲی٫ٻ ٦ٻ آضقب دٹٞی ٲی ٦كٻ ٸ ٲی٫ٻ ٢جٹٮٻ. نجحٹٶٱ ضٸ سٳٹٰ ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ٶیلا زؾشٱ ضٸ 

ؾشف ٸ یٻ ٦ٟف سبثؿشٹٶٻ  ٲی ٪یطٺ ٸ ٲی ٦كٻ ٸ ثٻ اسب٠ ذٹزـ ٸ ٲیلاز ٲی ثطٺ. ؾطیٕ ثٽٱ یٻ ٮجبؼ َٹؾی ثب قٯٹاض

 :٢طٲع ثب ٦لاٺ ٮجٻ زاض ٢طٲع ٲیسٺ ٸ ٲی٫ٻ

 .ایٵ ټب ضٸ ثذٹـ- 

 :ؾطیٕ ٲی دٹقٳكٹٴ ٸ اظ اسب٠ ثیطٸٴ ٲیبٰ آضقب ټٱ ٮجبؼ ټبی ټٱ ضٶ٩ ٲٵ دٹقیسٺ؛ ٶیلا ثب شٸ٠ ٖدیجی ٪ٟز

 .ثیبیٵ ایٵ زٞٗٻ دیبزٺ ثطیٱ، ؾبح٭ ٶعزی٧ٻ- 

ظ اٶشٽبی ٦ٹچٻ زضیب ضٸ ٲی قس زیس. ٦ٹچٻ ٖطیى س٣طیجب قٯٹ٘ ثٹز؛ ٸ ټٳٻ ٢جٹ٬ ٲی ٦ٷٵ، اظ ذٹٶٻ ذبضج ٲی قیٱ؛ ا

ټٳٻ زؾز ٞطٸـ ټب ایٵ َطٜ ٸ اٸٴ َطٜ ثؿبَكٹٴ ضٸ دٽٵ ٦طزٺ ثٹزٴ، یٻ چیعی ٲث٭ ثبظاضچٻ؛ ٦ٷبض ٶیلا ٲیطٰ ٸ 



     

110 
www.love98.ir  

 :ٲی٫ٱ

 ٶیلا ٲی سٹٶی اَلاٖبر ثیكشطی ٸاضز ٲٛعٰ ٦ٷی؟- 

 :ٶبضاحز ٲیكٻ ٸ ٲی٫ٻ- 

 .ثبقٻ زی٫ٻ ٶیطٸیی ٶساضٺ٦ؿی ٦ٻ یٻ قت ثب ٖك٣ف - 

 یټٳٹٴ خب ٲی ایؿشٱ ٸ دبٰ ثٻ ظٲیٵ ٲی چؿجٻ. ٮٗٷش

ثٽز ظزٺ ثٻ ٶیلا ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ. آضٸٰ ضاٺ ٲیبٰ، ثطای ایٵ ٦ٻ حب٬ ٲٵ ضٸ ٖٹو ٦ٷٻ زؾشٱ ضٸ ٲی ٪یطٺ ٸ دیف آضقب ٲی 

 :ثطٺ ٸ ٲی٫ٻ

 ؟ٲث٭ ایٵ ٦ٻ سبٶیب اظ اٸٴ ثؿشٷی ټب ٲی ذٹاز ثطاـ ٲی ٪یطی- 

 :طز ثٻ ٶیلا ثب اٸٴ ٮجرٷس ٲعذطٞف ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ.ٶیلا ٲی٫ٻثب چكٱ ټبی ٪

 .ٲیلاز ٲٷٱ ٲی ذٹاٰ- 

 :ٲیلاز ٲی ذٷسٺ ٸ ٲی٫ٻ

 .ثبقٻ ثطای ټٳشٹٴ ٲی ذطٰ- 

ٲٷشٓط خٯٹی ثؿشٷی ٞطٸقی ٲی ایؿشیٱ. ٲیلاز ثب قف سب ثؿشٷی، ٦ٻ ؾٻ سبـ ضٸ ثب یٻ زؾز ٸ ؾٻ سبی زی٫ٽبـ ضٸ سٹی 

 .زیٻ زؾز زی٫ٻ ٪طٞشٻ، ثٻ ؾٳشٹٴ ٲیب

ٶیلا سٹی ٲٛبظٺ ٲیطٺ ٸ ثب زٸسب ثؿشٷی ثیطٸٴ ٲیبز، ی٧یف ضٸ ثٻ ٲٵ ٲیسٺ ٸ ی٧ی زی٫ٻ ضٸ ثٻ آضقب .ټٳیٵ ٦ٻ ٮیؽ ٲی 
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 .ظٶٱ،ثؿشٷی ٲی اٞشٻ

ثبحؿطر ثٻ ثؿشٷی ای ٦ٻ ضٸی ٲبؾٻ ټبی زا٘ زض حب٬ آة قسٴ ثٹز، ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ، ٦ٻ ثؿشٷی ای خٯٹی نٹضسٱ ٲیبز 

ذسا ذٹاؾشٻ ثؿشٷی ضٸ ٲی ٪یطٰ ٸ ٶٹٴ ثؿشٷی ٢یٟی اٰ ضٸثٻ آضقب ٲیسٰ. اظـ سك٧ط  ثؿشٷیٳشٗٯ١ ثٻ آضقب ثٹز. ٲٷٱ اظ

ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ٮجرٷس ٲی ظٶٻ؛ ثٻ ثچٻ ټب ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٱ زی٫ٻ ضؾیسٺ ثٹزیٱ ثٻ ؾبح٭، ټٳٻ ثٻ خع ٲب ضٸی قٵ ټبی زا٘ 

 :ؾبح٭ ٶكؿشٻ ثٹزٶس. ٲب ټٱ ٶكؿشیٱ ٦ٻ ٶیلا ٦لاٞٻ ٪ٟز

 .ٲٵ زی٫ٻ َب٢ز ٶساضٰ- 

 ؟قب ضٸ ثٻ خبیی ٲی ثطٺ، ٶیلا ټٱ ٲٵ ضٸ ضٸی ٲبؾٻ ٲی قٹٶٻ! چطا ټٳٻ اٲطٸظ یٻ خٹضی قسٴٸ ٲیلاز آض

ثٗس اظز٢ی٣ٻ ای ټٳٻ ثٯٷس ٲیكٵ، ٲٵ ټٱ ټٳیٵ َٹض، آضقب ٦ٻ ٲیبز، ٲیلاز اقبضٺ ای ثٻ ٶیلا ٲی ٦ٷٻ. آضقب ٲٓٯٹٰ ثٻ 

 :ٲٵ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷٻ ٸ ٲی٫ٻ

 ؟ٲیكٻ یٻ ٮحٓٻ ثیبی- 

ثٻ ٢ؿٳشی ٦ٻ ټیچ٧ؽ ٶجٹز ضؾیسیٱ؛ ٣ٍٞ چٷس . اٞشٻ ٸ ٲٷٱ دكز ؾطـ ضاٺ ٲی اٞشٱؾطٰ ضٸ س٧ٹٴ ٲیسٰ، ضاٺ ٲی 

 :نرطٺ ثٹز ٸ ٲب ٸ زضیب .آضقب خٯٹٰ ظاٶٹ ٲی ظٶٻ، خٗجٻ ٦ٹچ٥ ٲرٳٯی ظضزی ضٸ خٯٹٰ ٲی ٪یطٺ ٸ ٲی٫ٻ

 سبٶیب ٲٵ سٹ ضٸ اظ ٸ٢شی زیسٲز زٸؾز زاقشٱ؛ ثب ٲٵ اظزٸاج ٲی ٦ٷی؟- 

 :ٲٵ ٲٷ٩ ثٹزٰ ٸ انلا ٶٳی سٹٶؿشٱ چیع ټبیی ٦ٻ اسٟب٠ ٲی اٞشبز زض٤ ٦ٷٱ، اظ ضٸی ظٲیٵ ثٯٷس قس ٸ٪ٟز

 .ثب اظزٸاج ٲٵ ٸ سٹ ٢سضر ټبٲٹٴ ضٸ اظ زؾز ٲی زیٱ، قبیس سٹ ٶرٹای ٸٮی ٲٵ اظ ٢سضسٱ ٪صقشٱ...اٶشربة ثب ذٹزسٻ- 
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طزٰ. خٗجٻ اظ زؾشف اٞشبز ٸ ثط٪كز؛ چٷس چٷس ثبٶیٻ ٪صقز. چٷس ز٢ی٣ٻ ٪صقز ٸ ٲٵ ټٷٹظ ٣ٍٞ ٸ ٣ٍٞ ٶ٫بٺ ٲی ٦

  ...٢سٰ ضٞز، ټٳیٵ َٹض زاقز زٸض سط ٲی قس ٦ٻ

 

 آضقب

 

 .چ٣سض ٲٵ ذٹـ ذیب٬ ثٹزٰ، ٶجبیس ثٻ حطٜ ٲیلاز ٪ٹـ ٲی ٦طزٰ. زیسی اٸٴ ٢سضسف ضٸ ٲی ذٹاز

 :٦طز ٸ ٪ٟز ٶب٪ٽبٴ زٸسب زؾز ْطیٝ زٸض ٦ٳطٰ اظ دكز حٯ٣ٻ قس؛ ثط٪كشٱ اٮجشٻ ثٻ ظٸض ٸٮی سبٶیب زٸثبضٺ ثٛٯٱ

  .زٸؾز زاضٰ ٲٵ ثٻ ذبَط سٹ اظ ټٳٻ چی ٲی ٪صضٰ، ثٛٯف ٲی ٦ٷٱ- 

 :اظ ذٹزٰ خساـ ٲی ٦ٷٱ، ثبیس ضاظ ټبٰ ضٸ ثٽف ث٫ٱ، ٪ٟشٱ

 ذٹة ٪ٹـ ٦ٵ، یبزسٻ اٸٲسٰ ٪ٟشٱ ٦ٻ ٲبزضر ٪ٟشٻ اظ سبٶیب ٲطا٢جز ٦ٵ؟- 

 :ؾطـ ضٸ س٧ٹٴ زاز، ٪ٟشٱ

 .ز ا٪ٻ سبٶیب ضٸ زٸؾز زاضی ٲٹاْجف ثبـٶٻ اٸٴ ٲی زٸٶؿز ٲٵ سٹ ضٸ زٸؾز زاضٰ. ٪ٟشٻ ثٹ- 

سبٶیب زٸثبضٺ ټٷ٩ ٲی ٦ٷٻ؛ زٸثبضٺ ثٛٯٱ ٲی ٦ٷٻ، ٲٵ ټٱ اٸٴ ضٸثٽآٚٹـ ٲی ٦كٱ. ثچٻ ټب اظ دكز نرطٺ ثب خیٙ ٸ 

 .زاز ٲیبٴ ٸ سجطی٥ ٲی٫ٵ؛ ټٳف ظیط ؾط ٶیلا ٸ ٲیلازٺ ا٪ٻ زؾشٱ ثٽكٹٴ ٶطؾٻ

 :ؾیٷب ٪ٟز
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  ...ٶیس یبٲی ذٹایس چی ٦بض ٦ٷیس سٹی ایٵ ظٲبٴ ٲی ٲٹ_

 :سبٶیب ؾطیٕ ٲی٫ٻ

 .ٶٻ ٲب زٸؾز زاضیٱ دیف قٳب ٸ سٹی ایٵ ظٲبٴ ظٶس٪ی ٦ٷیٱ- 

 

  سبٶیب

 

ثٻ ؾٳز زضیب ٲی زٸٰ ٸ آة ظیبزی ضٸ ثٯٷس ٲی ٦ٷٱ، ثٻ ق٧٭ ٢ٯت زض ٲیبضٰ؛ اٸٴ ټٱ یٻ آسف ق٧٭ ٢ٯت زضؾز ٲی 

قسٺ ثٹز ٸ ذؿشٻ ثٹزیٱ.ثٻ نرطٺ ای ٦ٷٻ، اٶ٫بض زٸؾز زاقشیٱ ثب ٶیطٸ ټبٲٹٴ ثطای آذطیٵ ثبض ثبظی ٦ٷیٱ. ٚطٸة 

 .س٧یٻ زاٺ ثٹزیٱ ٸ ثٻ زضیب ٦ٻ حبلا ثب ذٹضقیس زاقز ٲرٯٹٌ ٲی قس ٶ٫بٺ ٦طزیٱ

 :سبظٺ ظٶس٪ی ٲٵ زض اٸٶدب قطٸٔ قس، آضقب ٲٵ ضٸ ضٸی دبـ ٶكٹٶس ٸ زض آٚٹقٱ ٪طٞز ٸ ٪ٟز

 .ثی اٶساظٺ زٸؾز زاضٰ- 

 دبیبٴ


